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Penelitian ini akan menganalisis strategi komunikasi penyuluhan  untuk 

menganngulangi gizi buruk di desa leuwidamar yang dilakukan oleh Dinas 

Kesehatan Provinsi Banten. Latar belakang masalah dari komunikasi penyuluhan 

ini adalah masih banyaknya warga desa yang mengidap penyakit gizi buruk dan 

juga masih adanya warga yang kurang paham dengan penyuluhan yang diadakan. 

Program penyuluhan gizi buruk ini ditujukan kepada masyarakat desa Leuwidamar 

guna mensejahterakan kesehatan gizi di desa ini yang mayoritas masih banyak 

warganya yang mengidap gizi buruk. Warga diharapkan wajib berpartisipasi 

terhadap program penyuluhan gizi buruk ini, karena program yang diusung oleh 

Dinas Kesehatan Banten ini ingin mensejahterakan kesehatan warga desa 

Leuwidamar. Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan proses komunikasi 

penyuluhan yang dilakukan oleh Dinas Kesehatan Provinsi Banten yang dilakukan 

di desa Leuwidamar. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif kualitatif, penelitian deskriptif kualitatif hanyalah memaparkan situasi 

atau pristiwa. Penelitian ini tidak mencari atau menjelaskan hubungan tidak 

menguji hipotesis populasi tertentu secara factual dan cermat. Hasil dari penelitian 

ini adalah komunikasi dapat mempengaruhi warga untuk turut berperan dalam 

kegiatan posyandu, dan merubah gaya dan pola hidup yang sehat dan makan 

makanan yang bergizi. 
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This study will analyze the communication strategy of counseling to prevent 

malnutrition in the village of Leuiwidamar conducted by the Banten Provincial 

Health Office. The background of the problem of this extension communication is 

that there are still many villagers who suffer from malnutrition and there are still 

people who are not aware of the counseling that is being held. This malnutrition 

education program is aimed at the community of Leuwidamar village in order to 

improve nutritional health in this village, the majority of whom are still many 

people who suffer from malnutrition. Residents are expected to be obliged to 

participate in this malnutrition counseling program, because the program carried 

out by the Banten Health Service wants the health of the villagers of Leuwidamar. 

The purpose of this study was to describe the extension communication process 

carried out by the Banten Provincial Health Office conducted in the village of 

Leuwidamar. The research method used in this research is descriptive qualitative, 

descriptive qualitative research is only describing the situation or event. This study 

does not search for or explain the relationship does not test the hypothesis of a 

particular population in a factual and careful manner. The result of this study is that 

communication can influence citizens to play a role in posiandu activities, and 

change their style and healthy lifestyle and eat nutritious foods. 
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