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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.21 Kesimpulan 

Virgin Coconut Oil (VCO) dapat memperbaiki kerusakan histologis ginjal 

yang disebabkan oleh induksi parasetamol dosis toksik pada perbaikan nilai 

piknosis, karioreksis, dan kariolisis akan tetapi tidak dapat memperbaiki sampai 

ke derajat normal. 

1.22 Saran 

1 Pada penelitian kali ini perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk 

menentukan dosis yang tepat untuk pemberian Virgin Coconut Oil (VCO) 

agar lebih efektif dan efisien dalam hal perbaikan ginjal. 

2 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut oleh ahli agar hasil yang didapatkan 

lebih valid. 

3 Perlu melakukan penelitian lebih lanjut dengan subjek manusia agar lebih 

jelas efek kuratif Virgin Coconut Oil (VCO) yang diberikan ke ginjal 

manusia. 

 

  


