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METODE PENELITIAN

A. Rancangan Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode mix method, rancangan ini
dipilih untuk menggali secara mendalam mengenai implementasi Pedoman
Praktik Klinis pada pasien dengan tindakan sectio caesarea dalam
menurunkan variasi pelayanan dan mengidentifikasi kendala dalam
mengimplementasikan Pedoman Praktik Klinis di rumah sakit PKU
Muhammadiyah Gamping. Data kualitatif diambil dengan Focus Grup
Discussion (FGD) dan observasi untuk mengeksplorasi implementasi
Pedoman Praktik Klinis. Data kuantitatif diambil berupa deskriptif

sederhana dari dokumentasi rekam medis.

B. Subyek dan Obyek Penelitian
1. Subjek penelitian
Subyek penelitian ini adalah informan yang terlibat dalam
implementasi Pedoman Praktik Klinis sectio caesarea yaitu tiga dokter
spelialis obsgyn yang mengisi dan memiliki wewenang terhadap dokumen
rekam medis pasien dengan tindakan sectio caesarea di rumah sakit PKU

Muhammadiyah Gamping.
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2. Objek penelitian
Obyek penelitian ini semua rekam medis pasien dengan riwayat
tindakan Sectio Caesarea pada bulan Desember 2017, Januari 2018, dan

Februari 2018 di rumah sakit PKU Muhammadiyah Gamping.

C. Populasi dan Sample

Populasi penelitian adalah keseluruhan objek penelitian atau
objek yang diteliti (Notoatmodjo, 2010). Populasi obyek dalam penelitian
ini adalah semua rekam medis pasien dengan tindakan sectio caesaria pada
bulan Desember 2017, Januari 2018, dan Februari 2018 yang diisi oleh
dokter spesialis obsgyn yang dirawat di rumah sakit PKU Muhammadiyah
Gamping.

Sampel adalah bagian dari populasi yang mewakili populasi yang
akan diambil (Notoatmojo, 2010). Sampel dalam penelitian ini dipilih secara
total sampling yaitu semua rekam medis pasien dengan tindakan sectio
caesarea di rumah sakit PKU Muhammadiah Gamping pada bulan Desember
2017, Januari 2018, dan Februari 2018. Alasan mengambil total sampling
karena menurut Sugiyono (2010) jumlah populasi yang kurang dari 100 seluruh
populasi dijadikan sampel penelitian semuanya.

Teknik pengumpulan data yaitu pelaksanaan observasi
menggunakan rekam medis pasien sectio caesarea pada bulan Desember
2017, Januari 2018, dan Februari 2018. Dari rekam medis pasien dapat

diketahui apakah penggunaan Panduan Praktik Klinis sectio caesarea
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didokumentasikan didalam rekam medis atau tidak. Selain itu digunakan
lembar observasi Panduan Praktik Klinis sebagai alat observasi.

Selain observasi teknik pengumpulan data yaitu dengan
pelaksanaan Focus Grup Discussion (FGD). Pelaksanaan Focus Grup
Discussion (FGD) pada penelitian ini menggunakan panduan yang
bertujuan untuk mengetahui proses implementasi, variasi pelayanan,
hambatan yang dihadapi, dan mendapatkan rekomendasi dalam pelaksanaan
Pedoman Praktik Klinis sectio caesarea di rumah sakit PKU

Muhammadiyah Gamping.

. Jalanya Penelitian

1. Pengambilan data dari rekam medis.

2. Menyesuaikan penatalaksanaan pasien di rekam medis dengan Panduan
Praktik Klinis sectio caesarea dan mengevaluasinya kedalam lembar
observasi Panduan Praktik Klinis.

3. Mengevaluasi Variasi Pelayanan meliputi penegakan diagnosis, terapi
dan Lenght of Stay ke dalam lembar observasi Panduan Praktik Klinis.

4. Mengatur data yang diperoleh dari hasil penelitian kedalam bentuk tabel
untuk mempermudah dalam melakukan analisis data.

5. Melakukan Focus Grup Discussion (FGD) untuk dokter spesialis
obsgyn.

6. Melakukan evaluasi bersama dengan dokter penanggung jawab beserta

pihak-pihak yang terkait di rumah sakit.
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7. Melakukan intepretasi terhadap hasil analisia data yang telah dilakukan.

E. Waktu Penelitian

Z
o

Kegiatan Bulan

Penyusunan proposal

Bimbinan proposal

Ujian proposal

Pengambilan data

Bimbingan hasil penelitian

Sidang hasil penelitian

Revisi hasil sidang
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Ujian tesis

Gambar 3.1 Waktu Penelitian
F. Variabel Penelitian
Dalam penilitian ini variabel penelitian disebut dengan informan,
informan disini dalam artian profesi yang secara langsung berhubungan dengan
implementasi Pedoman Praktik Klinis pada pasien dengan tindakan sectio

caesarea yaitu dokter spesialis obsgyn.

G. Definisi Operasional

Tabel 3.1 Definisi Operasional

Cara
Variable Definisi Instrumen  Pengumpulan Hasil Ukur
data
Implementasi  Proses pelaksanaan Lembar Observasi dan Penilaian
Panduan Panduan Praktik Klinis observasi Focus  Grup presentase ya
Praktik Klinis sectio caessarea selama Panduan Discussion atau tidak.
bulan Desember 2017 — Praktik
Februari 2018 di rumah Klinis
sakit PKU
Muhammadiyah Gamping
Rekomendasi Memberi saran yang Berdasarkan Berdasarkan Rekomendasi

bersifat menganjurkan teori/hasil teori dan hasil  yang diberikan
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kepada manajemen dan yang yang telah diuraikan
pelaksana Panduan Praktik dilakukan dilakukan. dalam bentuk
Klinis sectio caesarea di melalui narasi sesuai
rumah sakit PKU analisi data hasil penelitian
Muhammadiyah Gamping  berdasarkan dilapangan.
berdasarkan hasil hasil FGD
penelitian yang diperoleh.  dan

observasi.

Sumber : Hasil analisis, 2018.
H. Instrumen Penelitian

1. Lembar wawancara adalah lembar berisi pertanyaan terbuka dan
tertutup yang diajukan oleh moderator pada informan penelitian pada
saat FGD.

2. Alat perekam adalah suatu alat untuk mendokumentasikan pertanyaan
dan penyataan serta argumen, pendapat, dan lain lain yang dilakukan
pada saat wawancara.

3. Lembar Observasi Panduan Praktik Klinis adalah suatu lembar untuk
mengukur kelengkapan dari rekam medis terhadap Panduan Praktik
Klinis.

4. Alat tulis

I. Etika Penelitian

Pertama kali peneliti akan meminta izin untuk melakukan penelitian di
rumah sakit PKU Muhammadiyah Gamping dan izin untuk menampilkan nama
rumah sakit. Setelah mendapat izin dari rumah sakit, selanjutnya peneliti
melakukan penelitian. Informasi mengenai nama-nama pasien dan nama subjek
penelitian atau pihak-pihak yang diwawancarai tidak dicantumkan dan dijamin

kerahasiaannya.



