Lampiran 1. Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Hal : Permohonan Mengisi Kuesioner
Kepada Yth : Orang Tua Anak Usia Toddler (1-3 Tahun)
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

NAMA . Aidatul Fitri

NIM : 20140320100

ALAMAT Jl. Tegalrejo RT 02 Tamantirto Kasihan Bantul
Yogyakarta

Mahasiswa Program Studi IImu keperawatan Fakultas Kedokteran dan Iimu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang akan melaksanakan
penelitian dengan judul “Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Kesiapan
Toilet Training Pada Anak Usia Toddler Di Kalirandu Bangunjiwo Kasihan
Yogyakarta”.

Peneliti memohon kepada orang tua dari anak usia toddler (1-3 Tahun)
bersedia menjadi responden dan bersedia mengisi data dan menjawab sejumlah
pertanyaan yang sudah tersedia dengan sejujur-jujurnya untuk kepentingan ilmu
pengetahuan. Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Peneliti,

Aidatul Fitri



Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden

PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama/inisial :

Pekerjaan

Umur

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian yang akan
dilakukan oleh Aidatul Fitri dari Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang berjudul “Hubungan Pola Asuh
Orang Tua dengan Kesiapan Toilet Training Pada Anak Usia Toddler Di

Kalirandu Bangunjiwo Kasihan Yogyakarta”

Demikian surat pernyataan ini saya buat sejujur-jujurnya tanpa paksaan

dari pihak manapun.

Yogyakarta, 14 Januari 2018

Responden



Lampiran 3. Kuesioner Data Demografi

DATA KARAKTERISTIK DEMOGRAFI
A. ldentitas Orang Tua

» Nama
» Umur :
[] 20-40 [] 41-60 []>60
> Jenis Kelamin - [JL []p
» Pendidikan terakhir
[ ]SD [ ] SMP
] SMA ] Perguruan Tinggi
> Pekerjaan :
[ ] Ibu Rumah Tangga [ ] Wiraswata
] Buruh [] Pegawai Negeri Sipil
» Penghasilan/bulan
[ ] <600.000 [ ]600.000 - 2.000.000
[ ] 2.000.000 - 5.000.000 ] >5.000.000
B. ldentitas Anak
» Nama
» Usia :
[ ] 1sampai2 tahun ] 2 sampai 3 tahun [
Jenis Kelamin [ ]L [ ]P

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memilih salah satu jawaban (V) :
1. Apakah anak sedang menderita penyakit saluran kemih seperti
kelainan ginjal atau infeksi pada alat kelaminnya saat ini?

YA [] TIDAK []

2. Apakah anak anda memiliki cacat bawaan sejak lahir atau saat ini?

YA [] TIDAK [ ]



Lampiran 4. Kuesioner Pola Asuh Orang Tua

KUESIONER POLA ASUH ORANG TUA
Petunjuk : Berilah tanda (V) pada jawaban yang anda rasa paling sesuai.
Keterangan :
TP  :Tidak Pernah
JR : Jarang
SR : Sering
HS  : Hampir Selalu

SL : Selalu

No. Pernyataan TP | JR | SR | HS

1 Kami menggunakan hukuman untuk

mengendalikan tingkah laku anak

2 Kami mendidik anak dengan keras demi

kebaikannya

3 Kami marah jika anak memprotes pendapat

kami

4 Kami memberikan hukuman bila anak

melakukan kesalahan

5 Kami mendidik anak dengan disiplin yang

tegas

6 Kami merasa keberatan bila anak mengajukan

protes

7 Kami mengatur semua kegiatan anak dalam

keluarga

8 Kami mengontrol semua yang dikerjakan anak

sehari-hari




9 Kami marah jika anak memprotes hukuman
yang kami berikan

10 | Kami mengatur kegiatan anak sehari-hari

11 | Kami marah bila anak tidak menaati perintah
kami

12 | Kami memberi kebebasan kepada anak untuk
menentukan pilihan

13 | Kami membiarkan anak mengatasi
masalahnya sendiri

14 | Kami membiarkan anak menyelesaikan
kesulitanya sendiri

15 | Kami membiarkan anak walaupun tahu ia
sedang putus asa

16 | Kami kurang memperhatikan keluhan anak

17 | Kami memberikan kebebasan kepada anak
dalam bertingkah laku

18 | Kami tidak pernah memaksa anak untuk
menaati peraturan kami

19 | Kami membiarkan anak menentukan
pilhannya sendiri

20 | Bila anak menangis minta dibelikan sesuatu
kami hanya membiarkan sampai anak berhenti
sendiri

21 | Kami membantu anak bila mengalami
kesulitan dalam memilih sesuatu

22 | Kami memberi saran bila anak
memerlukannya

23 | Kami membangkitkan semangat anak jika ia
putus asa

24 | Kami mendorong anak agar berani




mengajukan pendapatnya

25 | Kami menanyakan penyebab dari kesalahan
yang dilakukan anak

26 | Kami memberi kesempatan penuh kepada
anak untuk menyelesaikan pekerjaan untuk
menumbuhkan sikap percaya dirinya

27 | Kami mendorong anak untuk mampu
mengatasi masalahnya sendiri tanpa dibantu
orang lain

28 | Kami menerapkan aturan dalam keluarga
sesuai situasi

29 | Kami terbuka untuk menerima protes anak

30 | Kami memberi kebebasan kepada anak untuk

menanggapi semua yang sudah kami

rencanakan padanya




Lampiran 5. Kuesioner Kesiapan Toilet Training

KUESIONER KESIAPAN TOILET TRAINING
PETUNJUK : Pada semua orang tua dari anak di mohon untuk menjawab
pernyataan ini sesuai dengan kemampuan dari anak dengan di beri tanda
(\), apabila cara pengisian kurang jelas dapat di pertanyaakan kepada

peneliti.

No. Daftar Pernyataan YA | TIDAK

Kesiapan Fisik

1 | Apakah anak sudah bisa duduk sendiri?

2 | Apakah anak sudah bisa berjalan sendiri?

3 | Apakah anak setidaknya 2 jam tidak
mengompol?

4 | Apakah anak sudah teratur buang air besar dan
buang air kecilnya?

5 | Apabila ingin buang air besar dan buang air
kecil , apakah anak bisa buka celana sendiri?

Total Skor

Kesiapan Mental

6 | Apakah anak meminta secara lisan atau isyarat
tubuh (misal: jongkok) ketika ingin buang air?

7 | Apakah anak suka meniru atau mencontoh apa
yang dilakukan ibu, bapak, atau saudaranya
(misal: duduk, makan, minum, mandi, dll)?

8 | Apakah anak mengikuti apa yang ibu
perintahkan (misal: menyuruh anak mengambil
mainan atau yang lainnya)?

9 | Apakah anak bisa mengambil mainan atau
pakaiannya dan memindahkan kedalam lemari,
keranjang, kardus atau tempat lainnya?




10 | Apakah anak senang ketika dipuji (misal: ndok

cah ayu, cah bagus, cah pinter, dll)?
Total Skor
Kesiapan Psikologis

11 | Apakah anak bisa mengatakan kalau celanannya
basah?

12 | Apakah anak minta diganti segera celananya
setelah ngompol dicelana?

13 | Apakah anak suka mengikuti ibu, bapak, atau
saudaranya pergi ke kamar mandi?

14 | Apakah anak bisa jongkok sendiri selama 5-10
menit saat buang air besar?

15 | Apakah anak bisa masuk kamar mandi dan
keluar lagi sendiri?

Total Skor
Kesiapan Orang tua

16 | Apakah ibu/bapak mengajak anak ke kamar
mandi ketika anak akan buang air?

17 | Apakah ibu/bapak mengajarkan cara atau posisi
saat buang air besar kepada anak (misal: buang
air besar dengan jongkok, dll)?

18 | Apakah ibu/bapak menyediakan air ketika anak
sedang buang air besar?

19 | Apakah ibu/bapak juga membantu anak
membersihkan kotoran setelah anak selesai
buang air besar?

20 | Apakah ibu/bapak memuji anak (misal: ndok

cah ayu, cah bagus, cah pinter, dll)?

Total Skor




Lampiran 6. Surat Survey Pendahuluan

PEMERINTAH KABUPATEN BANTUL
BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN DAERAH

(BAPPEDA)
Jin.Robert Wolter Monginsidi No. 1 Bantul 55711, Telp. 367533, Fax. (0274) 367796

SURAT KETERANGAN/IZIN
Nomor : 070/ Reg / 3041/ S1/ 2017

Menunjuk Surat 3 Darl - Fakultas Kedokteran dan Nomor | 185/8.4-11AX/2017
llmu Kesehatan, UMY

Websito: bappeda.bantulkab.go.id Webmail:
——eeee———— e

Tanggal - 22 September 2017 Perihal : Izin Studi Pendahuluan

Mengingat : a. Poraturan Daerah Nomor 17 Tahun 2007 tentang Pembentukan Oganisasi
Lembaga Teknis Daerah Di Lingkungan Pemerintah Kabupaten Bantu
sebagaimana lelah diubah dengan Peraturan Daerah Kabupaten Bantul
Nomor 16 Tabun 2008 tentang Perubahan Atas Peraturan Daerah Nomor 17
Tahun 2007 tentang Pembentukan Oganisasi Lembaga Teknis Daerah Di

Lingkungan Pemerintah Kabupaten Bantul;

L. Peraturan Gubernur Daersh Istimewa Yogyakarta Nomor 18 Tahun 2009
tentang Pedoman Pelayanan Perijinan, Rekomendasi Pelaksanaan Survei,
Penelitian, Pengsmbangan, Pengkajian, dan Studi Lapasngan di Daerah

Istimewa Yogyakarta;

€. Peraturan Bupatl Bamul Nomor 17 Tahun 2011 tentang Ifin Kuliah Keda
Nyata (KKN) dan Prakiek Lapangan (PL) Perguruan Tinggi di Kabupaten

Bantul.
Diizinkan kepada

Nama : AIDATUL FITRI

P. T/ Alamat ¢ Fakultas Kedokteran dan Ilmu Keschatan, UMY
Jl. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan Bantul

NIP/NIM/No, KTP 3524146705950005

Nomor Telp /HP : 085731791927

TemaiJudut *  HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN KESIAPAN TOILET

Kegilatan TRAINING PADA ANAK USIA TODDLER (1-3 TAHUN) DI
POSYANDU BALITA TERATAI 1 DUSUN KALIRANDU,
BANGUNJIWO KASIHAN BANTUL YOGYAKARTA

Lokas| ! Wilayah Kerja Puskesmas Kasihan 1, Posyandu Balita Teratai 1

Waktu $ 26 Septembor 2017 s/d 26 Oktober 2017

Dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Dalam meiaksanakan kegiatan tersebut harus selalu berkoordinasi {(menyampaikan maksud dan tijuan)
dengan institusi Pemarintah Desa selempat senta dinas stau Instang terkait untuk mendapatkan petunjuk

seperunya;
. Wajib menjaga ketertiban dan mematuhi peraturan perundsngan yang bertaku;
- Izin hanya digunakan untuk keglatan gesuai izin yang diberikan:

A wmn

- Pemegang izin wajib melaporkan pelaksanaan kegistan bentuk softcopy (CD) dan hardcopy kepada

Pemerintah Kabupaten Bantul ©.q Bappeda Kabupaten Bantyl sotelah selesai melaksanakan kegiatan;

5. 1zin dapat dibatalkan sewaktis-wakiu apabila tidak memenuhl ketentuan tersebut di atas;
Memenuhi ketentuan, etika dan norma yang bertaku di lokasi kegiatan; dan

NG

kestabilan pamerintah,
Dikeluarkandi : Bantul

- Izin Ini Ydak boleh disalahgunakan untuk tujuan terentu yang dapst mengganggu ketertiban umum dan

Pada tanggal  : 26 September 2017

An. Kepala,

0
1. Bupatl Bantul (sebagai laporan)
2. Ka. Kantor Kesatuan Bangsa dan Politik Kab. Bantul
3. Ka. Dinas Kesehatan Kab. Bantul
4. Camat Kasihan
5. Lurah Desa Bangunjiwo, Kec. Kasihan
6. Ka. Puskesmas Kasihan 1
7 Dekan Fakultas Kedoktaran dan limu Kesahatan, UMY
ang Bersangkutan (Pemohon)



Lampiran 7. Surat Kelayakan Etika Penelitian

(=)

|
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ngultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Nomor : 660/EP-FKIK-UMY/XI1/2017

KETERANGAN L ujl
ETHICAL APPROVAL

Komite Etik Penelitian Fakuitas Kedokteran dan llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan responden/subyek
penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

The Ethics Committee of the Faculty of Medicine and Mealth Sciences, University of
Muhammadiyah Yogyakarta, with regards of the protection of human rights and welfare In
research, has carefully reviewed the research protocol entitled :

“Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Kesiapan Toilet Training
pada Anak Usia Toddler Di Kalirandu Bangunjiwo Kasihan Yogyakarta”

Peneliti Utama : Aidatul Fitri
Principal Investigator
Nam itus : Program Studi limu Keperawatan FKIK UMY

Nome of the Institution

Negara : Indonesia
Country

Dan telah menyetujui protokol tersebut diatas.
And opproved the above-mentioned protocol.

Yogyakarta, 21 Desember 2017

*penoliti Berkewagban -
1. Menjaga kerahasiasn wentitas subyek penelitian
2 Memberitahukan status penelitian apabiia :
2 Setelah mass berlakunya keterangan lolos ul etlk, penelitian masih belum selessi, dalam hal ini ethica! cleoronce harus
diperpanjang
b.  Peneltian berhenti di tengah jalan
- Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (sevious adverse ovents)
Peneliti tidak bolkeh uk ndak papun pads responden/subyek belum penelitian lobas uji etik

su

. "“ " F / Tl #

" JI. Lingkar Sciatan. Tamansrto, Kashan, Bantul, Yogyakarts 55183
Tolp. (0274) JBTE5E Gxt 213 7491380 Eax. (0274) 387658



Lampira

n 8. Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BANTUL
BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN DAERAH
(BAPPEDA)
Jin.Robert Wolter Monginsidi No. 1 Bantul 55711, Telp, 367533, Fax. (0274) 367796
Website: bappeda.bantulkab.go.id Webmall: bappeda@bantulkab.go.id

SURAT KETERANGAN/IZIN
Nomor : 070/ Reg/ 0012/ S1/ 2018

Menunjuk Surat % Dari 3 Fakultas Kedokteran dan Nomor - 1189/ C. 6P SIK/XINZ017
limu Kesehatan, UMY
Tanggal - 30 Desember 2017 Perihal : lzin Penclitian
Mengingat ; a.  Peraturan Daerah Nomor 17 Tahun 2007 tentang Pembentukan Oganisas

Lembaga Teknis Daerah Di Lingkungan Pemernntah Kabupaten Bantu
sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Daerah Kabupaten Bantul
Nomor 16 Tahun 2009 tentang Perubahan Atas Peraturan Daerah Nomor 17
Tahun 2007 tentang Pembentukan Oganisasi Lembaga Teknis Daerah Di
Lingkungan Pamerintah Kabupaten Bantul;

b Peraturan Gubernur Daerah Istimewa Yogyakarta Nomor 18 Tahun 2009
tentang Pedoman Pelayanan Parljinan, Rekomendas! Petaksanaan Survel,
Penalitian, Pengembangan, Pengkajlan, dan Studl Lapangan o Daarah
Istimewa Yogyakarta;

¢ Peraturan Bupati Bantul Nomor 17 Tahun 2011 tentang ljin Kuliah Kera
Nyata (KKN) dan Prakiek Lapangan (PL) Perguruan Tinggl di Kabupaten

Bantul
Dilzinkan kepada
Nama © AIDATUL FITRI
P T 1 Alamat : Fakultas Kedokteran dan Ilmu Keschatan, UMY
Jl. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan Bantul
NIP/NIM/No. KTP % 3524146705950005
Nomor Telp./HF 085731791927
TemalJudu! : HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN KESIAPAN TOILET
Keglatan TRAINING PADA ANAK USIA TODDLER DI KALIRANDU
BANGUNIIWO KASIHAN YOGYAKARTA
Lokasi $ Dusun Kalirandu, Desa Bangunjiwo, Kec. Kasihan
Wakiu 1 03 Januari 2018 s/d 03 April 2018

Dengan ketentuan sebagai berikut :

1

W N

~Neon

Tambusan disampaikan kepada Yth,
1. Bupati Bantul (sebagai laporan)

2 Ka
3. Ka,

Dalam melaksanakan kegiatan tersabut harus sslalu berkoordinasi (menyampalkan maksud dan tufuan)
dengan institusi Pemerintah Desa setempal eerta dinas atau instanel tarkait untuk mendapatkan petunjuk
seperiunya,

Walib menjaga ketertiban dan mematuhi peraturan perundangan yang berlaku;

. 1zin hanya digunakan untuk kegiatan sesuai izin yang dibenkan,

. Pemegang izin wajib melaporkan pelaksanaan kegiatan bentuk soficopy (CD) dan hardcopy kepada
Pemernntah Kabupaten Bantul ¢.q Bappeda Kabupaten Bantul satelah selesal maelaksanakan kegiatan;

. 1zin dapat dibatalkan sewakiu-wakiu apabia tidak memenuhi ketentuan tersebut di atas;

. Memencuhi ketentuan, etika dan norma yang berlaku di fokasi kegiatan; dan
Lzin ind tidak boleh disalahgunakan untuk tujuan tertantu yang dapat mengganggu ketertiban umum dan
kestabilan pemernntah.

Dikeluarkan di  Bantul
Pada tanggal 03 Januarn 2018

A.n. Kepala,

Kantor Kesatuan Bangsa dan Politik Kab Bantul
Dinas Kesehatan Kab. Bantul

4. Camat Kasihan

5, Lurah Desa Bangunjiwo, Kec. Kasihan

6. Dekan Fakultas Kedokteran dan |limu Kesehatan, UMY
ang Bersangkutan (Pemohon)



Lampiran 9. Hasil Analisa Data Penelitian

Statistics
JENIS_KELAMI | PENYAKIT_SAL
USIA N URAN_KEMIH | CACAT_BAWAAN

N Valid 44 44 44 44

Missing 0 0 0 0]
Frequency Table

USIA
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 1-2 tahun 23 52.3 52.3 52.3

>2-3 tahun 21 47.7 47.7 100.0

Total 44 100.0 100.0

JENIS_KELAMIN
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

Valid laki-laki 30 68.2 68.2 68.2

perempuan 14 31.8 31.8 100.0

Total 44 100.0 100.0

PENYAKIT_SALURAN_KEMIH
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative Percent
Valid tidak 44 100.0 100.0 100.0
CACAT_BAWAAN
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative Percent
Valid tidak 44 100.0 100.0 100.0]
Statistics
JENIS_KELAMI | PENDIDIKAN_T
USIA N ERAKHIR PEKERJAAN | PENGHASILAN




N Valid 44 44 44 44 44

Missing 0 0 0 0 0

USIA
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid  20-40 36 81.8 81.8 81.8

41-60 8 18.2 18.2 100.0}

Total 44 100.0 100.0

JENIS_KELAMIN
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative Percent

Valid  laki-laki 1 2.3 2.3 2.3

perempuan 43 97.7 97.7 100.0|

Total 44 100.0 100.0

PENDIDIKAN_TERAKHIR
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SD 3 6.8 6.8 6.8

SMP 10 22.7 22.7 29.5

SMA 21 47.7 47.7 77.3

Perguruan tinggi 10 22.7 22.7 100.0}

Total 44 100.0 100.0




PEKERJAAN

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ibu Rumah Tangga 25 56.8 56.8 56.8
Wiraswasta 7 15.9 15.9 72.7
Buruh 10 22.7 22.7 95.5
PNS 2 4.5 4.5 100.0}
Total 44 100.0 100.0
PENGHASILAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <600.000 15 34.1 34.1 34.1
600.000-2.000.000 21 47.7 47.7 81.8
2.000.000-5.000.000 8 18.2 18.2 100.0
Total 44 100.0 100.0
Frequencies
Statistics
Pola_Asuh Kesiapan_Toilet_Training
N Valid 44 44
Missing 0 0

Frequency Table

Pola_Asuh
Frequency Percent | Valid Percent | Cumulative Percent
Valid Otoriter 14 31.8 31.8 31.8
Demokratis 30 68.2 68.2 100.0]
Total 44 100.0 100.0




Kesiapan_Toilet_Training

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Cukup 17 38.6 38.6 38.6
Baik 27 61.4 61.4 100.0}
Total 44 100.0 100.0
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
Percent N Percent N Percent
Pola_Asuh *
Kesiapan_Toilet_Training 4 100.0% 0 0% 4 100.0%
Pola_Asuh * Kesiapan_Toilet_Training Crosstabulation
Kesiapan_Toilet_Training
Cukup Baik Total

Pola_Asuh Count 9 5 14
Expected Count 5.4 8.6 14.0
% within Pola_Asuh 64.3% 35.7% 100.0%
Count 8 22 30
Expected Count 11.6 18.4 30.0
% within Pola_Asuh 26.7% 73.3% 100.0%

Total Count 17 27 44
Expected Count 17.0 27.0 44.0
% within Pola_Asuh 38.6% 61.4% 100.0%




Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 5.698% .017

Continuity Correction” 4.222 .040

Likelihood Ratio 5.660 .017

Fisher's Exact Test .024 .020
Linear-by-Linear Association 5.568 .018

N of Valid Cases® 44

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.41.

b. Computed only for a 2x2 table




