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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, 

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Mayoritas karakteristik responden adalah jenis kelamin perempuan, 

usia dominan adalah responden dengan rentang usia 20-40 tahun, 

tingkat pendidikan responden paling banyak adalah S1, masa kerja 

yang paling banyak adalah 1-10 tahun dan mayoritas responden  tidak 

mempunyai pengalaman menangani cedera sebelumnya.  

2. Tingkat pengetahuan guru tentang first aid berada dalam kategori baik  

3. Tingkat pengetahuan guru tentang penggunaan first aid kit dalam 

penanganan cedera pada siswa dalam kategori baik  

B. Saran  

Mengacu pada hasil penelitian, analisis data, dan berdasarkan 

kesimpulan yang telah dipaparkan, maka peneliti dapat memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. SDIT Luqman Al Hakim  

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan untuk 

mengidentifikasi tingkat pengetahuan guru tentang first aid dan 

penggunaan first aid kit dalam penanganan cedera pada siswa di 

sekolah dasar dan dapat dijadikan sebagai bahan kajian serta masukan 
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kepada sekolah terhadap upaya peningkatan pengetahuan guru 

dengan diadakannya pelatihan first aid dan penggunaan first aid kit 

dalam penanganan cedera.  

2. Ilmu Keperawatan 

Diharapkan perawat dan mahasiswa keperawatan dapat 

mengembangkan ilmu keperawatan khususnya dalam pemberian first 

aid pada cedera dan memberikan penyuluhan pendidikan kesehatan 

kepada guru sekolah dasar tentang first aid dan penggunaan first aid 

kit dalam penanganan cedera dengan menggunakan media 

pembelajaran guna meningkatkan tingkat pengetahuan guru.  

3. Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk melakukan penelitian 

berupa penelitan intervensi dengan metode quasy experimental. Untuk 

mengetahui apakah ada pengaruh setelah diberikan intervensi 

pendidikan kesehatan tentang first aid dan penggunaan first aid kit 

dalam penanganan cedera pada siswa terhadap tingkat pengetahuan 

guru. Mengingat bahwa walaupun tingkat pengetahuan guru berada 

dalam kategori baik namun masih banyak pula jumlah guru yang 

tingkat pengetahuannya kurang tentang first aid dan penggunaan first 

aid kit dalam penanganan cedera pada siswa.  

 


