BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang prevalensi,
etiologi, dan gambaran radiografi diastema sentral pada mahasiswa PSPDG di

UMY dapat dapat disismpulkan sebagai berikut :

1. Prevalensi diastema sentral pada mahasiswa PSPDG di UMY sebanyak 21
mahasiswa (5%) lebih banyak terjadi pada perempuan sebanyak 13
mahasiswa dibandingkan dengan laki-laki sebanyak 8 mahasiswa.

2. Etiologi dari diastema sentral yang sering terjadi yaitu frenulum labial
yang tinggi sebanyak 13 mahasiswa dengan prosentase 61,9 %. Terdapat
6 mahasiswa dengan prosentase 38,1% yang memiliki riwayat keluarga
dengan diastema sentral dan terdapat 2 mahasiswa yang memiliki etiologi
keduanya dengan prosentase 9,5 % di PSPDG UMY.

3. Gambaran radiografi diastema sentral yang disebabkan oleh frenulum
labial yang tinggi menunjukkan adanya area radiolusen dan struktur
berbentuk V atau bulatan kecil di ujung sutura maksilaris antara gigi seri

sentral rahang atas.

B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti menyarankan

hal-hal sebagai berikut:
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Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti menyarankan agar peneliti selanjutnya dapat melakukan
penelitian lebih lanjut dengan sampel yang lebih banyak untuk
menggambarkan kondisi diastema sentral di Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.
Bagi mahasiswa PSPDG UMY

Peneliti menyarankan kepada mahasiswa PSPDG di UMY agar
lebih peduli terhadap kesehatan gigi dan mulutnya dengan melakukan
perawatan ke dokter gigi.
Bagi masyarakat

Peneliti menyarankan kepada masyarakat agar mengetahui efek
samping diastema sentral yang disebabkan oleh etiologi frenulum

labialis abnormal jika tidak melakukan perawatan ke dokter gigi.





