BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh maka dapat
disimpulkan sebagai berikut:

1. Terdapat perbedaan penyuluhan dengan media flip chart dan media leaflet
terhadap tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut anak usia 8-9 tahun
pada SDN Kasihan Bantul, media flip chart lebih efektif meningkatkan
pengetahuan kesehatan gigi dan mulut.

2. Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut anak
usia 8-9 tahun sebelum dan sesudah penyuluhan dengan media flip chart
pada SDN Kasihan Bantul.

3. Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut anak
usia 8-9 tahun sebelum dan sesudah penyuluhan dengan media leaflet pada

SDN Kasihan Bantul.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh maka dapat diajukan
saran sebagai berikut:
1. Kepada siswa SDN Kasihan Bantul agar menjaga kesehatan gigi dan mulut
seperti menyikat gigi secara benar dan teratur serta memeriksakan gigi

secara rutin ke dokter gigi setiap 6 bulan sekali.
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2. Kepada pihak sekolah atau guru SDN Kasihan Bantul disarankan untuk
melakukan penyuluhan kesehatan gigi dan mulut menggunakan media flip
chart agar meningkatkan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut para
siswa.

3. Kepada Puskesmas Kasihan | disarankan untuk melakukan penyuluhan
kesehatan gigi dan mulut pada anak-anak usia sekolah dasar

menggunakan media flip chart secara rutin.



