DAFTAR PUSTAKA

Allsworth, J. E., Clarke, J., Peipert, J. F., Hebert, M. R., Cooper, A., dan
Boardman, L. A. (2007). The Influence of Stress on the Menstrual Cycle
among Newly Incarcerated Women. Women'’s Health Issues, 17(4), 202-209.
Al-Qaradhawi, Y., dan Rahman, S. (2004). Fikih Thaharah. Jakarta: Pustaka Al-
Kautsar

Arden, M. A., Dye, L., & Walker, A. (1999). Menstrual synchrony: Awareness
and subjective experiences. Journal of Reproductive and Infant Psychology,
17, 255-265

Ar-Rifa’i, A. M. (2003). Haidh, Nifas dan Darah Penyakit Tinjaun Figih dan

Medis. (M.H. Lukman & A. M. Safwan, penerjemah). Jakarta: Mustaqiim.
(Buku asli diterbitkan 1999)
Dahri, N. (2012). Reproduksi Perempuan Dalam Perspektif Islam : Tinjauan
Terhadap Haid, Nifas, dan Istihadhah. Kanwil Kementrian Agama Provinsi
Riau.
Departemen Kesehatan Republik Indonesia. (2010). Riset Kesehatan Dasar 2010.
Jakarta.
Devaki, B., Avinash, G., & College, V. (2016). Research & Reviews : Journal of
Medical and Health Sciences A General Understanding on the Common
Health Issues of Woman : An Opinion Research & Reviews : Journal of
Medical and Health Sciences, 5(3), 5—-11.
Ekarani, A., dan Wahyuningsih, H. (2008). Hubungan Antara Kecerdasan Emosi
Dengan Stres Dalam Mengerjakan Skripsi. Naskah Publikasi, Universitas
Islam Indonesia, Yogyakarta.
Ekpenyong, C. E., Davis, K. J., Akpan, U. P., dan Daniel, N. E. (2011). Academic
stress and menstrual disorders among female undergraduates in Uyo,
South Eastern Nigeria - The need for health education. Nigerian
Journal of Physiological Sciences, 26(2), 193—198.
El Manan. (2014). Kamus Pintar Kesehatan Wanita. Jogjakarta : Bukubiru.

48



49

Greenspan S. F., dan Baxter D. J. (1998). Endokrinologi Dasar dan Klinik, edisi
IV. Jakarta: EGC.

Gunarya, A. (2008). Manajemen Stres. TOT Basic Study Skills Angkatan V dan
VI.Pusat Bimbingan dan Konseling : UNHAS.

Halminton, P.M (1995). Dasar-dasar Keperawatan Maternitas. Jakarta : Buku
Kedokteran EGC.

Hawari, D. (2011). Manajemen Stress Cemas dan Depresi. Jakarta : Balai
Penerbit FKUI

Hurlock, E. B. (1994). Psikologi perkembangan, suatu pendekatan sepanjang
rentang kehidupan. Jakarta: Erlangga.

Hurlock, E. B. (1986). Developmental psychology. 3"Ed, New Delhi : McGraw
Hill, Inc.

Jahanfar, S., Awang, C.H.C., Rahman, R.A., Samsuddin, R,D., dan See, C.P
(2007). Is 3 alpha-androstenol pheromone related to menstrual synchrony ?.
J Fam Plann Reprod Health Care, 33 : 116-118.

Jarett, L. R. (1984). Psychosocial and biological influences on menstruation :

synchrony, cycle length, and regularity. Psychoneuroendocrinology, 9
(1), 21-28.

Kamal, S.AM. (2007). Panduan Beribadah Khusus Wanita : Menjalankan
Ibadah Sesuai Tuntunan Al-Qur’an dan As-Sunnah (S. Zuhri, penerjemah).
Jakarta Timur : Almabhira.

Kusmiran, Eny (2012). Kesehatan Reproduksi Remaja Dan Wanita. Jakarta ;
Salemba Medika.

Laila, N.N. (2011). Buku Pintar Menstruasi. Jogjakarta : Bukubiru.

Little, B.B., Guzick, D.S., Malina, R.M., dan Rocha Ferreira, M.D. (1989).
Enviromental Influence Cause Menstrual Synchrony, Not Pheromones.
American Journal of Human Biology, 1 : 53-57.

Llewellyn-Jones, Derek. (2001). Dasar-Dasar Obstetri Dan Ginekologi. Jakarta :

Hipokrates.
Lovibond, S.H., dan Lovibond, P.F. (1995). Manual for the Depression Anxiety
Stress Scales. (2nd. Ed.) Sydney : Psychology Foundation.



50

Majelis Ulama Indonesia. (2016). Haid dan Kesehatan Menurut Ajaran Islam.
Jakarta Selatan.

Matteo, S. (1987). The effect of job stress and job interdependency on menstrual

cycle length, regularity and synchrony. Psychoneuroendocrinology,
12(6), 467-76.

McClictock, M.K. (1971). Menstrual Synchrony and Suppression. Nature., 229 :
244 - 245.

Mulloh, T. (2014). Fikih Darah Wanita : Mudah, Praktis dan Sistematis. Malang :
Dream Litera.

Notoatmodjo, S. (2007). Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Jakarta : Rineka
Cipta.

Pantaleone, J. (2002). Synchronization of metronomes. Department of Physics,
University of Alaska, Anchorage, Alaska, American Association of Physics
Teacher, 70(10).

Pieter, H. Z., dan Lubis, N. L. (2013). Pengantar Psikologi Untuk Kebidanan.

Jakarta : Prenadamedia Group.

Price, A. dan Wilson, L. (1995). Patofisiologi. Buku 2. Edisi 4. Penebit Buku
Kedokteran EGC. Jakarta, hal : 1117-1119.

Saputra, A.R. (2014). Pemahaman ibu-ibu tentang thaharah (haid, nifas dan
istihadhah) : Studi kasus ibu-ibu Jamaah Muslimat Yayasan Masjid
Darussalam Tropodo Sidoarjo. STAIN Ponorogo Press.

The American College of Obstetricians and Gynecologist. (2015). Menstruation in
Girls and Adolescent : Using the Menstrual Cycle as a vital sign. Wolter
Kluwer Health, Inc.

Weller, A dan Weller, L. (1992). Menstrual Synchorny in Female Couples.
Psychoneuroendocrinology, 17 (2/3), 171-177.

Weller, A., dan Weller, L. (1993a). Menstrual synchrony between mothers and
daughters and between roommates. Physiology and Behavior, 53(5),
943-949.

Weller, L., dan Weller, A. (1993b). Human menstrual synchrony: A critical

assessment. Neuroscience and Biobehavioral Reviews, 17(4), 427—439.



51

Weller, A dan Weller, L. (1997). Menstrual Variability and The Measurement of
Menstrual Synchrony. Psychoneuroendocrinology, 22 (2), 115-128.

Weller, A dan Weller, L. (2002). Menstrual synchrony and cycle variability: A
reply to Schank (2000). Psychoneuroendocrinology, 27 : 519-526.

Wiknjosastro, H. (2005). [llmu Kandungan. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka

Sarwono Prawirohardjo.

Yuliana, L. (2010). Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang Menstruasi Terhadap
Perilaku Hygiene Menstruasi Remaja Putri SMA Muhammadiyah 7
Yogyakarta. Karya Tulis Strata S1, Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta, Yogyakarta.

Yusiana, M.A dan Saputri, M.S.T. (2016). Perilaku Personal Hygiene Remaja
Puteri Pada Saat Menstruasi. Jurnal STIKES, 9 (1).

Yuwono, S. (2010). Mengelola Stres Dalam Perspektif Islam dan Psikologi.
Psycho Idea, 8 (2).

Zuhri, M., Umar, K.A.C., Thsan, A.H dan Yasin (1994). Figih Empat Madzhab.
Semarang : C.V Asy Syifa’.



