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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat ditarik 

kesimpulan bahwa: 

1. Ibu hamil yang mengalami gingivitis di Puskesmas Tegalrejo 

Yogyakarta adalah sebesar 100%. 

2. Sebagian besar dari ibu hamil yang memeriksakan kandungan di 

Puskesmas Tegalrejo Yogyakarta didapati mengalami gingivitis 

ringan (75,8%). 

B. Saran 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang 

dapat mempengaruhi kejadian gingivitis pada kehamilan serta 

perbandingan tingkat keparahan gingivitis tiap trimester pada 

populasi yang lebih besar. 

2. Saran bagi Puskesmas Tegalrejo Yogyakarta untuk lebih 

meningkatkan pelayanan kesehatan gigi dan mulut pada ibu hamil.




