BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan, dapat disimpulkan
bahwa adanya 2075 jumlah peresepan obat yang di dalamnya terdapat 98
peresepan obat (4,72%) dengan kategori off-label indikasi. Obat yang
dikategorikan off-label indikasi meliputi misoprostol 79 peresepan
(3,81%), deksametason 16 peresepan (0,77%), dan ondansetron 3

peresepan (0,14%).

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan di Rumah Sakit
Jogja, maka peneliti dapat memberikan saran yaitu :
1. Peneliti
Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai kategori off-label lainnya
seperti off-label dosis, rute pemberian, serta usia pasien.
2. Tenaga Kesehatan
Perlu meningkatkan pengetahuan mengenai obat-obatan bagi tenaga
medis khususnya pada pemberian obat off-label, sehingga menjamin

kerasionalitasan dalam pemberiannya.
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