BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang membedakan antara status kesehatan
gingiva pengguna ortodontik cekat antara mahasiswa dan mahasiswi Fakultas
IImu Sosial dan llmu Politik angkatan 20017 Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta didapatkan nilai p<0,05, yang berarti menunjukkan bahwa
terdapat perbedaan yang signifikan antara indeks gingivitis mahasiswa dan
mahasiswi. Hasil yang didapatkan sesuai dengan hipotesis awal yang menduga
terdapat perbedaan status kesehatan gingiva pengguna ortodontik cekat antara

mahasiswa dan mahasiswi .

B. Saran

1. Perlu memperhatikan variable tidak terkontrol, seperti kebiasaan merokok, cara
menyikat gigi, penggunaan sikat gigi khusus ortodontik, agar tidak terjadi
bias.

2. Sebaiknya populasi lebih diperluas lagi, agar jumlah sampel lebih banyak dan

penelitian lebih representatif.
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