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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil penelitian hubungan antara tingkat kecemasan dental dengan

bidang studi pasien di RSGM UMY dapat disimpulkan bahwa terdapat

hubungan yang kuat antara tingkat kecemasan dental dengan bidang studi

pasien di RSGM UMY.

B. Saran

1. Perlu adanya penelitian lebih lanjut dengan memperbanyak variabel

terkendali yang sangat berpengaruh terhadap tingkat kecemasan dental

berdasarkan bidang studi pasien seperti pengalaman berkunjung ke

dokter gigi, pengelompokan responden berdasarkan jenis perawatan

dentalnya, lama masa studi, usia pasien dan jenis kelamin.

2. Perlu adanya edukasi dan komunikasi lebih aktif mengenai kesehatan

gigi dan mulut khususnya tentang pemeriksaan dental yang akan

dilakukan kepada pasien untuk mengurangi tingkat kecemasan dental.
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