BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data dari penelitian ini maka

dapat disimpulkan bahwa:

1. Tidak terdapat hubungan antara fungsi kognitif dengan kualitas hidup
pasien penyakit ginjal kronik yang menjalani hemodialisis di RSUD

Panembahan Senopati Bantul.

2. Dari 30 responden didapatkan 19 orang memiliki gangguan fungsi
kognitif dengan kualitas hidup baik, 4 orang memiliki gangguan fungsi
kognitif dengan kualitas hidup buruk, 6 orang tidak memiliki gangguan
fungsi kognitif dengan kualitas hidup baik, dan 1 orang tidak memiliki

gangguan fungsi kognitif dengan kualitas hidup buruk.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disarankan beberapa hal sebagai

berikut:

1. Bagi peneliti selanjutnya mempertimbangkan metode penelitian lain
dan mencari hubungan dengan faktor-faktor lain yang dinilai dapat

mempengaruhi kualitas hidup pada pasien.
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2. Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan
menggunakan metode analitik dengan jumlah sampel yang lebih

banyak sehingga hasil yang didapatkan dapat lebih akurat.



