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ABSTRAK

Boarding school adalah lembaga pendidikan di mana para siswa
tidak hanya belajar, tetapi juga bertempat tinggal dan hidup menyatu di
lembaga tersebut. MTs-MA Boarding School Yayasan Assunnah
Cirebon adalah satu dari sekian Boarding School yang telah mendidik
siswa-siswanya pada jenjang pendidikan MTs dengan 4 rombongan
belajar dan MA dengan 3 rombongan belajar tiap tahun penerimaan
siswa. Yayasan ini menanamkan pendididkan karakter sejak dini
berdasarkan Al-Qur’an dan As-Sunnah menurut pemahaman
Salafussalih dengan menyebarkan dakwah Islamiyah melalui tasfiyah
(pemurnian ajaran Islam) dan tarbiyah (pembinaan kesinambungan).
Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitan ini: (1) untuk mengetahui
gambaran umum pendidikan karakter siswa, (2) untuk menganalisis
kelekatan siswa-guru dan pengelola dalam pembentukan karakter
siswa, (3) untuk menganalisis penyesuaian diri dalam pembentukan
karakter siswa, (4) untuk menganalisis kebahagiaan diri dalam
pembentukan karakter siswa di MTs-MA Boarding School Yayasan
Assunnah Cirebon.

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field riseach)
yang dirancang untuk mengetahui analisis kelekatan, penyesuaian diri,
kebahagiaan diri dalam pembentukan karakter siswa. Rancangan
penelitiannya menggunakkan analisis kualitatif dengan pendekatan
yang sifatnya multidisiplin. Informan dalam penelitian ini adalah dari
Yayasan, Pengelola yang merupakan penentu kebijakan pendidikan,
Komite Sekolah, Kepala Sekolah, Guru, dan beberapa siswa yang
dianggap masuk kategori siswa berkarakter yang merupakan informan
kunci dan juga dari kalangan wali siswa tertentu yang terkait dengan
masalah yang diteliti, serta yang peduli terhadap pendidikan.

Hasil penelitian ini bisa disimpulkan bahwa (1) Islamic
Boarding School Assunnah Menyebarkan dakwah Islamiyah melalui
tasfiyah  (pemurnian ajaran Islam) dan tarbiyah (pembinaan
kesinambungan) dan mendidik generasi intelektual Muslim yang
beragidah lurus beribadah dengan benar dan berakhlak mulia dengan
pemahaman salafussalih, (2) Pendidikan karakter yang dikembangkan

X



berupa integrasi pendidikan karakter/akhlak dalam pembelajaran,
penanaman uswah kasanah dengan menggunakan metode keteladanan,
latihan dan pembiasaan, mendidik melalui ibroh, mendidik melalui
mauidhoh, mendidik melalui  kedisiplinan, mendidik melalui
kemandirian, dan model at-targib wa at-tarhib, (3) Kelekatan siswa-
guru, santri-ustadz/ustadzah, dan santri-pengurus memiliki peranan
penting pada pembentukan akhlak siswa yang berupa secure
Attachment, sehingga meraih berbagai prestasl dalam perkembangan
karakter santri, (4) Penyesuaian diri santri dilandasi oleh internalisasi
nilai yang cukup kuat dari pengurus, ustadz/ustadzah dan kakak tingkat
di atasnya sehingga muncul kesadaran yang besar pula dalam diri santri
untuk mematuhi aturan, disamping itu pula menggunakan pola
asimilasi, artinya para calon santri sudah mendapatkan informasi lebih
terdahulu, (5) Religiositas menjadi faktor dominan pada kesejahteraan
sosial santri dengan berbagai kegiatan yang sifatnya adalah
membangun religiositas santri, yaitu melakukan aktivitas gerak yang
bermanfaat dan menyenangkan, mengkonsumsi makanan yang
berimbang, berdoa dan berkomunikasi dengan Allah melalui rangkaian
doa, sholat dan hifzul Qur’an. Berbagai konsep dan teori dikembangkan
di lembaga ini berupa teori buttom up, teori top down, teori kegiatan
(flow), teori senang dan susah, dan teori perbandingan.
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ABSTRACT

Boarding school is the educational institution where students
not only learn, but also residing and living together at the institute.
MTs-MA Boarding School Foundation Assunnah Cirebon is one of the
Boarding School which has educated its students in education MTs and
MA 4 study groups with the 3 study groups each year enrollment. This
foundation instill character education early on based on the Qur'an and
Sunnah according to the understanding Salafussalin by spreading
propaganda Islamiyah through tasfiyah (purification of Islam) and
tarbiyah (coaching continuity). Goals to be achieved in this research:
(1) to determine the general description of the character education of
students, (2) to analyze the attachment student-teachers and
administrators in the character formation of students, (3) to analyze the
adjustment in the character formation of students, (4) to analyze
happiness or subjective well-being in the character formation of
students in MTs-MA Boarding School Foundation Assunnah Cirebon.

This research is a field (field riseach) designed to determine the
adhesion analysis, adjustment, happiness in the character formation of
students in MTs-MA Boarding School. The draft research used
qualitative analysis of its multidisciplinary approach. Informants in this
study is from the foundation, business Institution Boarding School,
which is a determinant of educational policy, school committees,
school principals, teachers, and some students were considered in the
category of students of character which is the key informants and also
from the guardian particular student related issues studied, and who
cares about education.

The results of this study can be concluded that (1) Islamic
Boarding School Assunnah Spreading propaganda Islamiyah through
tasfiyah (purification of Islam) and tarbiyah (coaching continuity) and
educate generations of Muslim intellectuals who by agidah straight
worship with true and noble understanding salafussalih, (2) Education
characters developed is the integration of character education/moral
learning, planting uswah hasanah using exemplary, training and
habituation, educate through ibroh, educating through mauidah,
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educating through discipline, educate through self-reliance, and models
at-targib wa at-tarhib, (3) Stickiness student-teachers, students-
cleric/cleric, and students-committee has an important role in the moral
formation of students in the form of secure attachment, right brain
development and mental health of students who are able to develop
intelligence that achieved many accomplishments, attachment and
growth of faith/beliefs of students towards God, and attachment to the
character development of students, (4) Adjustment to students based on
the internalization of a substantial portion of the board, chaplain/cleric
and senior of on it so the awareness is greater inside the students to
abide by the rules, besides that it also uses the pattern of assimilation,
meaning the prospective students already get more information earlier
about the existence, (5) Religiosity became the dominant factor in
social welfare students with a variety of activities that are is to build
students religiosity, ie activities that are useful and fun movement,
eating balanced diet, pray and communicate with God through a series
of prayers, prayers and hifdzul Qur'an. Various concepts and theories
developed in this institution a theoretical bottom up, top down theory,
the theory of activity (flow), the theory of joys and sorrows, and the
theory of comparison.
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SISTEM TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan
disertasi ini berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Departemen
Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia
tertanggal 22 Januari 1988 Nomor: 157/1987 dan 0593b/1987.

A. Konsonan Tunggal

Huruf Arab | Nama | Huruf Latin Nama
\ Alif d”ar:::;"’r‘:;kan Tidak dilambangkan
o Ba B Be
& Ta T Te
& Sa S Es (dengan titik di atas)
z Ja J Je
. 5 H Ha (dzzs:anh;itik di
& Kha Kh Ka dan Ha
2 Da D De
3 Za Z Ze (dengan titik di atas)
B Ra R Er
B Za Z Zet
o Sa S Es
b Sya Sy Es dan Ye
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Es (dengan titik di

- s S bawah)
L Da D De (dzzs:anh;itik di
L Ta T Te (dengan titik di
* bawah)
1 73 7 Zet (dengan titik di
: bawah)
¢ ‘Aa ‘ Koma terbalik di atas
¢ Ga G Ge
- Fa F Ef
é Qa Q Qi
& Ka K Ka
J La L ‘El
2 Ma M ‘Em
o Na N ‘En
B Wa W We
> Ha H Ha
e A A Apostrof
Ya Y Ye
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B. Konsonan Rangkap karena Syaddah ditulis rangkap

3202k Ditulis Muta’addidah
e Ditulis ‘iddah
C. Ta’ Marbiithah di akhir kata
1. Bila dimatikan tulis h
isa Ditulis hikmah
Lo Ditulis Jazyah

(Ketentuan ini tidak diperlukan kata-kata Arab yang sudah
terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti zakat, salat, dan
sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya).

terpisah ditulis dengan h

Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu

SN ) S

Ditulis

Karamah al-
Aulia’

3. Bila ta’ marbiithah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah,

dan dammabh ditulis t

hadl) 318

Ditulis

Zakat al-Fitr

D. Vokal Pendek

.......... Fathah Ditulis A
.......... Kasrah Ditulis |
.......... Dammah Ditulis U
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E. Vokal Panjang

Fathah + Alif ditulis A

- RN ditulis Jahiliyyah
Fathah + Ya’ mati ditulis A

> g ditulis Tansd
Kasrah + Ya’ mati ditulis I

> o S ditulis Karim
Dammah + Wawu mati ditulis U

* s ditulis Furid

F. Vokal Rangkap

Fathah + Ya’ mati ditulis Al

- aSin ditulis Bainakum
Fathah + Wawu mati ditulis Au

. Jss ditulis Qaul

G. Vokal pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan

dengan Apostrof
asll Ditulis a’antum
e Ditulis u’iddat
a3 S Al Ditulis la’in syakartum
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H. Kata Sandang Alif + Lam
1. Bila diikuti huruf Qamariyyah

Ol Ditulis al-Qur’an

sl Ditulis al-Qiyas

-

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan

huruf
Syamsiyyah yang mengikutinya, serta menghilangkan huruf |
(el) nya.
¢lausll Ditulis as-Sama’
Qe Ditulis asy-Syams

3. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat

Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya.

sl 5 5 Ditulis Zawi al-furiid

audl Jal Ditulis Ahl as-Sunnah
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Prof Dr. Noor Rochman Hadjam, SU, Prof Dr. Asmadi Alsa, MA, Prof.
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Dr. Alief Theria, Prof. Dr. Usman Abu Bakar, MA, Dr. Muhammad
Azhar, dan Dr. Muhammad Nurul Yamin, M.Si.

Penulis secara khusus merasa berhutang budi kepada H. Sofyan di
Cirebon, yang mendorong penulis untuk melanjutkan studi dan
memberikan dukungan dan bantuan finansial untuk meringankan beban
yang harus penulis tanggung. Di tengah kesibukannya yang padat
sebagai Ketua Yayasan Bakti Pertiwi Husada tanpa lelah terus
mendorong penulis untuk selalu belajar dan mengingatkan penulis
untuk segera merampungkan studi ini sesegera mungkin. Untuk semua
bantuan, dorongan dan motivasi yang diberikan, penulis mengucapkan
terima kasih yang mendalam.

Penulis juga ingin merekam dukungan dan bantuan dalam satu dan lain
cara yang penulis terima dari pimpinan Poltekes Bhakti Pertiwi Husada
Cirebon, ketika penulis melanjutkan studi doktoral dan kolega-kolega
dosen: Dr. Dewi Cahyani, M.Pd, Bapak Roni Iryadi, SKM., M.Kes, Ibu
Hj. Endang Setyaningsih, SKM., S.ST., MM.Kes serta kolega-kolega
lain yang tidak mungkin disebutkan namanya satu persatu di sini.
Penulis juga ingin mengucapkan terima kasih kepada Bapak Syarifan
Nurjan yang membaca dan menyempurnakan abstrak bahasa Arab dari
disertasi ini.

Penulis harus menyampaikan hutang budi dan terima kasih dari hati
yang tulus kepada orang tua penulis H. Iding Ahmadin, dan saudara-
saudara penulis: Dadi, Imang, Dodon, Yanti dan Rijal atas dukungan
moralnya; juga kepada ibu mertua H. Suwarsih yang selalu
memberikan dorongan kepada penulis untuk segera menyelesaikan
disertasi ini. Dukungan dan bantuan mereka semuanya sangat bernilai
dan sulit terbalaskan.

Penulis akhirnya wajib menyampaikan penghargaan dan terima kasih
dengan penuh tulus kepada istri penulis Hj. Nafsiyah yang tiada henti
memberikan dorongan dukungan, dan motivasi kepada penulis agar
disertasi ini segera dapat diselesaikan, dan membangkitkan kembali
semangat penulis yang hampir hilang dalam merampungkan disertasi
ini. Terima kasih juga atas “secangkir kopi panas” di tengah udara
malam yang dingin, setiap penulis harus menuangkan pikiran ke dalam
disertasi ini. Anak-anak kami yang sedang tumbuh Huzaifah, Afifah,
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Abdurrahman, Humairo, Hana, Abdillah, Halimah dan Atikah, yang
senantiasa menciptakan suasana hangat dalam keluarga juga harus
mendapatkan penghargaan yang tulus dan mendalam. Pertanyaan yang
sering mereka ajukan: “Pak, kapan jadi doktor-nya?”” menjadi pemacu
semangat penulis untuk menyelesaikan studi ini. Kepada kedua anak
penulis disertasi ini dedikasikan, dengan harapan dapat menjadi
inspirasi dan dorongan bagi keduanya untuk meraih cita-cita mereka di
masa depan yang lebih baik dari orang tuanya.

Betapapun penulis mengakui jasa-jasa berbagai pihak yang disebutkan
di sini, kekurangan dan ketidaksempurnaan yang ditemukan dalam
disertasi ini sepenuhnya menjadi tanggungjawab penulis pribadi.

Cirebon, 2 Juni 2016

Adang Darmawan Achmad
2011201008
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