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BAB V 

     KEMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 
 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan : 

 Secara statistik didapatkan nilai signifikansi p=0,043 (p<0.05), 

yang artinya terdapat perbedaan warna yang signifikan pada sebelum dan 

sesudah proses pemutihan gigi dengan menggunakan buah semangka. 

B. Saran 
 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui efektifitas 

ekstrak buah semangka sebagai bahan pemutihan gigi secara in vitro. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui perbedaan 

efektifitas ekstrak buah semangka dengan bahan karbamid peroksida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


