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HUBUNGAN PENERIMAAN ORANG TUA DENGAN AKTUALISASI 

DIRI PADA REMAJA DI SMP MUHAMMADIYAH 3 YOGYAKARTA 

Aan Tri Maryni
,1

, Vista Nurasti pradanita
2
, Mahasiswa Fakultas Kedokteran dan 

Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, dosen Pembimbing 

Bagian Psikiatri fakultas Kedokeran Universitas Muhammadiyah Yogyajarta 

Intisari 

Latar belakang orang tua akan merasa tenang jika anaknya mendapatkan 

pendidikan yang baik dan pergaulan yang terkontrol. Peran orang tua sangat 

dibutuhkan dalam tumbuh kembang anak pada usia remaja, karena usia ini 

dianggap rentan dalam proses perkembangan remaja. Anak akan merasa aman jika 

mendapat dukungan dari orang tua nya.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan antara 

penerimaan orang tua dengan aktualisasi diri pada remaja. Penilaian dengan Child 

PAQ dan Child PARQ: mother 

Metode penelitian dalam penelitian ini peneliti menggunakan Analisis korelasi 

yang bertujuan untuk mengukur kekuatan asosiasi (hubungan) linier antara dua 

variabel 

Hasil analisis Hipotesis yang menyatakan terdapat hubungan antara penerimaan 

orang tua dengan aktualisasi diri pada remaja terbukti, baik dengan instrumen 

Child PARQ: Mother maupun Child PAQ. Hubungan yang baik antara orang tua 

dan anak dapat membantu anak dalam memahami dirinya sendiri untuk 

menentukan sikap dan tindakan apa yang harus dilakukan. 
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THE CORRELATION BETWEEN PARANT’S ACCEPTANCE WITH SELF 

ACTUALIZATION IN TEENS IN SMP MUHAMMADIYAH 3 

YOGYAKARTA 

Aan Tri Maryani 
1
, Vista Nurasti pradanita

2, 
Student of Medical and Health 

Faculty, Muhammadiyah university of Yogyakarta, Lecture, Psychiatry, faculty of 

Medicine, Muhammadiyah University of Yogyakarta 

  Abstract  

Background of parents will feel calm if their children get a good education and a 

controlled association. The role of parents is needed in child growth in 

adolescence, because this age is considered vulnerable in the process of 

adolescent development. The child will feel secure if he has the support of his or 

her parents.  

The purpose of this study is to determine whether there is a relationship between 

the acceptance of parents with self-actualization in adolescents. Assessment of 

Child PAQ and Child PARQ: mother 

The method of research in this study researchers using correlation analysis that 

aims to measure the strength of the association (relationship) linear between two 

variables 

Hypothesis analysis results that states there is a relationship between the 

acceptance of parents with self-actualization in adolescents proved, both with the 

instrument Child PARQ: Mother and Child PAQ. A good relationship between 

parent and child can help the child in understanding himself to determine what 

attitude and actions to take. 

 

  

 


