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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa

angka kejadian drug related problems pada pasien hipertensi di Instalasi Rawat

Inap RSUD Panembahan Senopati Bantul periode Januari-Juni tahun 2017

yaitu :

1. Indikasi  butuh obat tidak ada kejadian (0%), obat tanpa indikasi tidak ada

kejadian kejadian (0%), indikasi salah obat tidak ada kejadian (0%),

indikasi dosis rendah tidak ada kejadian (0%), indikasi dosis tinggi tidak

ada kejadian (0%), compliance tidak ada kejadian (0%), adverse drug

reaction tidak ada kejadian (0%) dan interaksi obat sebanyak 7 kejadian

(12%) diantaranya; minor 2 kasus (3%), moderate 4 kasus (7%), dan

major 1 kasus (2%).

2. Pasien tercapai goal terapi ditinjau pada tekanan darah sebanyak 52 pasien

(90%) dan pasien yang tidak tercapai goal terapi sebanyak 6 pasien (10%).

B. Saran

1. Pihak Rumah Sakit

Rekam medik pasien sebaiknya ditulis dan dilengkapi dengan data-data

yang jelas agar dapat memudahkan pembacaan data dan pemantauan

keaadan pasien.
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2. Farmasi Rumah Sakit

Perlu adanya peningkatan dalam sistem pelayanan kefarmasian seperti

asuhan kefarmasian, pemilihan obat yang rasional, monitoring DRPs,

sehingga dapat meminimalisir terjadinya kejadian DRPs dan medication

error pada pengobatan yang diberikan kepada pasien.

3. Peneliti selanjutnya

Pada penelitian yang selanjutnya diharapkan dapat melakukan

penelitian secara prospektif agar dapat memantau seluruh kejadian DRPs

dengan acuan terapi yang digunakan oleh rumah sakit setempat.


