BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan kesimpulan yaitu :

1. Kepatuhan perawat sebelum diberikan pelatihan adalah sebesar
24 % atau sekitar 8 orang dari total responden sebanyak 34
orang.

2. Kepatuhan perawat setelah diberikan pelatihan adalah sebesar
40 % atau sekitar 2 1 orang dari total responden sebanyak 34
orang.

3. Hasil Uji Mc Nemar menyatakan bahwa ada perbedaan tingkat
kepatuhan perawat dalam melaksanakan pengkajian risiko jatuh
antara sebelum dan sesudah dilakukan pelatihan pengkajian
risiko jatuh (p = 0,004).

B. Saran

1. RS PKU Muhammadiyah Gamping disarankan untuk mengkaji
dan memonitor secara menyeluruh dan teratur mengenai
pelaksanaan proses perawatan pasien terutama yang berkaitan
dengan topik keselamatan pasien sehingga bisa diketahui

apakah pelaksanaan proses perawatan pasien dan pengelolaan
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keselamatan pasien sudah terlaksana dengan efektif dan
menyeluruh.

RS PKU Muhammadiyah Gamping disarankan untuk
mengadakan pelatihan secara periodik sesuai dengan kebutuhan
dan hasil monitoring yang dilaksanakan sehingga kepatuhan
para staf terutama perawat dalam melaksanakan proses
perawatan menjadi lebih maksimal.

RS PKU Muhammadiyah Gamping disarankan untuk mengkaji
secara berkala SOP yang berlaku untuk mengetahui keefektifan
pelaksanaannya serta mensinkronkan dengan format asuhan
keperawatan yang ada di masing-masing unit terutama unit
rawat inap.

Perawat RS PKU Muhammadiyah Gamping disarankan untuk
menerapkan materi yang telah diperoleh pada saat pelatihan di
dalam melakukan proses perawatan kepada pasien.

Bagi peneliti lain yang berminat meneliti kepatuhan perawat
pada pengkajian risiko jatuh disarankan untuk mengembangkan
desain penelitian menjadi prepost control design yang

menggunakan kelompok kontrol dan untervensi.



96

7. Peneliti lain juga disarankan untuk meneliti dalam rentang
waktu yang lebih panjang untuk memonitor perubahannya dan
dengan jumlah sampel yang lebih banyak.

8. Peneliti lain juga disarankan untuk meneliti atau mengkaji
mengenai  faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi
kepatuhan dan memeprtahankan kepatuhan dalam jangka waktu

yang lama.



