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Latar Belakang : kenyataan dalam merawat pasien, dokter kadang 

memberikan pelayanan yang bervariasi sesuai dengan ilmu pengetahuan dan 

“rasa” yang dimilikinya. Namun tidak jarang, variasi yang diberikan malah 

tidak perlu dan bahkan beresiko membebani biaya pasien. Agar kondisi 

seperti ini bisa dikendalikan, implementasi clinical pathway bisa menjadi 

jawaban untuk menekan terjadinya over cost pada pasien. 

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan 

pendekatan kuantitatif. Subyek penelitian adalah tenaga medis yang bekerja 

di RSU PKU Muhammadiyah Bantul pada bulan Januari - April 2017. 

Sampel penelitian adalah pasien section caesarea dengan elektif sebanyak 27 

pasien. Menggunakan total sampling. Data yang digunakan adalah data 

sekunder. Analisis data menggunakan analisis univariat.  

Hasil dan Pembahasan : Pasien dengan biaya sesar terendah di RSU 

PKU Muhammadiyah Bantul sebanyak (43,8%). Tinggi rendahnya total cost 

dipengaruhi oleh beberapa faktor antara lain diagnosa dan pemilihan kelas.  

Kesimpulan : Banyak kasus kebidanan yang dapat dikelola dengan 

cara standar berdasarkan aturan yang telah dirancang dengan baik. Ini 

terbukti dari hasil penggunaan clinical pathway pada perawatan klinis, bedah 

dan anestesi. Salah satu manfaat dari Clinical Pathway adalah mengurangi 

lama dirawat, sehingga didalam Clinical Pathway ditetapkan lama dirawat 

berdasarkan kasus tertentu yang bertujuan untuk mencegah terjadinya over 

cost, dan memberikan tingkat efisiensi dan mutu pelayanan. 
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ABSTRACT 

  

Background : The fact in care for a patient , doctor sometimes offer a 

service that varied according to science and taste which they have. but not 

uncommon, variation given instead unnecessary and even risk burden the 

cost of patients. that condition like these can controlled, the implementation 

of clinical pathway could be the answer to reduce the over cost in patients . 

Method : The research is descriptive method with quantitative approach. 

Research is the subject of medical staff who work in public hospitals PKU 

Muhammadiyah Bantul in January or April 2017. Samples were patients with 

elective section caesarea as many as 27 patients. Using the total sampling. 

The data used was secondary data. Data analysis using analysis univariat 

Result and Discussion: Patients with the lowest cost of cesarean in public 

hospitals PKU Muhammadiyah Bantul as many (43.8%). High cost of the 

low total influenced by several factors among other diagnoses and class 

election  

Conclusion : Many cases obstetrics that can be administered by means of 

standard based on rules that have been designed well.This has been proven of 

clinical pathway use results in clinical care, surgery and anesthesia. One of 

the benefits of of clinical pathway was to reduce long treated, so that in 

clinical pathway set long treated based on certain cases aimed at to prevent 

over cost, and giving the degree of efficiency and the quality of service. 
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