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LAMPIRAN 1
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI PARTISIPAN
Uraian tertulis dibawah ini merupakan pernyataan yang akan
membantu bapak/ibu/saudard/i dalam memutuskan apakah
bapak/ibu/saudaral/i bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian yang akan
dilakukan oleh peneliti

Y ang bertanda tangan di bawah ini saya:

Nama : Khairiyatul Aulia

NIM : 20151050012

Program Studi : Magister IImu Keperawatan

Perguruan Tinggi . Universitas Muhammadiyah Y ogyakarta.

Alamat > JIn. Jendral Sudirman Dusun Gegutu Timur,
Kel Rembiga, Kec. Mataram, Prov. NTB

No Hp : 087865511733

Peneliti akan melakukan penelitian yang berjudul “Persepsi Penderita
Diabetes Melitus Pasca Amputasi terhadap God Locus of control dalam Self
Care Behavior”. Tujuan dari peneitian yang akan dilakukan adalah untuk
mengetahui dan memahami lebih dalam sgjauh mana persepsi seseorang
penderita pasca amputas dengan DM dalam memandang peran Tuhan
terhadap tindakan dalam upaya pencegahan penyakinya dan bagaimana
Tuhan membantu usaha perawatan diri dalam usaha pengendalian diabetes
dengan amputasi dengan menyeluruh. Pada akhirnya, hasil yang diharapkan
adalah bisa membantu praktisi kesehatan untuk membentuk suatu program
rawat diri dengan pendekatan yang lebih menyeluruh untuk meningkatkan
mutu dari program pengedalian diabetes dan meningkatkan kesejahteraan
penderitanya.

Bapak/ibu/saudarali diminta ikut serta dalam penelitian ini karena
sesuai dengan informasi yang berkaitan yang akan di teliti yaitu
bapak/ibu/saudara/i merupakan seorang muslim yang bersuku sasak,
mempercayai waktu islam lima, mengetahui tradis dan budaya sasak,
menderita amputasi dengan diabetes melitus, dan mendapatkan penanganan
di RSUD Prov. NTB

Bapak/ibu/saudarali akan menerima lembar informas ini dan lembar
persetujuan menjadi partisipan. Bila bapak/ibu/saudara/i menyetujui menjadi
partisipan, maka anda akan mengikuti proses wawancara. Proses wawancara
yang akan dilakukan sesual dengan kebutuhan penelitian, bila pendlitian
diangap belum mendampatkan informasi maka dapat dilakukan perpanjangan
waktu penelitian. Lama wawancara semaksima mungkin dalam
perpertemuan 60 menit, dengan waktu wawancara disesuaikan ketersedian
bapak/ibu/saudarali sebagai partisipan. Tempat penelitian dapat diatur dan
disesuaikan dengan keinginan bapak/ibu/saudarali sebagai partisipan.



Peneliti menyediakan waktu kapanpun untuk bapak/ibu/saudara/i
bertanya mengenai hal yang berkaitan dengan partisipasi bapak/ibu/saudarali
dalam penelitian ini. Peneliti juga bersedia menyampaikan hasil penelitian
setelah penelitian selesai. Peneliti juga menghargai dan menjunjung tinggi
kehormatan bapak/ibu/saudaral/i sebagi partisipan dengan cara menjamin
kerahasiaan indentitas dan data yang dipeloreh. Peneliti menjamin tidak akan
adaresiko atau ketidaknyamanan dalam penelitian yang akan dilakukan.

Peneliti akan menghargai kesediaan bapak/ibu/saudaral/i menjadi
partispan daam penelitian ini. Saya mohon kesediaan dari
bapak/ibu/saudara/i untuk berpartisipas dalam penelitian ini sebagai
partisipan atau narasumber dengan menandatangani  bapak/ibu/saudarali
lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan yang peneliti gjukan. Atas
bantuan dan kesediaan bapak/ibu/saudara/i menjadi partisipan dan
meluangkan waktu untuk menjawab pertanyaan dari saya merupakan
penghargaan bagi saya dan sebelumnya saya ucapkan terimakasih.

Khairiyatul Aulia



LAMPIRAN 2
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Y ang bertbapak/ibu/saudaral/i tangan dibawah ini
Nama :
Umur
JenisKelamin :
Alamat

Setelah membaca dan memahami lembar pernyataan ketersedian
menjadi responden dari saudari Khairiyatul Aulia (20151050012) mahasiswi
program Magister Keperawatan Universitas Muhammadiyah Y ogyakarta,
serta setelah mendapat penjelasan mengenai tujuan penelitian, maka saya
bersedia menjadi partisipan dalam penelitian yang akan dilakukan dengan
judul “*“Persepsi Penderita Diabetes Melitus Pasca Amputasi terhadap God
Locus of Control dalam Self Care Behavior™.

Saya memahami bahwa data yang diambil dan hasilnya merupakan
rahasia dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan
pengembangan ilmu keperawatan, dan tidak merugikan bagi saya sebagai
informan dalam penelitian ini. Apabila dalam penelitian ini terdapat hal-hal
yang menyimpang dari ketentuan yang telah disepakati maka saya akan
menarik kembali persetujuan tersebuit.

Demikian persetujuan ini saya tanda tangani dengan sukarela tanpa
paksaan dari siapun.

Mataram, 2016

Partisipan Peneliti

(o) (Khairiyatul Aulia)



LAMPIRAN 3

PEDOMAN WAWANCARA FENOMENOL OGl

PERSEPSI PENDERITA DIABETESMELITUS PASCA AMPUTAS
TERHADAP GOD LOCUS OF CONTROL DALAM SELF CARE
BEHAVIOR

Saya sebaga penditi akan meakukan wawancara kepada
bapak/ibu/saudara/i hari ini tanggal ........ waktu............ mengenai
bagaimana bapak/ibu/saudara/i memandang peran Allah dalam upaya
mencegah atau memanagjemen kaki amputasi disertai dengan penyakit
diabetes dan sgauh mana pengaruh Allah dalam menentukan usaha
managemen penyakit diabetes dengan amputasi yang bapak/ibu/saudarali
lakukan. Sebagai peneliti, saya tidak akan bertanya mengenai pertanyaan
yang membuat atau mengestimasi mengenai pelaksanaan perawatan diabetes
bapak/ibu/saudaral/i dengan amputasi atau tidak memberikan pandangan
mengenal peran Allah dalam hidup bapak/ibu/saudara/i, saya sebagal peneliti
hanya ingin memahami mengenai pengalaman kehidupan bapak/ibu/saudarali
daam memandang peran Allah menjalani mangemen diabetes dengan
amputasi.

A. Pertanyaan umum

1. Dengan siapa bapak/ibu/saudarali tinggal serumah?

2. Apakegiatan sehari hari yang bapak/ibu/saudarali lakukan?
B. Pertanyaan mengenai pengetahuan dasar partisipan

Pertanyaan umum Pertanyaan tambahan
1. Apa sga yang | - Penyebab
bapak/ibu/saudarali - Tandadan ggjala
mengetahui tentang penyakit | .  Pengobatan
diabetes melitus? . Pencegahan
Komplikasi
2. Informas mengenai penyakit | -  Sumber informasi
diabetes mellitus | .  Ketersedian informasi
bapak/ibu/saudara/i  dapatkan
dari mana?
3. Bagaimana pendapat | - Keefektifan terapi
bapak/ibu/saudarali mengenai | - Keefektifan pencegahan
usaha menjaga kesehatan pada




| amputasi ini? | - Terapi dternative

C. Pertanyaan mengenai peran Allah dalam menjalankan kehidupan
dengan amputas

Pertanyaan umum Pertanyaan Khusus

1. Bagamana pendapat Individu/penderita  paling
bapak/ibu/saudarali berperan
mengenani  peran  Allah Allah berperan
diddam setiap peristiwa Orang lain yang berperan
kehidupan
bapak/ibu/saudarali atau ada
peran orang lain selan
Allah ?

. Bagaimana peran Allah jika

terjadi  suatu  peristiwa
menyenangkan seperti anda

Peristiva  menyenangkan
merupakan balasan dari
Allah terhadap perilaku

mendapatkan  rezeki  ataul Peristiwva  menyenangkan
terjadinya hal yang buruk meupakan peringatan
seperti amputasi ini? Takdir/nasib
Marah terhadap Allah
Merasa hal tersebut

hukuman atas perbuatan
yang dilakukan sendiri

3. Bagaimana menurut
bapak/ibu/saudarali tentang
Allah memberikan penyakit

Allah memberikan
ketenangan hati, motivasi,
dukungan dan menyerahkan

dan dapat mengangkat kepada Allah
penyakit, terutama penyakit Penyakit disembuhkan
diabetes disertal amputasi? dengan bantuan medis tanpa
peran Allah
Meyakini  jika berusaha
maka penyakit akan sembuh
4. Bagaimana menurut Berperan karena kewajiban
bapak/ibu/saudarali Tidak berperan

mengenai peran ibadah itu
sendiri dalam kehidupan
bapak/ibu/saudaral/i selama
mengalami amputasi ?

Hanyaritualitas

D. Proses penerimaan penderita amputasi

Pertanyaan Umum Pertanyaan Khusus

Bagaimana proses penerimaan Menerima
bapak/ibu/ saudarali terhadap Depresi
amputasi ini? Tawar menawar




Marah

Penolakan
Perbedaan apa yang terjadi Terdapatnya perbedaan
sebelum dan sesudah amputasi dalam menjalankan redlitas
terjadi? kehidupan

Berapa lama penerimaan
bapak/ibu/ saudara/l dapat
menerima bahwa hal ini Takdir
dari Tuhan dan harus dijalani?

Penerimaan diri
berlangsung 1 tahun
menunjukan penerimaan
yang positif

Penerimaan negative

Bagaimana peranan Tuhan saat
bapak marah/tidak menerima
kondisi tersebut dan saat
menerimakondisi tersebut
(perggolakan)?

Sebagai media stressor
Tidak ada peran tuhan di
setiap proses




LAMPIRAN 4
PEDOMAN OBSERVASI FENOMENOLOGI

PERSEPSI PENDERITA DIABETESMELITUS PASCA AMPUTASI
TERHADAP GOD LOCUS OF CONTROL DALAM SELF CARE
BEHAVIOR

Kode Partisipan : E

Data umum partisipan

Umur : 54 Tahun

Pendidikan terakhir : Sekolah dasar

Pekerjaan . Petani

Alamat : Leong Timuk, Tanjung, Lombok Utara

Observasi tambahan

Tipe Diabetes :DM 2
Lama menderita DM 4 bulan
Riwayat Amputasi : Amputasi pertama dengan jenis amputasi jari

kaki digit I1,I11,1V pada Desember 2016
Lama amputasi : 4 bulan



LAMPIRAN 5

TRANSKRIP 1
Nama Ny A
Kode : 01P
Umur : 54 Tahun
Lokasi : Leong timuk (rumah informan)
Tanggal : 30 Maret 2017
Waktu wawancara  : 15.34-16.36 WITA
Durasi wawancara : 62 menit

Pewawancara

: Khairiyatul Aulia

Apaibu tahu dulu kena kencing manis niki?
Saya gak tau

Berarti tiba-tiba penyakit kencing manisini ada?
lya, saya gak tau kena kencing manis kalau gak luka gini

Kaau dari keluarga ada yang mengidap penyakit yang samaniki?
Ndak ada cuma saya sendiri yang kena gini

Ibu taunya menidap gula darah berarti sebelum operasi niki?

Ya mba sebelum operasi, saya pergi ke dukun, trus pas saya di
dukun itu... tau tau kata dukun itu saya kena kencing manis..kata
dukun itu “Penyakit ibu ini kencing manis” bilang dukun itu, dia
suruh saya kerumah sakit. Saya langsung ke rumah sakit cek darah,
pas cek gula darah saya 860

Pas tau kadar gula darah ibu, ibu gak ngeras pusing? Atau napi?
Ngak saya pusing, tapi kurus sekali saya dan ndak ada tenaga,..

Sering dulu ibu merasa haus, sering kencing?
lya haus, kuat minum, kuat makan, terus kok kuat sekali saya
kencing, itu kan tanda tanda kena kencing manis

Ibu tau tentang pengobatan kencing manis yang tradisional atau
modern niki?
Ngak tau saya

Terus untuk ngobatin kaki yang setelah amputasi niki pake apa ga
bu

Kalau ini saya peke obat china kayak bubuk niki sama ada obat yang
di jual ma perawat itu saya beli ggamba..



Dari manaibu tau niki tentang obat sama pencegahan kencing manis
marawat luka niki?

Dari rumah sakit kan saya di kas tau buat tetep kontrol di
rumah sakit Tanjung, sama rawat luka kalau ada setiap hari,
dokter yang bilang saya harus tetep kontrol gula darah, minum
obat

Pas ibu tau niki langsung ke rumah sakit?

lya saya langsung kerumah sakit Tanjung, tapi langsung di rujuk ke
rumah sakit Mantaram niki. Kaki saya sekarang ini setelah di operasi
di rumah sakit Mantaram selama 3 bulan gak sembuh-sembuh niki

Usahaibu niki untuk rawat kakinya bagaimana niki?
Tetep saya pangil perawat mba, untung ada keluarga sama perawat
satu deket rumh saya, tiap 2 minggu sekali di bersihkan

Selain itu ada obat yang ibu pakai kaya jampi-jampi?

Sering sekali saya bg ampi mba ke dukun, sama saya peke obat
obat rumah sakit , katanya dukun saya di guna ma orang, atau
pas saya kenaduri itu katanya saya keinjek seher, kena dari
sandel kata dukun.

Bagaimana caraibu menjaga agar gula darahnya gak naik?
Setelah diri saya saya tau saya kencing manis ya saya jarang
makan yang manis-manis, saya makan beras merah.

Ada perasaan napi ke Allah?
Pasrah aja, ini memang dari Allah, yah ini langsung dari Allah.

Menurut ibu penyakit, ini membuat sakit, atau cobaan, atau sembuh?
Yaini cobaan mba

Ndak ada perasaan kesal kepada Allah? Atau perasaan hanya mau
mati g?

Gak adamba, kesal gemana, saya gak bisa menyalahkan siapa siapa
atau kesal, Kalau takdir Allah ta’alaa jalur kita mati ya kita jalankan

Bagaimana menurut ibu jalannya Allah buat penyakit ini berenti?
Berdoa biar saya cepet sembuh, saya tetep berdoa

Y akin ibu Allah bahwa Allah yang menyembuhkan?
Sangat yakin, kan kita ikhtiar nuntut syarat kayak kita ke
dukun, ke dokter



Menurut ibu kan ini takdir, nah tapi ini tadi kena santet, mana yang
ibu yakini ke lebih kena santet atau memang penyakit?

Y alebih percaya karena takdir Allah, tapi tetep syarat namanya mba
saya hanya usaha ke dukun, dari 10 dukun yang saya temui itu
memang karena santet, tapi itukan katanya dukun..

Kalau keadaan ibu buruk, sigpa yang ibu salahkan?
Saya hanya bisa pasrah aja...

Kalau bisamembaik gemanaibu?
Saya syukur sekali mba, saya berniat ke makam makam niki.....

Kenapaibu mau dilakukauan perawatan luka?
Saya mau dirawat karena syarat mba supaya cepat sembuh, karena
keinginan diri sendiri

Adayang dorongan dalam hati ini, perannya Allah, perasaan ibu
bagaimana?

Y a saya sebagal muslim memang mengakui ini cobaan mba, hanya
saya berusaha mengobati dengan obat, selalu saya obati keperawat
tuk rawat luka biar cepat sembuh mba

Perasaan apa yang ibu pikirin saat ini?
Sedih , setiap malam saya liat luka kaki saya yang di amputasi,
ada ketakutan gak sembuh.

Perasaan takut seperti apa bu yang ibu rasakan?

Dari saya ke rumah sakit Tanjung ke Mataram saya sudah takut mba,
saya gak mau di amputasi, sayateriak mba, kaki saya di potong, saya
nangis mba, sayateriak,.. sekarang masih dah takut

Sampal sekarang masih ada rasatakut itu?
campur aduk, dan gak ilang ilang rasa takut itu, sekarang saya
mikirin kaki saya gja, kapan dia sembuh, kapan berenti sakit saya

Perasaan ibu sekarang lebih pasrah atau tetep ikhtiar dalam
menghadapi penyakit ini?

Hanya pasrah mb, karena takdir Allah, kita di coba dengan ujian,
kita hanya mampu menuntut syarat saya mau ga berapa rapa
harganya tu obat, apa aja saya coba mba, orang bilang itu bagus, biar
cepat sembuh



Y ang ibu bisa lakukan ibadah apa?
hanya bisa berdoa gja..

Apaibu sudah menerima kondisi seperti ini?

Belum menerima, saya masih berpikir kenapa saya begini, kok
saya sendiri begini, kenapa saya aja yang begini, saya takut mba
sedih juga,,, gini bilang anak saya mba,, kalau misalnya gak ada
uang maka kita jual kebon ya bu.... Siapa yang mau luka kayak
gini?

Pernah ibu berpikir kenapajelek sekali cobaannyaibu?
ia terpikir mb, kenapa gini, klo kerjaan saya gak pikirkan , tapi
ya Kita sabar aja,,, kan Allah yang nyembuhkan niki,...

Peran Allah dalam menyembuhkan penyakit ini
Allah yang berhak mba, saya inget Allah biar tenang tapi saya
pikirin juga kaki saya, tapi asal kita udah ikhtiar dah mba...

Apadengan mengingat Allah ibu tenang dalam menghadapi penyakit
ini?

Namax juga yang Maha kuasa, kuasa Allah aja kita berharap,
jalannya yang kita minta ya terbaik mba, buat kita lebih merasa
lebih nerima, tapi masih kepikiran..

Ibu gak merasa Allah gak adil karenadi beri penyakit ini?

Merasa gak adil si ngak mba.. tapi kepikiran sudah... mencoba
menerima keadaan dengan upaya apapun itu yang bisa saya lakukan,
kan hasilnya Allah yang netuin niki..

Berarti ada perasaan kenapa kenapa saya begini begitu, tapi kalau
inget Allah oh saya harus berikhtiar gitu bu?

lamba, kalau itu, memang saya pikirin, tapi berdoa dan ikhtiar wajib
kita, ya semogaitu jalan Allah liat usahakita..

Bagaiman pendapat ibu tentang kalau “ Nasib ite te serahan selapuk
ni leq Allah ta’ala atau Nasib tertinggi lekan Allah Ta’ala?”

Ya begitu mba, Nasib atau takdir itu kita lebih pasrahkan ke
Allah, Tuhan yang nyembuhin kan niki, masalah kita mau
jalannya bagaimana kehendak Allah sudah, yang penting kan
tetep kita berdoa, yakin kita sembuh, pengen saya sesmbuh mba..



Catatan L apangan

1

s

Informan saat mengungkapkan rasa cemas terhadap kondisi kakinya
informan melihat luka tersebut dan mengungkapkan perasaanya
seperti raut muka sedih dan merunduk.

Saat peneliti menanyakan hal tersebut mengenai kecemasan, anggota
keluarga informan membenarkan bahwa informan sering sekali
merasa cemas saat malam hari. Keluarga juga menambahkan bahwa
saat informan di bawa ke rumah sakit terdapat dokter yang
menyatakan informan tidak terkena diabetes namun penyakit lain, hal
ini yang membuat informan ragu akan penyakitnya.

Informan yang memiliki penerimaan pada fase depresi

Adanya ulkus diabetik selama 3 bulan, komplikasi paska amputasi.
Analisis kasus negatif



LAMPIRAN 6

ANALISISDATA PENELITIAN “STUDI FENOMENOLOGI: PERSEPSI PENDERITA DIABETES MELITUS PASCA AMPUTASI TERHADAP GOD LOCUS OF CONTROL
DALAM SELF CARE BEHAVIOR DI WILAYAH LOMBOK NUSA TENGGARA BARAT”

Partisipan

No Kata kunci =l SR Kode Sub Katagori Katagori Sub Tema Tema
““Sangat yakin, kan kita ikhtiar nuntut syarat kayak | v IKhtiar nuntut Konsep upaya Konsep Prasyarat Menerima
1 kita ke dukun, ke dokter” dalam Islam upayadalam | dalam Nasib dalam
“...istilahnya kita tidak lepas dari ikhtiar sama Tidak lepas dari Islam dan berikhtiar kontek
tawakal” ikhtiar budaya budaya
“wajib kita melakukan ikhtiar ...syaratnya ...” v Melakukan
ikhtiar
*“...wajib kita melakukan ikhtiar itu..” J Melakukan
ikhtiar

...tapi a_da syar'z,it atau ikhtiar kita lah biar kita Ikhtiar Kita bisa
sehat dari dokter
“..sebagai syaratnya kan gak mungkin kita } Konsep upaya
sembur?.g.]."" ¥ / ’ ’ v Sebagal syarat dalarf%uzzyya
““...hanya berusaha aja biar jadi syarat aja” Biar jadi syarat
*“...syarat doang tebau marak niki wah...” Syarat doang
“Tetep saya pangil perawat mba...” v Panggil perawat | Peran tenaga Upaya
“...nah pas itu ada perawat rumah sakit yang Perawat rumah | kesehatan dalam | mendapatkan
bantu saya pas haji..” sakit perawatan perawatan

-..tetep tiap bulan juga saya ke klinik porles v Ke Klinik kesehatan
gerung..
*“...karang hanya ke dokter, atau puskesmas...” v Ke dokter
“..panggil perawat buat ngerawat luka saya..” Panggil perawat
““syukur ku arak bau perawat rawat ku” Bau perawat
“dokter yang bilang saya harus tetep kontrol gula | v Dokter yang Peran tenaga
darah,...” bilang kesehatan dalam
*“...udah tau karena masuk rumah sakit, masuk Dikas tau edukasi
opname, dikas tau gejalanya ...* gejalanya
*“..hampir tiap minggu saya dapat ceramah dari v Ceramah dokter
dokter, setiap hari saya diingatkan..”
*“ ... Dikasi tau si sama dokter ma..” v Dikas tau
*“...saya peke obat china ...” v Obat China Teraoi alternatif Sdf care
“iya ada, terapi energy...” Terapi energy P behavior
*“...saya bejampi mba ke dukun,...katanya dukun v Belampi Pengobatan secara




saya di guna ma orang...” tradisiona terpadu
*“...juga pake belian sasak niki mba, sebelumdi Pake iampi
SR - P e €jampl

operasi niki tetep si pake jampi hanya...

‘“...saya jarang makan yang manis-manis, saya Jarang makanan

makan beras merah” yang manis

*“...sendirinya badan ini nolak makanan yang Nolak makanan
dilarang itu mba...” yang dilarang
“Kurangi makanan yang dilarang...” Kurangi

rg_akanan Pengaturan Pola
ilarang Makan
*“...Kalau makanan bener-bener saya jaga...” Makanan saya
Jaga

*“...jJaga makanan gak boleh makan yang manis,
nas{ dgi batasi.. .” ’ Yo Jaga makanan
. Iagtﬂ< kaken nasi abang kakenku, kance Nasi abang

entang..
““ Mengobati dengan obat..” Obat
“..kalau abis obat saya kan minta rujukan ntar Insulin
sekalian cek, kalau insulin tetep saya suntik”
“Tetep mba saya minum obat” Minum obat .
*“...minum obat tetep yang di kasi sama dokter . Mengkonsums
niki.” Minum obat Obat
”... minum obat tetep.. “ Minum obat

Arak tebeng f)a_tnleman rumah sakit.. tetep te inem Tebeng Oat
sejelo sekek niki
*“...saya perhatikan secara agama banyak sekali Gerakan setara
aktifitas dan gerakan setara sama olah raga
olahraga...sholat tahajut...” dengan sholat
‘“saya rutin berpuasa Daut dan hari senin kamis... Berpuasa Islamic self
puasa niki membantu saya secara langsung menjagapola healing
Tenj aga pola makan makan
*“...yang paling utama itu mba adalah sedekah...” Bersedekah
“Gak ada mba, kesal gemana, saya gak bisa Gak bisa Penerimaan
menyalahkan siapa siapa atau kesal menyalahkan Menarima diri
*“..menyalahkan siapaitu, baik Allah atau orang itu Ngak ada sama keadaan
gak ada sama sekali” sekali .

emosianal

Ngak ada pergejolakan sama sekali mba

Ngak ada




perggjolakn

Menyakini
sebuah Cobaan

Nasib

Belum
menerima
Kehendak

Allah
seutuhnya

“Saya gak boleh marah sama Allah” Gak boleh
marah
“, tapi ya gak menyalahkan siapa siapa” Gak
menyalahkan
Ndarak be, tenang ite.. Ndarak be
“Ya ini cobaan mba” Cobaan
‘ jadi kalu memang ini teguran, azab kek
namanya, terutama dikaitkan dengan penyakit dan Azab
cobaan, ekonomi, sosial...”
‘“...amputasi saya ini peringatan dari Allah..” Peringatan
“Kalau menurut saya ini suatu cobaan dari Cobaan dari
Allah..,” Allah
‘“...bekal kita dalam menghadapi cobaan kayak Menghadapi
ginini...” cobaan
‘“... cobaan wah niki..” Cobaan wah
“Nasib atau takdir itu kita lebih pasrahkan ke Nasib atau
Allah...bagaimana kehendak Allah sudah” takdir
““semuanasib kembali kepada Allah...” Nasib kembali
kepada Allah
“Jadi nasib kita ini sudah ditentukan , sekarang Nasib
langkah Kita sudah ditentukan oleh Allah...”
talg;tle;mgak boleh melawan kehendak Allah K ehendak Allah
‘“...memang mule nasib kita,ini adalah kesalahan Nasi
; AT v asib
kita dan kita diperingetan...
“ndek ulag tepikiran siq lenge tipak sai- sai,
terlebihtipgk S Al el Ndeq Ula
Belum menerima, saya masih berpikir kenapa saya
begini, kok saya sendiri begini, kenapa saya aja Belum
yang begini, saya takut mba sedih juga,,,..” menerima
keadaan
“...kita tetep gak bisa menolaknya, mau baik mau Gak bisa
buruk...” menolak
““Saya sangat menerima kondisi saya...” Sangat
menerima
*“...dan saya terimakaki saya diamputasi...” Terima
" udah qudrat iradatnya dari Allah ta’ala” Qudrat

Menerima
Kehendak
Allah




““kan jak ne jari ne wah ngak na leq aku... “

Wah ngak na

“Kalau penyakit ini disebabkan oleh makanan saya Menyalahkan Menerima
akui dan saya menyalahkan diri saya sendiri diri sendiri balasan dari
“..lupa diri...karunia  Allah, kita Ilupa Allah
berterimakasih padanya..” Teguren
*“...kalau banyak uang itu lupa diri, ditegur saya
sama Allah” Teguran
‘... kesalahan kita sendiri g, karena gak jaga .
kesehatan coba kita jaga kesehatan kita gak s kita K&Iahgn_ diri
» sendiri
kena
“Namax juga yang Maha kuasa, kuasa Allah aja Allah kita Berserah diri Tawakal
kita berharap..” berharap kepada Allah kepada
*“...yang saya lakukan itu tetap lari pada ikhtiar, Allah
dan titik akhirnya harus saya serahkan kepada Serahkan
Allah” kepada Allah
“Ngak ada mba justru yang saya rasakan adalah .
berserah diri kepada Allah...” Berserah diri
‘“...pasrah saya serahkan kepada Allah” Serahkan
““Berserah diri...” Berserah diri
“teserah niki leq Nenek Kaji niki...” Terserah
‘“..apa aja saya coba mba, orang bilang itu Berharap
bagus, biar cepat sembuh” Cepet sembuh mendapat
“...hikmah dibalik apa semua kejadian yang Hikmah kesembuhan
diberikan Allah itu ibadah..” dari Allah
“..kalau saya sabar menerima teguran, dan
menghadapinya, InsyaAllah  Allah  akan Jalan terbaik
memberikan jalan terbaik...”
“mudah-mudahan Allah mengangkat penyakit
saya dan sehat seperti dulu lagi...minta kesehatan "
dan diangkat penyakit saya ini, disembuhkan dan disembuhkan
“..yang saya lakuin hanya berdoa diberikan
kemudahan untuk sembuh gja niki...” Sembuh
‘“...te sabar jak arak doang niki balesan leman Balesan
Allah ta’ala, kesehatan pasti wah balesan niki...”
““ Allah yang berhak mba, saya inget Allah biar Inget Allah Kentraman dan
tenang ...” Tenang ketenangan




‘“ ...itu pikiran yang bikin alahmadulillah tenang,

hati karena

sekarang kalau saya belum sembuh, berarti Tenang Allah
berpikir positif ...”
‘“...Allah memberikan kita ketenangan,
ketentraman dalam hati, otomatis pikiran kita ketenangan
tenang...”
““la lebih tenang,” Lebih tenang
““terus kita dengan ibadah itu buat tenang dah” Dibuat tenang
‘“...Ndarak be, tenang ite...” Tenang ite
““...lahaulawala kuatailla billahi alli’il azim ...” lahaulawala Keyakinan

kuatailla billahi atau agidah

alli’il azim kepada Allah
‘“ Allah sangat luar biasa,, Allah itu Ar-Rahman- Ar-Rahmar-
Ar-Rahim... bukan tidak disanyang, tapi sangat Ar-Rahim
disayang
“...peranan Allah bagi saya Allah adalah Tuhan Tuhan yang Esa
yang esa...”
“Allah tempat kita kembali kan semua urusan niat Laillahillah
kita laillahillah..”
“...Luar biasa, dalam pengaruhnya rasa kasih Pengalaman Pengaruh
sayangnya luar biasa,,, itu mba gak ada yang mistik postisif
bilang saya bisa hidup selama ini...paling lama 2 Luar biasa terhadap spiritualitas
bulan saya hidup,,...” kebesaran dalam
Allah menjalani

«....kenikmatan luar biasa yang saya rasakan dari ) Takdir dari
Allah, ada aja jalan saya kalau mau berobat ada KFS;':?)Tazm Allah
rezekinya, walaupun sedikit...”
*...Tapi sekarang saya rasakan subhanallah hidup Subhanallah
saya lebih dari dari yang orang omongin, jadi apa hidup saya
itu bukan karena kehendak Allah...”
““Kuase Allah niki tolong ite lekan mbe-mbe..” Kuase Allah
*“...hikmah di balik semua kejadian ini sehingga Sholat tepat Perubahan
...kita sembahyang lontang lanting, sekarang waktu positif dalam
Alhamdulillah tepat waktu” ibadah
“Terutama Sholat, sekarang sholat no satu... dulu
mah sholat bolong-bolong mbaa.. “ Sholat no sau
*“...setelah saya dapet cobaan niki hikmahnya ini Terus ngaji

terus saya ngaji”’




‘“...tapi rajin saya ibadah mba, sholat tetep..”

Solat tetep

““Berdoa biar saya cepet sembuh..” Berdoa
*“..doa ya cuma itu tadi, minta keridhoaannya Doa
aja..”
*“...mangkanya saya selalu berdoa dan gak putus Sdalu berdoa
berdoa...”
“...hanya berdoa diberikan kemudahan untuk

L, Hanya berdoa
sembuh aja niki...
‘“...bedoa niki bareh do te balik jok tipak ite Berdoa

malik...”

Strategi koping
relegius
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PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGCGARA BARAT £
JADAN LINGKUNGARN HIDUY DAN PENELITIAN i
(BLU $lats B, p

Jalan Majapahit Nomor 56, Telepon (13701 621784, 628647, 632572, fax 44782 be

MATARAM §

83115

Dasar

Kepada
Nama
NIM
Alamat
Untuk

Lokasi

Waktu

SURAT IZIN
Nomor : 030.7/296/ 111/ BLHP/ 2016
TENTANG
PENELITIAN

Peraturan Daerah Provinsi Nusa Tenggara Baral Noror 12 Tahun 2014
Jentang Perubahan Kedua Atas Peraturan Daerah Nusa Tenggara Barat
Nomor & Tahun 2008 Tentang Pembentukan, Kedudukan, Tugas, Fungsi,
Susunan Organisasi Dan Tata Kerja Inspektoral, Bappeda Dan Lembapa
J'eknis Dacrah Provinsi Nusa Tengpara Barat;

. Surat Kaprodi Program Pasca Sarjana Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta, Nomor : 100/ M.Kep/D.2-111/11/2016 tanggal, 27 Januari 2016,
Perihal Permohonan [jin Penelitian.

MENGIZINKAN

KHAIRIYATUL AULIA
20151050012
Mataram

Melakukan penelitian dalam rangka penyusunan Tesis dengan judul :

“PERSEPSI KLIEN PASCA AMPUTASI DIABETES MELLITUS TIPE 11
TENTANG GOD LOCUS OF CONTROL DALAM SELEF CARL BEHAVIOR.”

RSUD Provinsi NTB
Selumal (satu) bulan sejak Izin Penelitian ini diterbitkan.
Dengan ketentuan agar yang bersangkutan menyerahkan hasil penelitian selambat lambatnya 1

(satu) bulan setelah selesai melakukan penelitian kepada Badan Lingkungan Hidup Dan
Penelitian (BLHP) Provinsi NTB.

Dikeluarkan di Mataram
d.tgnggal, 27 lebruari 2016
SRPAJAN LINCKUNGAN HIDUP

ARSI NTR

\?s T H{sHefy Erpan Rayes, MM.
“PentBina Utama Madya (1V/d)
NIP. 195807081986111001

TEMBUSANdisampuikan kepada Yth:

U W po e

Gubernur NTB di Mataram (sebagai laporan);
Walikota Mataram di Mataram;

Direktur RSUD Provinsi NTB;

Ketua Iurusun;’l’r:':gram Study Magister Keperawatan;
Dinas/Instansi Terkait;

Pertingpal.
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PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA BARAT
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH PROVINSI NTB

Alamat : Jalan Prabu Rangkasari Tlp. (0370) 7502424

Fax. (0370) 7502992 Email : rsud@nthprov.go.id
Dasan Cermen, Cakranegara

> . ©

Mataram, 25 Februari 2016

Nomor - 073/397 | RSUID-Prov. NTR/2016
Lampiran :-
Perihal : Izin Pengambilan Data

Kepada Yth

Ketua Program Studi Magister Keperawatan
Usiversitas Muhammadiyah Yogyakarta
di-

Yogyakarta

Bismillahirrahmaanirrahiim.
Assalaamu'alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Sehubungan dengan Surat Saudara Nomor : 051/M.Kep/D.2-11I/1/2016,
Tanggal 27 Januari 2016, Perihal Permohonan Izin Pengambilan Data, dengan ini

kami sampaikan bahwa:

Nama : Khairiyatul Aulia

NIM 1 20151050012

Judul . * Persepsi Klien Pasca Amputasi Diabetes Mellitus
Tipe Il Tentang God Locus Of Control Dalam Self
Care Bahavior. *

Lokasi : RSUD Prov.NTB

Pada prinsipnya dapat diberikan izin sepanjang memenuhi ketentuan dan tata tertib
yang berlaku di RSUD Prov. NTB. Untuk dimaklumi, bahwa hasil penelitian
diserahkan 1 (satu) rangkap kepada pihak RSUD Prov. NTB

Demikian untuk maklum, atas perhatiannya disampaikan terima kasih .

Wassalaamu'alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh.

An. DIREKTUR RUMAH Sﬂkl’l}.‘,l}MUM DAERAH PROV.NTB
Wadir Peididik

O jeminn’_'l_ﬁ_ngkm I
NIP; {96108141989031005

Tembusan disampaikan Kepada Yth :

Kepala Bidang Pelayanan RSUD Prov. NTR
Kepala Instalasi Rekam Medis RSUD Prov. NTB
Kepala Instalasi Rawat Inap RSUD Prov. NTB
Mahasiswa yang, bersangkuian

Arsip

o o el e o
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S Fakultas Kedoktern dan Hinn K esehatan

‘%Z'_".'F'r' Universitas Muhammadiyah Yoqyiakara

Nomor | 050/EFFEIE T

KLTERANGAN LOLOS UM ETIK
I THICAL APPROVAL

Komite L1k Penelitian Fabultas Vedokieran dan lmu Kesehiatan Universitas tuhammadiyah
Yopyakarta dalam upaya melindung fiak asasi dan kesejahteraan responden/subyek
penelitian, telah mengkajl dengan 1elit protokol fierjudul ;

e Lihics Committee of the Taculty of Medicine and {ealth Sciences, University of
Muhammadival Yogyabarta, with regords of the protection of hurman rights ond welfare in
yecearch, his carefully reviewed the esearch protocol entitled ;

“Persepst Penderita Dishetes Mellitus Pascs Amputast Terhadap God Locus of Control
Dalam Self Care Behavior di Wilayah Lombiok Nusa Tenggara Barat”

Peneliti Utama K hialriyatil Ailia
Principal Investiygoton

Mama Institusi s Progeann Studi Magister Keperawatan UMY
Neime of the hstitution

Mepara Cndonesha
Country

Dan telah menyetujul protokol tersehit diatas,
Andd approved the above mentioned ool

Yngvakarlz_i, 30 Januari 2017

e, Titlek l-lidavatl, M. Kes

FFonelib ek sgafilian |
Lo Mungagn besahashani Nientias sbigek peaehiiag
2 Meribenitalib s dafie padetibian ajrabila - :
. :TI':::::]:: fribabudfrs betatangais bt ijt 4, feeiian mash bistuim selesal, dalam hal inl ethical clearonce harus
by Pesivlilan oegbvicind i ol Diigg by fabagy
1 M,"hf“.‘""“ bl s b gobnig A0 itpgiinbaii (aeih ginbverse evienig

A P11k ordab ok ok mgafish fatha desponiles sibiyeh sebelun penelitian folas ll etk da formed & (
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by PEAMBRINE AT PROVIFSENESA DD NOGOGARA BARA|

f 'JP'Q) BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK DALAM NEGER)

kt " Fabony Peandinhib ey Nuovmnr 2 Wmtrany baode g B1EES
‘u- Iy Las TARUNATARRI
Y

REKOMENDASEPENELITIAN
NOMOR 020 /57 Fl S/ Benron £ 200d

1. Dasay
a Peratran Menterd Datam Negetl Republik fidoneaia Nomoi £ Tahun 2014 tentang Perubiahan Man

Peraturan Menteil Datam Negen Republik Indoneain Nomor 64 Talan 2011 tanlang Pewdisinian
Fraverbitan Rehomendas Penelitian
b Swrat dan Reloa Paspasm Shedi Maglater Keperawatan Progim  Pascanitana Univaisitas
Muhamnadiyah Yogyakatia Noim QWM Kep/D L IAKZOY/ Langyal 27 Felioan 2017
Perhal  © Permohonan in Penelitian
2. Menimbang @
Setelah mempelajalt Proposal Survel/Rencana Kegiatan Penelilian yang  diajukan, makn dapal
diberkan Rekomandast Penehiian Kepada
Nama . Khatityatu! Aulia
Alamat Jalan Jenderal Sudiman Gegutu Timur RT. 006 RW. 235 Kol. Rembiga, Kec
Selaparang,  Kota Mataram [ No. Tolp. 087865511733 [ No. identitan
H211065306010001
Pohonaan Mahasiswa
Bidang/udul —  *PERSEPSI PENDERITA DIABETES MELITUS PASCA AMPUTASI DENGAN
TERHADAP GOD LOCUS OF CONTROL DALAM SELF CARE BEHAVIOR DI
WILAYAH LOMBOK NUSA TENGGARA BARAT".

Lokasi Rumah Sakit Umuam Daerah Provinsi NTB
Jumlah Peserta @ 1 (satu) Orang.
Lamanya . Maret s.d Mei 2017

Status Penalitan @ Baru
3. Hal-hal yang harus ditaati oleh Peneliti :
2 Sebelum melakukan Kegiatan Peoeliian agar melaporkan kedatangan Kepada BupatiWalikota

atau Pejabat yang ditunjuh,

b, Penelitian yang dilakukan harus sesual dengan judul beserta data dan berkas pada Surat
Pormohonan dan apabila melanggar ketenluan, maka Rekomendasi Penelitian akan di cabul
sementara dan menghentikan segala kegiatan penelitian,

¢ Penelti harus mentaali ketentuan Perundang-Undangan, norma-norma dan adat istiadal yang
berlaku dan penelitian yang dilakukan tidak menimbulkan keresahan di masyarakat, disintegrasi
Bangsa atau keutuhan NKRI,

d. Apabila masa berlaku Rekomendasi Peneliian telah berakhir, sedangkan pelaksanaan Kegiatan
Penelitan tersebut belum selesai maka Peneliti harus mengajukan perpanjangan Rekomendasi
Penefitian;

0. Melaporkan hasil Keglatan Penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Barat melalul Kepala
Bakesbangpoldagr Provinsi Nusa Tenggara Barat.

Demiklan Surat Rekomendasi Penelitian ini di buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya,
___Mataram, | Maret 2017
_ KEPAULA BADAN KESATUAN BANGSA DAN
:'/\I‘-"OLIT!K ALAM NEGE / PROVINSINTB

&S

8203 1 440
+ Kepala Badan Perencanaan Pembangunan, Penelitian dan Pengembangan Daerah Provinsi - Mataram,
2. Direkiur Rumah Sakit Umum Daerah Provinsi NTB di - Malaram; bl 4
3 Yﬂuw e

4 Asp.
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PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGOARA BARAT 20t
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

Jalan Prabu Rangkasari Dasan Cermien Telepon (0370) 7502424 Mataram e
Emall : sud@nthprov.go.id. Website 1 rsud.ntbprov.go.d.

Mataram, 16 Maret 2017

Noinor AT C8 RSUDM 2017
Lampirn .+~
Perihal : 1zin Penelitian

Kepada Yih

Ketua Program Studi Magister Keperawatan

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
di-

Yogyakarta
Bismillahirrahmaanirrahiim.
Axsalaamu'alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Sehubungan dengan Surat Saudara Nomor : 064/ M. Kep / D.2-111 / 11/ 2017, _ ;
Tanggal 17 Februari 2017, Perihal Permohonan lzin Penclitian, dengan ini kami

sampaikan bahwa:
Nama : Khairiyatul Aulia
NIM : 20151050012
Judul : Persepsi Penderita Dinbetes Melitus Pasca  Amputasi

Terhadap God Locus Of Control Dalam Self Care

Behavior Di Wilayah Lombok Nusa Tenggara Barat.
Lokasi : RSUD Provinsi NTB

Pada prinsipnya dapat diberikan izin sepanjang memenuhi ketentuan dan tata tertib
yang berlakn di RSUD Provinsi Nusa Tenggara Barat. .
Demikian untuk maklum, atas perhatiannya disampaikan terima kasih ,

Wassalaamu'alaikum warahmatullaghi wabarakaaruh,
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GLHC ITEMS

{, I my (health; condition) worsens, It is up to God (o dutermine whether | will fes!
petter again,

2. Most things that affect my (health; condition) happen because of God.

3. God is directly responsible for my (health; condition) getting better or worse,

4. Whatever happens to my (health; condition) Is God's will,

5 Whether or not my (health; condition) improves Is up 1o God.

6. God s in control ofmy (health; condition),

ITEM GLHC

1. Bila (kesehatan; kondisi) saya memburuk, maka kuserahkan pada Tuhan untuk menentukan
apakah saya akan membaik atau tidak.

Kebanyakan hal yang mempengaruhi (kesehatan; kondisl) saya terfadi karena Tuhan,

Tuhan bertanggung jawab langsung apakah (kesehatan; kondisi) saya semakin baik atau buruk.
Apapun yang terjadi pada (kesehatan;kondisi) saya adallah kehendak Tuhan,

Apakah (kesehatan; kondisi) saya akan membalk atau tidak ltu terserah Tuhan,

Tuhan memiliki kontrol penuh terhadap (kesehatan; kondisi) saya,

S v s we

m, 19 February 2016,

¢ and accurate translation

Matara

oT Mataram \Iniversity
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LEMBAR KONSULTASI TESIS
Nama Advisor » Yanuar Primanda, Ns,, MNS

Tulul  Persepsi God Locus of Control Pasien Pasca Amputasi dengan Diabetes
Mellitus terhadap Self Care Behavior

Nama Mahasiswn Khairiyatul Aulia

[ No |1 li}lflzlrlgg.li_: > _{ﬁ@ Tandalangan

\ |99/ 0oy | Bubaw pesalitan N ;

e
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