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INTISARI

Pada Ipenderita diabetes sangat riskan untuk terkena komplikasi yang lebih
membahayakan dibangingkan kondisi diabetes nya sendiri, khusus nya penyakit vascular, salah
| satu penyebab kondisi ini adalah terbentuknya produk radikal yang dikarenakan tingginya
kadargula dalam darah

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui keefektifan anti oksidan tertentu (vitamin C dan

vitamin E) dalam mengatasi produk radikal tersebut

Sampel penelitian berupa tikus strain wistar yang diberi kriteria inklusi yang didapat

dari LPPT utit 3 UGM, desain penelitian ini adalah prefest-posttest control group design.

Hasil penelitian didapatkan terdapat perbedaan signifikan antara kelompok control
negative dengan kelompok anti oksidan dengan nilai p < 0,005 (0.000) , namun hubungan antara
kelompok anti osidan (vitamin C dan vitamin E) tidak signifikan dengan nilai p > 0.05 (0.07) dan
 terbukti bahwa anti oksidan dapaf menghambat laju pembentukan AGEs.
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