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SURAT PERMOHONAN JADI RESPONDEN

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Feny Puspita

NIM : 20140320085

Alamat : JL.LKasmaran RT 03 Desa Ngebel Tamantirto Kasihan, Bantul,
Yogyakarta

Mahasiswa Program Studi llImu Keperawatan (PSIK) Fakultas Kedokteran dan limu
Kesehatan Universitas Muhammdiyah Yogyakarta yang sedang melakukan penelitian
dengan judul “FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
DISMENORE PADA WANITA USIA SUBUR DI DESA NGESTIHARJO
DUSUN SUMBERAN YOGYAKARTA”.

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat bagi responden. Kerahasiaan semua
informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian. Apabila siswa menyetujui maka saya mohon kesediaannya
menandatangani  persetujuan ini dan menjawab pertanyaan yang saya lampirkan.
Data yang diambil dan disajikan akan bersifat rahasia.

Demikian surat permohonan ini peneliti buat, atas perhatiannya saya ucapkan
terimakasih.

Yogyakarta, = Mei 2018

Peneliti

( Feny Puspita )



SURAT PERSETEJUAN RESPONDEN

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : (Inisial)

Umur

Alamat :

Dengan ini saya menyatakan bahwa bersedia menjadi responden dalam penelitian
yang berjudul “FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
DISMINORE PADA WANITA USIA SUBUR DI DESA NGESTIHARJO DUSUN
SUMBERAN YOGYAKARTA?” yang diajukan oleh saudari Feny Pupita, NIM
20120320055 mahasiswi program studi ilmu keperawatan fakultas kedoketan dan

ilmu kesehatan universitas muhammadiyah yogyakarta .

Saya sudah mendengarkan penjelasan dan membaca lembar penjelasan dari peneliti.
Saya mengetahui bahwa hasil ini digunakan untuk kepentingan penelitian dan
pengembangan ilmu keperawatan. Saya berhak untuk keluar dari penelitian ini dan

manarik lembar persetujuan saya tanpa alasan.

Yogyakarta, Mei 2017

Responden



KUESIONER

KUESIONER PENELITIAN

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN DISMENORE PADA
WANITA USIA SUBUR DI DESA NGESTIHARJO DUSUN SUMBERAN

YOGYAKARTA
IDENTITAS RESPONDEN
Nama (Inisial)
Tempat, dan Tanggal Lahir
Usia Tahun
Alamat

DISMENORE

Apakah anda merasa sakit perut bagian
bawah saat menstruasi ?

a. Ya
b. Tidak (Tidak di lanjut ke soal berikutnya)

STATUS PERNIKHAN

Apakah anda telah menikah ?

a. Menikah
b. Belum Menikah

PARITAS

Berapa kali anda melahirkan?

a. Belum pernah
b. 1 kali
c. lebih dari 1 kali

JENIS

KONTRASEPSI

Apakah anda mengguanakan alat
kontrasepsi ?

Jika Ya, kontrasepsi jenis apa yang
pernah digunakan?

a. Ya
b. Tidak

(isilah sesuai dengan jenis kontrasepsi yang
pernah digunakan, *coret yang tidak perlu.)

a. Suntik berapalama: ....... bulan/tahun*
b. Pil berapalama: ............. bulan/tahun*
c. Implan (susuk) : .............. bulan/tahun*

d. IUD ., bulan/tahun*




UJI VALIDITAS DAN REABILITAS

A. UJI VALIDITAS

Correlations

dismenor [statusper | paritas [eniskontr| sekor
e nikahan asepsi
Pearson Correlation 1| -1.0007| -9417| -8747| -966"
[dismenore Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000
N 30 30 30 30 30
Pearson Correlation -1.000" 1| 9417 8747 966"
statuspernikahan  Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000
N 30 30 30 30 30
Pearson Correlation -9417 9417 1| 7847 973"
paritas Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000
N 30 30 30 30 30
Pearson Correlation -8747 | 8747 | 7847 1| 905"
lieniskontrasepsi  Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000
N 30 30 30 30 30
Pearson Correlation -966 | 966 | .9737| 905" 1
sekor Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000
N 30 30 30 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Case Processing Summary

N

%

Valid

Icases  Excluded?®

Total

30
0

30

100.0

100.0

.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.




B. UJI REABILITAS

Reliability Statistics

ICronbach's Alpha

N of ltems

.662

5

C. HASIL OLAH DATA (SPSS)

Disminore
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak 44 35.5 355 35.5
\Valid Ya 80 64.5 64.5 100.0
Total 124 100.0 100.0
Usia
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
<20 35 28.2 28.2 28.2
20-30 41 33.1 33.1 61.3
\Valid
<30 48 38.7 38.7 100.0
Total 124 100.0 100.0

Status Pernikahan




Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Belum Menikah 62 50.0 50.0 50.0
\VValid Menikah 62 50.0 50.0 100.0
Total 124 100.0 100.0
Paritas
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Belum Pernah 64 51.6 51.6 51.6
1 kali 20 16.1 16.1 67.7
\Valid
> 1 kali 40 323 323 100.0
Total 124 100.0 100.0
Jenis Kontrasepsi
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak 84 67.7 67.7 67.7
Suntik 23 18.5 18.5 86.3
\Valid Pil 8 6.5 6.5 92.7
IUD 9 7.3 7.3 100.0
Total 124 100.0 100.0
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
JUsia * Disminore 124 100.0% 0 0.0% 124 100.0%




Usia * Disminore Crosstabulation

Disminore Total
Tidak Ya
Count 0 35 35
<20 % within Usia 0.0% 100.0% 100.0%
% within Disminore 0.0% 43.8% 28.2%
Count 9 32 41
JUsia 20-30 % within Usia 22.0% 78.0% 100.0%
% within Disminore 20.5% 40.0% 33.1%
Count 35 13 48
<30 % within Usia 72.9% 27.1% 100.0%
% within Disminore 79.5% 16.2% 38.7%
Count 44 80 124
Total % within Usia 35.5% 64.5% 100.0%
% within Disminore 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 51.909% 2 .000
Likelihood Ratio 62.069 2 .000
Linear-by-Linear Association 49.009 1 .000
N of Valid Cases 124

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected

countis 12.42.

Case Processing Summary



Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Status Pernikahan *
|bisminore 124 100.0% 0 0.0% 124 100.0%
Status Pernikahan * Disminore Crosstabulation
Disminore Total
Tidak Ya
Count 0 62 62
Belum Menikah % within Status Pernikahan 0.0% 100.0% 100.0%

% within Disminore 0.0% 77.5% 50.0%
Status Pernikahan

Count 44 18 62

Menikah % within Status Pernikahan 71.0% 29.0% 100.0%

% within Disminore 100.0% 22.5% 50.0%

Count 44 80 124
Total % within Status Pernikahan 35.5% 64.5% 100.0%

% within Disminore 100.0% 100.0% 100.0%

Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 68.200% 1 .000
Continuity Correction® 65.135 1 .000
Likelihood Ratio 86.594 1 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 67.650 1 .000
N of Valid Cases 124

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 22.00.




b. Computed only for a 2x2 table

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
[Paritas * Disminore 124 100.0% 0 0.0% 124 100.0%
Paritas * Disminore Crosstabulation
Disminore Total
Tidak Ya
Count 1 63 64
Belum Pernah % within Paritas 1.6% 98.4% 100.0%
% within Disminore 2.3% 78.8% 51.6%
Count 15 5 20
|Paritas 1 Kkali % within Paritas 75.0% 25.0% 100.0%
% within Disminore 34.1% 6.2% 16.1%
Count 28 12 40
> 1 kali % within Paritas 70.0% 30.0% 100.0%
% within Disminore 63.6% 15.0% 32.3%
Count 44 80 124
Total % within Paritas 35.5% 64.5% 100.0%
% within Disminore 100.0% 100.0% 100.0%

Chi-Square Tests

Value df

Asymp. Sig. (2-sided)




Jenis Kontrasepsi * Disminore Crosstabulation

Disminore Total
Tidak Ya
Count 22 62 84
tidak menggunakan
% within Jenis Kontrasepsi 26.2% 73.8% 100.0%
Count 16 7 23
Pil
% within Jenis Kontrasepsi 69.6% 30.4% 100.0%
Jenis Kontrasepsi
Count 5 3 8
Suntik
% within Jenis Kontrasepsi 62.5% 37.5% 100.0%
Count 1 8 9
IUD
% within Jenis Kontrasepsi 11.1% 88.9% 100.0%
Count 44 80 124
Total
% within Jenis Kontrasepsi 35.5% 64.5% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
[Pearson Chi-Square 19.725° 3 .000
JLikelihood Ratio 19.559 3 .000
JLinear-by-Linear Association .324 1 .569
N of Valid Cases 124
Pearson Chi-Square 66.627° 2 .000
Likelihood Ratio 79.632 2 .000
Linear-by-Linear Association 55.011 1 .000
N of Valid Cases 124
a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected
count is 7.10.
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total




N Percent

Percent

Percent

Jenis Kontrasepsi *

IDisminore

124 100.0%

0 0.0%

124 100.0%

a. 2 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 2.84.

Jenis Kontrasepsi * Disminore Crosstabulation

Disminore Total
Tidak Ya
Count 22 62 84
Tidak % within Jenis Kontrasepsi 26.2% 73.8% 100.0%
% within Disminore 50.0% 77.5% 67.7%
Count 16 7 23
Suntik % within Jenis Kontrasepsi 69.6% 30.4% 100.0%
% within Disminore 36.4% 8.8% 18.5%
Jenis Kontrasepsi
Count 5 3 8
Pil % within Jenis Kontrasepsi 62.5% 37.5% 100.0%
% within Disminore 11.4% 3.8% 6.5%
Count 1 8 9
IUD % within Jenis Kontrasepsi 11.1% 88.9% 100.0%
% within Disminore 2.3% 10.0% 7.3%
Count 44 80 124
Total % within Jenis Kontrasepsi 35.5% 64.5% 100.0%
% within Disminore 100.0% 100.0% 100.0%




UNIVERSITAS FAKULTAS
MUHAMMADIYAH KEDOKTERAN DAN
YOGYAKARTA ILMU KESEHATAN

Nomor : 162/EP-FKIK-UMY/I111/2018

KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Komite Etik Penelitian Fakultas Kedokteran dan Ilimu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan responden/subyek
penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

The Ethics Committee of the Faculty of Medicine and Health Sciences, University of
Muhammadiyah Yogyakarta, with regards of the protection of human rights and welfare in
research, has carefully reviewed the research protocol entitled :

“Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Disminore pada Wanité Usia Subur
di Desa Ngestiharjo Dusun Sumberan Yogyakarta”

Peneliti Utama : Feny Puspita
Principal Investigator

Nama Institusi : Program Studi llmu Keperawatan FKIK UMY
Name of the Institution

Negara : Indonesia
Country

Dan telah menyetujui protokol tersebut diatas.

And approved the above-mentioned protocol.

S Y\ugyakarta, 03 Maret 2018
e YA K A
~Ketua

FISPH., FISCM.

*Peneliti Berkewajiban :
1 j h i itas subyek
2. Memberi kan status litian apabila :
a.  Setelah masa berlakunya keterangan lolos uji etik (1 tahun sejak tanggal terbit), penelitian masih belum selesai, dalam
hal ini ethical clearance harus diperpanjang
b.  Penelitian berhenti di tengah jalan
3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events).

4,  Peneliti tidak boleh indakan apapun pada den/subyek 1 litian lolos uji etik
ADDRESS CONTACT
Kampus Terpadu UMY Gd. Siti Walidah LT.3 Phone :(0274) 387656 ext. 213
JI. Brawijaya (Lingkar Selatan) Fax : (0274) 387658
Tamantirto . Kasihan . Bantul Email : fkik@umy.ac.id

D.l.Yogyakarta 55183 www.fkik.umy.ac.id




Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A

SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNVIII2015

Nomor: 086/ C.6-1II/PSIK /I1I/ 2018
Hal :Uji Validitas
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Kepala Dukuh Ngebel Tamantirto Bantul
di -

YOGYAKARTA.

Assalamu “alatkum Wr. Wb.

Pimpinan Program Studi limu Keperawatan Fakuitas Kedokteran dan Iimu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama : Feny Puspita

Nomor Mahasiswa. : 20120320055
Pembimbing : Dewi Puspita, S.Kp., M.Sc¢
NIK : 19771104200501 2001
Program Studi : Ilmu Keperawatan

Untuk mengadakan Uji Validitas pada Instansi yang Bapak/Ibu pimpin dalam rangka
persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ) sebagai akhir studi Sarjana
Keperawatan ( S1 ). “ Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Disminore Pada
Wanita Usia Subur di Desa Ngestiharjo Dusun Sumberan Yogyakarta .”

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang diberikan diucapkan terima kasih.

Wassalamu “alaikum Wr. Wb.

daningsih, Ns., M.Kep., Sp.Jiwa

o

I Kampus:

L JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646



Program Studi [lmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNNVIIL2015

Kampus:

Nomor: 112/ C.6-III/PSIK /1112018
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Kepala BAPPEDA Bantul
di-

YOGYAKARTA.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis llmiah ( KT1 ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis IImiah.

Nama : Feny Puspita
NIM : 20120320055
Pembimbing : Dewi Puspita, S.Kp., M.S¢
: Rizki Oktaviani, M.Kep., Ns
Judul KTI : “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Disminore

Pada Wanita Usia Subur di Desa Ngestiharjo Dusun Sumberan Yogyakarta .”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabuinya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

I. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183

Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646



PEMERINTAH KABUPATEN BANTUL
DINAS KESEHATAN

Komplek Il Kantor Pemda Bantul
I. Lingkar Timur, Manding, Trirenggo, Bantul, Bantul 55714 Telp/Fax (0274) 367531 / 368828
Website : http:/dinkes.bantulkab.go.id Email : dinkeskabbantul@bantulkab.go.id

Bantul 22 Desember 2017

Nomor : 070/ 5942

Sifat : Biasa Kepada Yth. :

Lampiran  : 1 Lembar Kepala Puskesmas Kasihan Il
Perihal : ljin Studi Pendahuluan Di - Bantul

Menindaklanjuti surat dari Program Studi S| limu Keperawatan UMY,
Nomor : 1106/B.3-1lI/PSIK/X1/2017 tanggal 2 November 2017, atas

nama mahasiswi:

Nama : Feny Puspita
NIM :20120320055
Kaprodi : lImu Keperawatan

Judul  : Faktor - Faktor yang Behungan dengan Disminore pada
Wanita Subur di Desa X

Lokasi penelitian adalah Puskesmas Imogiri II, Bantul |, dan Kasihan II.

Sehubungan hal diatas, yang bersangkutan membutuhkan data dan ijin
wawancara dari puskesmas Saudara Sebagai Bahan Penyusunan Skripsi.
Untuk keperluan dimaksud, agar saudara dapat memfasilitasinya.

Demikian, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.

An. Kepala Dinas Kesehatan
—Kabupaten Bantul

DINAS
KESEHATAN
Dra-N




Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNAVIIN2015

Nomor: 150/ C.6-11I/PSIK / IV/2018
Hal  : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :

Kepala Desa Ngestiharjo
Dusun Sumberan

di-

YOGYAKARTA.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoieh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan I[lmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis [Imiah.

Nama : Keny Puspita
NIM : 20120320055
Pembimbing : Dewi Puspita, S.Kp., M.Sc
: Rizki Oktavia, M.Kep., Ns
Judul KT1 : % Faktor — Faktor Yang Berhubungan Dengan

Disminore Pada Wanita Usia Subur di Desa Ngestiharjo Dusun Sumberan Yogyakarta

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabuinya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

gwet® 0
N

Shanti Wardaningsih, M.Kep.,Sp.Jiwa

] v e
Unggul
Kampus: D . - ;
h O/ Isiami
JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183 =4
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646 —



Program Studi [Imu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A

BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNMIIN2015

Nomor: 042/ B.3-Il1/PSIK /1/2018
Hal : Survey Pendahuluan
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Kepala Dusun Sumberan Desa Ngestiharjo
di-

YOGYAKARTA.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Pimpinan Program Studi Imu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Iimu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama : Feny Puspita

Nomor Mahasiswa. : 20120320055
Pembimbing : Dewi Puspita, S.Kp., M.Sc
NIK : 19771104200501 2001
Program Studi : Ilmu Keperawatan

Untuk mengadakan Survey Pendahuluan pada Instansi yang Bapak/Ibu pimpin dalam
rangka persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ) sebagai akhir studi Sarjana
Keperawatan ( S1 ). * Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Dismenore Pada
Wanita Usia Subur di Desa Ngestiharjo Dusun Sumberan Yogyakarta.*

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang diberikan diucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Kampus:

JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646




KTI Feny Puspita
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