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SURAT PERMOHONAN JADI RESPONDEN 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Feny Puspita 

NIM  : 20140320085 

Alamat : Jl.Kasmaran RT 03 Desa Ngebel Tamantirto Kasihan, Bantul,    

Yogyakarta 

Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan (PSIK) Fakultas Kedokteran dan Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammdiyah Yogyakarta yang sedang melakukan penelitian 

dengan judul  “FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN  

DISMENORE  PADA WANITA USIA SUBUR DI DESA NGESTIHARJO 

DUSUN SUMBERAN YOGYAKARTA”. 

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat bagi responden. Kerahasiaan semua 

informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Apabila siswa menyetujui maka saya mohon kesediaannya 

menandatangani  persetujuan ini dan menjawab pertanyaan yang saya lampirkan. 

Data yang diambil dan disajikan akan bersifat rahasia. 

Demikian surat permohonan ini peneliti buat, atas perhatiannya saya ucapkan 

terimakasih. 

      Yogyakarta,       Mei 2018 

        Peneliti 

    ( Feny Puspita ) 



 

 

SURAT PERSETEJUAN  RESPONDEN 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  :       (Inisial) 

Umur  : 

Alamat : 

Dengan ini saya menyatakan bahwa bersedia menjadi responden dalam penelitian 

yang berjudul “FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN  

DISMINORE  PADA WANITA USIA SUBUR DI DESA NGESTIHARJO DUSUN 

SUMBERAN YOGYAKARTA” yang diajukan oleh saudari Feny Pupita, NIM 

20120320055 mahasiswi program studi ilmu keperawatan fakultas kedoketan dan 

ilmu kesehatan universitas muhammadiyah yogyakarta . 

Saya sudah mendengarkan penjelasan dan membaca lembar penjelasan dari peneliti. 

Saya mengetahui bahwa hasil ini digunakan untuk kepentingan penelitian dan 

pengembangan ilmu keperawatan. Saya berhak untuk keluar dari penelitian ini dan 

manarik lembar persetujuan saya tanpa alasan. 

Yogyakarta,    Mei 2017 

Responden



 

 

KUESIONER 

KUESIONER PENELITIAN 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN DISMENORE PADA 

WANITA USIA SUBUR DI DESA NGESTIHARJO DUSUN SUMBERAN 

YOGYAKARTA 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama (Inisial)   

Tempat, dan Tanggal Lahir   

Usia   Tahun 

Alamat     

DISMENORE 

1. 1

1 

Apakah anda merasa sakit perut bagian 

bawah saat menstruasi ? 

a. Ya  

b. Tidak (Tidak di lanjut ke soal berikutnya) 

 STATUS PERNIKHAN 

2.  Apakah anda telah menikah ? a. Menikah 

b. Belum Menikah 

 PARITAS 

3.  Berapa kali anda melahirkan? a. Belum pernah 

b. 1 kali 

c. lebih dari 1 kali 

 JENIS KONTRASEPSI 

4.  Apakah anda mengguanakan alat 

kontrasepsi ? 

Jika Ya, kontrasepsi jenis apa yang 

pernah digunakan? 

a. Ya 

b. Tidak 

  (isilah sesuai dengan jenis kontrasepsi yang 

pernah digunakan, *coret yang tidak perlu.) 

a. Suntik berapa lama : ....... bulan/tahun* 

b. Pil berapa lama : ............. bulan/tahun* 

c. Implan (susuk) : .............. bulan/tahun* 

d. IUD : ............................... bulan/tahun* 

 

 

 

 

 



 

 

 

UJI VALIDITAS DAN REABILITAS 

 

A. UJI VALIDITAS 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Correlations 

 dismenor

e 

statusper

nikahan 

paritas jeniskontr

asepsi 

sekor 

dismenore 

Pearson Correlation 1 -1.000
**
 -.941

**
 -.874

**
 -.966

**
 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 

statuspernikahan 

Pearson Correlation -1.000
**
 1 .941

**
 .874

**
 .966

**
 

Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 

paritas 

Pearson Correlation -.941
**
 .941

**
 1 .784

**
 .973

**
 

Sig. (2-tailed) .000 .000  .000 .000 

N 30 30 30 30 30 

jeniskontrasepsi 

Pearson Correlation -.874
**
 .874

**
 .784

**
 1 .905

**
 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  .000 

N 30 30 30 30 30 

sekor 

Pearson Correlation -.966
**
 .966

**
 .973

**
 .905

**
 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000  

N 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



 

 

B. UJI REABILITAS 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.662 5 

 

C.  HASIL OLAH DATA (SPSS) 

 

Disminore 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Tidak 44 35.5 35.5 35.5 

Ya 80 64.5 64.5 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

<20 35 28.2 28.2 28.2 

20-30 41 33.1 33.1 61.3 

<30 48 38.7 38.7 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

Status Pernikahan 



 

 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Belum Menikah 62 50.0 50.0 50.0 

Menikah 62 50.0 50.0 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

 

Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Belum Pernah 64 51.6 51.6 51.6 

1 kali 20 16.1 16.1 67.7 

> 1 kali 40 32.3 32.3 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

 

Jenis Kontrasepsi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Tidak 84 67.7 67.7 67.7 

Suntik 23 18.5 18.5 86.3 

Pil 8 6.5 6.5 92.7 

IUD 9 7.3 7.3 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia * Disminore 124 100.0% 0 0.0% 124 100.0% 

 

 



 

 

Usia * Disminore Crosstabulation 

 Disminore Total 

Tidak Ya 

Usia 

<20 

Count 0 35 35 

% within Usia 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Disminore 0.0% 43.8% 28.2% 

20-30 

Count 9 32 41 

% within Usia 22.0% 78.0% 100.0% 

% within Disminore 20.5% 40.0% 33.1% 

<30 

Count 35 13 48 

% within Usia 72.9% 27.1% 100.0% 

% within Disminore 79.5% 16.2% 38.7% 

Total 

Count 44 80 124 

% within Usia 35.5% 64.5% 100.0% 

% within Disminore 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 12.42. 

 

 

 

 

Case Processing Summary 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 51.909
a
 2 .000 

Likelihood Ratio 62.069 2 .000 

Linear-by-Linear Association 49.009 1 .000 

N of Valid Cases 124   



 

 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Status Pernikahan * 

Disminore 
124 100.0% 0 0.0% 124 100.0% 

 

 

Status Pernikahan * Disminore Crosstabulation 

 Disminore Total 

Tidak Ya 

Status Pernikahan 

Belum Menikah 

Count 0 62 62 

% within Status Pernikahan 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Disminore 0.0% 77.5% 50.0% 

Menikah 

Count 44 18 62 

% within Status Pernikahan 71.0% 29.0% 100.0% 

% within Disminore 100.0% 22.5% 50.0% 

Total 

Count 44 80 124 

% within Status Pernikahan 35.5% 64.5% 100.0% 

% within Disminore 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 22.00. 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 68.200
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 65.135 1 .000   

Likelihood Ratio 86.594 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 67.650 1 .000   

N of Valid Cases 124     



 

 

b. Computed only for a 2x2 table 
 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Paritas * Disminore 124 100.0% 0 0.0% 124 100.0% 

 

 

Paritas * Disminore Crosstabulation 

 Disminore Total 

Tidak Ya 

Paritas 

Belum Pernah 

Count 1 63 64 

% within Paritas 1.6% 98.4% 100.0% 

% within Disminore 2.3% 78.8% 51.6% 

1 kali 

Count 15 5 20 

% within Paritas 75.0% 25.0% 100.0% 

% within Disminore 34.1% 6.2% 16.1% 

> 1 kali 

Count 28 12 40 

% within Paritas 70.0% 30.0% 100.0% 

% within Disminore 63.6% 15.0% 32.3% 

Total 

Count 44 80 124 

% within Paritas 35.5% 64.5% 100.0% 

% within Disminore 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 



 

 

Pearson Chi-Square 66.627
a
 2 .000 

Likelihood Ratio 79.632 2 .000 

Linear-by-Linear Association 55.011 1 .000 

N of Valid Cases 124   

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 7.10. 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

Jenis Kontrasepsi * Disminore Crosstabulation 

 Disminore Total 

Tidak Ya 

Jenis Kontrasepsi 

tidak menggunakan 
Count 22 62 84 

% within Jenis Kontrasepsi 26.2% 73.8% 100.0% 

Pil 
Count 16 7 23 

% within Jenis Kontrasepsi 69.6% 30.4% 100.0% 

Suntik 
Count 5 3 8 

% within Jenis Kontrasepsi 62.5% 37.5% 100.0% 

IUD 
Count 1 8 9 

% within Jenis Kontrasepsi 11.1% 88.9% 100.0% 

Total 
Count 44 80 124 

% within Jenis Kontrasepsi 35.5% 64.5% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 19.725
a
 3 .000 

Likelihood Ratio 19.559 3 .000 

Linear-by-Linear Association .324 1 .569 

N of Valid Cases 124   



 

 

N Percent N Percent N Percent 

Jenis Kontrasepsi * 

Disminore 
124 100.0% 0 0.0% 124 100.0% 

 

a. 2 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2.84. 

 

 

Jenis Kontrasepsi * Disminore Crosstabulation 

 Disminore Total 

Tidak Ya 

Jenis Kontrasepsi 

Tidak 

Count 22 62 84 

% within Jenis Kontrasepsi 26.2% 73.8% 100.0% 

% within Disminore 50.0% 77.5% 67.7% 

Suntik 

Count 16 7 23 

% within Jenis Kontrasepsi 69.6% 30.4% 100.0% 

% within Disminore 36.4% 8.8% 18.5% 

Pil 

Count 5 3 8 

% within Jenis Kontrasepsi 62.5% 37.5% 100.0% 

% within Disminore 11.4% 3.8% 6.5% 

IUD 

Count 1 8 9 

% within Jenis Kontrasepsi 11.1% 88.9% 100.0% 

% within Disminore 2.3% 10.0% 7.3% 

Total 

Count 44 80 124 

% within Jenis Kontrasepsi 35.5% 64.5% 100.0% 

% within Disminore 100.0% 100.0% 100.0% 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 


