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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh peneliti pada 124 responden 

didapatkan hasil sebagai berikut : 

1. Ada hubungan antara Usia Dengan Kejadian Dismenore Pada Wanita Usia Subur ( P 

value = 0,001) Di Desa Ngestiharjo Dusun Sumberan Yogyakarta 

2. Ada hubungan antara Status Pernikahan  Dengan Kejadian Dismenore Pada Wanita Usia 

Subur ( P value = 0,001) Di ) Di Desa Ngestiharjo Dusun Sumberan Yogyakarta 

3. Ada hubungan antara Paritas Dengan Kejadian Dismenore Pada Wanita Usia Subur ( P 

value = 0,001) Di ) Di Desa Ngestiharjo Dusun Sumberan Yogyakarta 

4. Ada hubungan Pemakaian Jenis Kontraepi Dengan Kejadian Dismenore pada Wanita 

Usia Subur ( P value = 0,001) Di ) Di Desa Ngestiharjo Dusun Sumberan Yogyakarta 

 

 

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti Lain 

Menambah pengetahuan dan pengalaman dalam penerapan ilmu pada bidang asuhan 

kebidanan khususnya dalam kejadian dismenore 

2.  Bagi Institusi Pendidikan 
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Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi kajian keilmuan dalam meningkatkan 

kemampuan peserta didik dengan mengembangkan ilmu 

pengetahuan terkait dismenore 

3. Bagi Wanita Usia Subur 

Dapat menambah wawasan wanita usia subur di Desa Ngestiharjo Dusun  Sumberan 

dengan bantuan bidan desa dan kader khususnya dalam kejadian 

dismenore. 


