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SURAT PERNYATAAN KETERSEDIAN MENJADI PARTISIPAN

“PERAN SUAMI DALAM PENERAPAN PERAWATAN METODE
KANGURU (PMK)”

Setelah membaca dan memahami isi penjelasan pada lembar permohonan
menjadi partisipan saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama
Alamat
Nomor Hp/Telp

Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi partisipan dalam penelitian
yang akan dilakukan oleh Tegar Ajitama mahasiswa dari Program Studi limu
Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan  Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta dengan judul penelitian “Peran Suami Dalam
Penerapan Perawatan Metode Kanguru (PMK)”.

Demikian pernyataan ini saya tandatangani untuk dapat dipergunakan
seperlunya dan apabila dikemudian hari terdapat perubahan atau keberatan saya,

maka saya dapat mengajukan keberatan tersebut kepada peneliti

Yogyakarta, November 2017

Menyetujui
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LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Tegar Ajitama

NIM : 20140320077

Saya adalah mahasiswa Program Studi lImu Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta. Saya akan mengadakan penelitian dengan judul
“Peran Suami Dalam Penerapan Perawatan Metode Kanguru (PMK)”. Saya
mengharapkan partisipasi anda menjadi partisipan dalam penelitian ini. Penelitian
akan dilakukan dengan cara wawancara mendalam dan observasi yang akan
dilaksanakan selama 30-60 menit. Setelah saya mendapatkan data nanti saya akan
melakukan pertemuan ulang dengan anda untuk mencocokan kebenaran data yang
telah diperoleh sebelumnya.

Saya menjamin kerahasiaan informasi yang anda diberikan. Apabila ada
hal-hal yang ingin ditanyakan terkait penelitian, saya bersedia memberikan
penjelasan kepada anda. Anda akan mendapatkan informasi terkait tentang PMK
dan untuk waktu wawancara akan menyeseuaikan dengan kesanggupan dari
pasrtisipan.

Demikian penjelasan dari saya atas perhatian dan kerjasamanya, saya
ucapkan terima kasih. Apabila bapak/ibu/keluarga bersedia menjadi partisipan,

dimohon menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan.

Yogyakarta, November 2017

Peneliti
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PANDUAN WAWANCARA UNTUK AYAH

Hari/Tanggal
Tempat

Waktu wawancara
Nama Partisipan
Alamat

No. Hp

Umur

Pekerjaan

Kode Peserta

Pembukaan:

Assalamualikum. Wr. Wh. Perkenalkan nama saya Tegar Ajitama dari Program
Studi llmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Sebelumnya,
saya berterimakasih karena bapak telah bersedia berbicara dengan saya selama
30-60 menit hari ini. Pada sesi kali ini, saya akan mengajukan serangkaian
pertanyaan dan observasi kepada bapak tentang peran suami dalam melakukan
penerapan perawatan metode kanguru (PMK). Tidak ada jawaban benar atau
salah — hanya apa yang bapak pikirkan dan lakukan. Kalau begitu, mari kita
mulai.

Pertanyaan:

1. Apa yang bapak tahu tentang perawatan metode kanguru (PMK) ?
- Bagaimana menurut bapak tentang perawatan metode tersebut dari segi
fungsi, manfaat dan cara penerapannya?
- Apa saja manfaat yang bapak rasakan setelah melakukan PMK?
- Apakah setelah keluar dari rumah sakit bapak,ibu atau keluarga tetap
menerapkan PMK?

2. Apa saja tindakan yang bapak lakukan untuk menunjang keberhasilan
perawatan metode kanguru (PMK) ?
- Apakah bapak juga ikut melakukan PMK?
- Kalau iya, berapa kali dalam seminggu bapak melakukan PMK?
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3. Apa saja peran yang bapak berikan untuk membantu istri bapak dalam
melakukan perawatan metode kanguru (PMK) ?

Apakah bapak memberikan peran dalam dukungan fisik?, kalau iya
tolong jelaskan dukungan seperti apa saja yang bapak berikan?

Apakah bapak memberikan peran dalam dukungan ekonomi?, kalau
iya tolong jelaskan dukungan seperti apa saja yang bapak berikan?
Apakah bapak memberikan peran dalam dukungan emosional?, kalau
iya tolong jelaskan dukungan seperti apa saja yang bapak berikan?
Apakah ada dukungan lain yang bapak berikan?, kalau ada tolong
jelaskan dukungan apa saja itu?
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PANDUAN WAWANCARA UNTUK IBU/KELUARGA

Hari/Tanggal
Tempat

Waktu Wawancara
Nama Partisipan
Alamat

No. Hp

Umur

Pekerjaan

Kode Peserta

Pembukaan:

Assalamualikum. Wr. Wh. Perkenalkan nama saya Tegar Ajitama dari Program
Studi llmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Sebelumnya,
saya berterimakasin karena bapak/keluarga telah bersedia berbicara dengan
saya selama 30-60 menit hari ini. Pada sesi kali ini, saya akan mengajukan
serangkaian pertanyaan dan observasi kepada ibu/keluarga tentang peran suami
dalam penerapan perawatan metode kanguru (PMK). Tidak ada jawaban benar
atau salah — hanya apa yang ibu/keluarga pikirkan dan lakukan. Kalau begitu,
mari kita mulai.

Pertanyaan:

1. Apa saja tindakan yang bapak x (partisipan) lakukan untuk menunjang
keberhasilan perawatan metode kanguru (PMK) ?
- Apakah bapak x juga ikut melakukan PMK?
- Kalau iya, berapa kali dalam sehari bapak x melakukan PMK?

2. Apa saja peran yang bapak x (partisipan) berikan untuk membantu sang

istri dalam melakukan perawatan metode kanguru (PMK) ?

- Apakah bapak x memberikan peran dalam dukungan fisik?, kalau iya
tolong jelaskan dukungan seperti apa saja yang diberikan?

- Apakah bapak x memberikan peran dalam dukungan ekonomi?, kalau
iya tolong jelaskan dukungan seperti apa saja yang diberikan?

- Apakah bapak x memberikan peran dalam dukungan emosional?,
kalau iya tolong jelaskan dukungan seperti apa saja yang diberikan?
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UNIVERSITAS FAKULTAS
MUHAMMADIYAH KEDOKTERAN DAN
YOGYAKARTA ILMU KESEHATAN
"R
Nomor : 145/EP-FKIK-UMY/I11/2018
KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL
Komite Etik Penelitian Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan responden/subyek
penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :
The Ethics Committee of the Faculty of Medicine and Health Sciences, University of
Muhammadiyah Yogyakarta, with regards of the protection of human rights and welfare in

research, has carefully reviewed the research protocol entitled :

“peran Suami dalam Penerapan Perawatan Metode Kangguru (PMK)”

Peneliti Utama : Tegar Ajitama
Principal Investigator

Nama Institusi : Program Studi llmu Keperawatan FKIK UMY
Name of the Institution

Negara : Indonesia
Country

Dan telah menyetujui protokol tersebut diatas.
And approved the above-mentioned protocol.

Yogyakarta, 02 Maret 2018

*Peneliti Berkewajiban :
1.  Menjaga subyek
2. if status apabila :
a. Setelah masa berlakunya keterangan lolos uji etik (1 tahun sejak tanggal terbit), penelitian masih belum selesai, dalam
hal ini ethical clearance harus diperpanjang
b. Penelitian berhenti di tengah jalan
Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events).
Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada /subyek sebelum lolos uji etik

!

ADDRESS CONTACT

Kampus Terpadu UMY Gd. Siti Walldah LT.3 Phone (0274) 387656 ext. 213
JI. Brawijaya (Lingkar Selatan) Fax (0274) 387658
Tamantito . Kasihan . Bantul Emalil fkik@umy.ac.id

D.l.Yogyakarta 55183 www.fkik.umy.ac.id
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Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

NLoGranas 2

Status: Terakreditasi A

SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURV/PNAVIIN2015

Nomor: 114/ B.3-1I1/PSIK / VII /2018
Hal : Survey Pendahuluan
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Direktur RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta

di tempat
Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Pimpinan Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama : Tegar Aji Tama

Nomor Mahasiswa. : 2010320077

Pembimbing : Romdzati, Ns., MNS
NIK : 19820720200910 173 177
Program Studi : Nmu Keperawatan

Untuk mengadakan Survey Pendahuluan pada Instansi yang Bapak/Ibu pimpin dalam
rangka persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ) sebagai akhir studi Sarjana
Keperawatan ( S1 ). “ Peran Suami Dalam Penerapan Perawat Metode Kanguru (
PMK).%

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang diberikan diucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Kampus:

(Jl. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646
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Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNVIIIZ015

Nomor: 179/ C.6-11I/PSIK / VII /2018
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu
Direktur RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta

Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan [Imu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis Ilmiah.

Nama : Tegar Aji Tama
NIM : 20140320077
Pembimbing : Romdzati, Ns., MNS
: Yuni Astuti, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Judul KTI : “ Peran Suami Dalam Penerapan Perawat Metode

Kanguru ( PMK ) .”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Kampus:

JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646



RS PKU MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

JI. KH. Ahmad Dahlan No. 20 Yogyakarta 55122

Telp. (0274) 512653 Fax. (0274) 566129, IGD : (0274) 370262, E-mail : pkujogja@yahoo.co.id, pkujogja@gmail.com
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LI T2 »
P )
15 Rajab 1439 H/ 2 April 2018
Nomor : 1087 /P1.24.2/1V/2018
Hal : Ijin Penelitian
Kepada Yth.
Ka.Prodi Ilmu Keperawatan FKIK UMY
Jl.Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul Yogyakarta
Assalamu’alaikum wr.wb.
Memperhatikan surat Saudara Nomor : 131/C.6-11I/PSIK/I11/2018 tanggal 22 Maret 2018 tentang
permohonan Penelitian bagi:

Nama : Tegar aji Tama

NIM : 20140320077

Judul Penelitian : Peran suami dalam Penerapan Perawat metode kanguru (PMK)
Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya, kami dapat bulk permoh tersebut

dengan ketentuan :

Bersedia mentaati peraturan yang berlaku di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta.

Bersedia mengganti barang yang dir selama ji Penelitian..

Bersedia menyerahkan pas foto 2 x 3 sebanyak 2 lembar untuk arsip dan tanda pengenal.

Bersedia memberikan biaya administrasi sebesar Rp.350.000,- berlaku untuk kurun waktu 6

(enam) bulan dan disel ik bel P

5. Pembayaran dilakukan di bagian Bank BNI Syariah RS PKU Muhammadiyah
Yogyakarta pada jam kerja ( 08.00 — 13.00 WIB )

6. lah selesai p bi data penelitian di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta, peneliti
wajib melapor ke Diklat d b hasil penelitian yang belum diujikan untuk dikoreksi
dan dibuatkan surat keterangan selesai penelitian.

7 Peneliti wajib menyerahkan hasil penelitian yang telah diujikan dan disyahkan kepada RS PKU

Muh. Yk. melalui Diklat dan menyerahkan Hasil penelitian Soft & Hard File kepada rumah

ol

sakit.

Catatan:

1. Sebelum melaksanakan penelitian kepada yang ber: K dimi hadap Supervisor
Diklat ( Siti Istiyati,S.ST.M.Kes )

25 Selama melakukan Penelitian ber id P imbing dari rumah sakit, yaitu :

- Surtiyani,AMK
Jika ketentuan-ketentuan diatas tidak dapat dipenuhi maka dengan terpaksa kami akan meninjau ulang
kerjasama dengan institusi bersangkutan untuk waktu-waktu selanjutnya.

irektur Umum, K dan Kepeg;
Supervisor Perbendaharaan
Supervisor Diklat
F imbing yang ber:
Peneliti yang bersangkutan (Tegar aji Tama)
Arsip

Cepat - Mutu - Nyaman - Ringan - Islami



