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INTISARI

Latar Belakang: Masa remaja merupakan masa transisi atau peralihan antara
anak-anak dan dewasa yang mengalami perubahan pada biologis, kognitif dan
sosial-emosional sehingga seorang remaja cenderung untuk mencoba hal-hal baru
dalam mencari jati diri. Masa remaja sering berkaitan dengan hal-hal yang buruk
termasuk pergaulan perilaku merokok dimana persepsi dan sikap remaja
merupakan salah satu faktor yang menjadi penentu sesorang untuk berperilaku
merokok.

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan unutk mengetahui hubungan antara
persepsi dan sikap remaja terhadap perilaku merokok remaja di SMA
Muhammadiyah Kasihan Bantul.

Metode Penelitian: Desain penelitian ini adalah deskriptif korelasi dengan
pendekatan cross-sectional. Subjek penelitian ini adalah 59 reponden. Teknik
pengambilan sampel menggunakan total sampling. Instrumen penelitian
menggunakan kuesioner persepsi, sikap dan perilaku. Analisa data yang
digunakan adalah analisa data pearson.

Hasil Penelitian: Sebagian besar responden memiliki persepsi positif sebesar
94,9% sikap positif sebesar 89,9%, dan sebagian besar responden tidak pernah
berperilaku merokok sebesar 62,7%. Hasil analisa statistik menunjukan adanya
hubungan yang signifikan antara persepsi remaja terhadap perilaku merokok
remaja (p value= 0,0001) dengan kekuatan korelasi sedang (r= 0,557) dan arah
korelasi negatif. sikap remaja terhadap perilaku merokok remaja menunjukan
terdapat hubungan yang signifikan antara sikap remaja terhadap perilaku merokok
remaja (p value=0,0001) dengan kekuatan korelasi sedang (r= 0,599) dan arah
korelasi negatif.

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi dan sikap
remaja terhadap perilaku merokok remaja di SMA Muhammadiyah Kasihan
Bantul.
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ABSTRACT
Background: Adolescence is a transitional or transitional period between children
and adults who experience changes in biological, cognitive and socio-emotional
so that a teenager tends to try new things in search of identity. Adolescence is
often associated with bad things including association of smoking behavior where
the perception and attitude of adolescents is one of the factors that determine a
person to behave smoking.

Objectives: This study aims to determine the relationship between perceptions
and attitudes of adolescents to the behavior of adolescent smoking in SMA
Muhammadiyah Kasihan Bantul.

Method: The design of this research is descriptive correlation with cross-sectional
approach. The subjects of this study were 59 respondents. The sampling technique
uses total sampling. The research instrument used perceptual questionnaires,
attitudes and behaviors. The data analysis used is Pearson data analysis.

Results: Most of the respondents had positive perceptions of 94.9% positive
attitude of 89.9%, and most respondents never behaved for smoking by 62.7%.
The result of statistical analysis showed a significant correlation between
adolescent perception toward adolescence smoking behavior (p value = 0.0001)
with medium correlation strength (r = 0,557) and negative correlation direction.
Adolescent attitudes toward adolescence smoking behavior showed a significant
correlation between adolescent attitude toward adolescent smoking behavior (p
value = 0.0001) with medium correlation strength (r = 0,599) and negative
correlation direction.

Conclusion: There is a significant correlation between adolescent perception and
attitude toward adolescent smoking behavior in Muhammadiyah SMA Kasihan
Bantul.
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