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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan pada hasil penelitian dan pembahasan maka dapat di

simpulkan bahwa:

1. Modul psikoedukasi skizofrenia efektif untuk di terapkan kepada
pasien skizofrenia untuk menurunkan gejala klinis orang dengan
skizofrenia.

2. Terjadi penurunan skor gejala klinis orang dengan skizofrenia setelah
di berikan intervensi modul skizofrenia.

B. Saran

1. Bagi Puskesmas
Puskesmas diharapkan mampu mengaplikasikan dan meneruskan
program dalam bentuk kegiatan agar ilmu yang di dapat dari penelitian
ini dapat di aplikasikan pada ODS yang lainnya.

2. Bagi Pasien

Modul psikoedukasi dapat digunakan sebagai salah satu terapi non
farmakologi yang diberikan untuk para penderita skizofrenia agar
gejala klinis yang di alami membaik.

3. Bagi Peneliti selanjutnya
Sebaiknya untuk penelitian yang selanjutnya sample untuk penelitian
ditambah lebih banyak lagi.



