
 

 

Lampiran 1 

 

LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON SUBJEK PENELITIAN 

 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Fika Rahmi Putri   

NIM   : 20140310114 

Adalah mahasiswi program studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran dan 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang akan melakukan 

penelitian dengan judul “Hubungan Antara Pengetahuan Ibu Tentang Diare 

Dengan Pengelolaan Diare Pada Anak Usia 1-5 Tahun” 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan 

ibu tentang diare dengan pengelolaan diare pada anak. Hasil penelitian ini dapat 

memberikan informasi tentang pentingnya pengetahuan ibu tetang diare pada anak 

khususnya dalam upaya pengelolaan diare pada anak.  

Saya sangat mengharapkan kesediaan Ibu untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Penelitian ini bersifat sukarela dan tidak akan memberikan dampak 

yang membahayakan. Semua informasi yang Ibu berikan akan dirahasiakan dan 

hanya digunakan dalam penelitian ini. Bila data Ibu dipublikasikan, 

kerahasiaannya tetap akan dijaga. Keikutsertaan Ibu dalam penelitian ini akan 

menyumbangkan sesuatu yang berguna bagi ilmu pengetahuan. Demikian 

informasi ini kami sampaikan. Atas bantuan, partisipasi dan kesediaan waktu Ibu 

sekalian, kami ucapkan terimakasih.  

 

                                                                                        Yogyakarta, Februari 2017 

 Peneliti 

 

 

 

 

                                                                                                (Fika Rahmi Putri) 

 
 
 
  



 

 

Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama    : __________________________________________  

Alamat   : __________________________________________     

Umur    : _____________________________________tahun  

Setelah mendapat penjelasan tentang maksud dan tujuan serta memahami 

penelitian yang dilakukan. Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi 

responden pada penelitian yang dilakukan oleh Fika Rahmi Putri mahasiswi 

Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang berjudul “Hubungan Antara 

Pengetahuan Ibu Tentang Diare Dengan Pengelolaan Diare Pada Anak Usia 

1-5 Tahun”. Dan saya akan mengikuti proses penelitian serta menjawab soal 

kuisioner dengan jujur tanpa pemaksaan dari pihak manapun. 

 

Yogyakarta, 

 Pembuat pernyataan, 

 

 

 

 

 

(     ) 
 

  



 

 

Lampiran 3 

 

KUESIONER PENGETAHUAN DAN PERILAKU IBU  

DALAM PENANGANAN AWAL DIARE 

I. IDENTITAS ANAK 
1. Nama  

2. Umur .......... tahun ………. bulan 

3. Jenis 

Kelamin  

Laki-Laki                  Perempuan 

 

II. IDENTITAS RESPONDEN 
1. Nama Ibu  

2. Umur ……….. tahun 

3. Alamat  

4. Pendidikan Tidak Pernah Sekolah       Tamat SMP Tamat SMP 

Tidak tamat SD                             Tamat SMA 

 Tamat SD                               Tamat perguruan tinggi 

 

5. Pekerjaan Bidan/Petugas  kesehatan                      

Wiraswasta  

                                                 

 

III. PENGETAHUAN 

1. Apakah anak ibu pernah mengalami 

diare? 

Ya                 Tidak 

2. Apa yang ibu 

ketahui tentang 

diare? 

Buang air besar dalam bentuk cair, lebih dari 3 

kali dalam satu hari dan biasanya berlangsung 

selama 2 hari atau lebih 

Buang air besar dalam bentuk cair 

Penambaan frekuensi buang air besar 

Tidak tahu 

3. Apa bahaya diare jika tidak segera 

ditangani? (jawaban boleh lebih dari 

satu) 

Lemas 

Kekurangan minum 

(dehidrasi) 

Berat badannya turun 

Kurang nafsu makan 

Tidak tahu 

4. Apakah ibu tahu tanda-tanda 

kekurangan cairan (dehidrasi) pada 

anak? 

Ya                Tidak 

Ibu Rumah Tangga 

Karyawan 

Guru Lain-lain 



 

 

 
 
 
 

5. Apa saja tanda anak-anak kekurangan 

cairan? 

Anak gelisah (rewel) 

Mata cekung 

Mulut kering  

Tampak kehausan  

Tidak tahu 

 

6. Apakah ibu tahu penanganan awal mencret itu 

dengan mencegah terjadinya kekurangancairan 

( dehidrasi)? 

Ya              Tidak 

7. Apakah ibu mengetahui saat anak mencret 

harus diberikan air minum lebih banyak untuk 

mencegah kekurangan cairan? 

Ya             Tidak 

8. Apakah ibu mengetahui penggunaan oralit 

sebagai penanganan awal diare dirumah? 

Ya            Tidak 

9. Apa saja bahan membuat oralit? Gula 

Garam 

Air putih mask 

10. Apakah ibu tahu anak mencret memerlukan 

suplemen zink? 

Ya           Tidak 

11. Kemana ibu membawa 

berobat anak ibu saat 

mencretnya sudah 

semakin parah?  

(disertai darah, muntah-

muntah, semakin lemas) 

Rumah sakit 

Puskesmas/Praktek Bidan/Praktek Dokter 

Umum 

Praktek dokter spesialis 

            

Pengobatan alternative/tukangurut/orang 

pintar 

12. Dari mana ibu mendapat informasi 

tentang cara menangani diare yang baik 

dan benar? 

(jawaban boleh lebih dari satu) 

Petugas kesehatan 

Media cetak 

Orang tua 

Tetangga 

Barut ahu 

 

Lain-lain…………………… 

Media elektronik 



 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. PERILAKU 

1. Apa yang ibu lakukan 

saat anak diare? 

Memuasakan 

Tetap memebri makanan seperti biasa  

Mengganti makanan dengan yang lebih lunak  

2. Apakah ibu langsung membawa anak 

berobat pada saat awal diare? 

Ya                    Tidak 

3. Apakah ibu memberikan obat antidiare 

pada awal anak ibu diare? 

Ya             Tidak 

4. Apakah ibu memberikan air minum lebih 

banyak? 

Ya              Tidak 

5. Apakah ibu memberikan oralit saat anak 

ibu diare? 

Ya              Tidak 

6. Apa yang ibu 

berikan/lakukan jika anak 

ibu mengalami 

kekurangan cairan 

(dehidarsi)? 

Memberi minum air lebih banyak dari biasa 

Tetap memberikan ASI 

Memberikan cairan oralit (cairan rehidrasi 

oral) 

Memberi makanan yang banyak 

mengandung air (sup, bubur) 

 

7. Apakah ibu memberikan suplemen zinc 

pada anak ibu saat diare? 

Ya                    Tidak 

8. Apakah ibu memberikan obat tradisional 

saat anakibu mencret? 

Ya             Tidak 

9. Jika ya, obat tradisional apa yang ibu 

berikan? 

 

………………………………….. 



 

 

Lampiran 4 

 

A. Uji Validitas 

  Pengetahuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

            

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Uji Reliabilitas 

 

 

 

Uji Reliabilitas Alpha Cronbach = 0,768  Realibilitas diterima (0,6-0,79) 

 

 

 

 

Uji Realibilitas Alpha Cronbach = 0,708  Realibilitas diterima (0,6-0,79) 

 

 

 

No.soal R Hitung Keterangan 

1. 0,474 Valid 

2. 0,46 Valid 

3. 0,61 Valid 

4. 0,609 Valid 

5. 0,386 Valid 

6. 0,803 Valid 

7. 0,542 Valid 

8. 0,419 Valid 

9. 0,752 Valid 

10. 0,386 Valid 

11. 0,508 Valid 

12. 0,405 Valid 

No.Soal R Hitung Keterangan 

1. 0,662 Valid 

2. 0,661 Valid 

3. 0,473 Valid 

4. 0,589 Valid 

5. 0,405 Valid 

6. 0,602 Valid 

7. 0,441 Valid 

8. 0,656 Valid 

9. 0,474 Valid 

Perilaku 

Pengetahuan 

Perilaku 



 

 

Lampiran 5 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 2 3.0 3.0 3.0 

SMP 9 13.6 13.6 16.7 

SMA 36 54.5 54.5 71.2 

PT 19 28.8 28.8 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

 

 

 

Pendidikan * Pengetahuan Ibu Crosstabulation 

 Pengetahuan Ibu Total 

Baik Buruk 

Pendidikan 

SD 
Count 1 1 2 

% of Total 1.5% 1.5% 3.0% 

SMP 
Count 3 6 9 

% of Total 4.5% 9.1% 13.6% 

SMA 
Count 18 18 36 

% of Total 27.3% 27.3% 54.5% 

PT 
Count 16 3 19 

% of Total 24.2% 4.5% 28.8% 

Total 
Count 38 28 66 

% of Total 57.6% 42.4% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pendidikan * Perilaku Ibu Crosstabulation 

 Perilaku Ibu Total 

Baik Buruk 

Pendidikan 

SD 
Count 0 2 2 

% of Total 0.0% 3.0% 3.0% 

SMP 
Count 4 5 9 

% of Total 6.1% 7.6% 13.6% 

SMA 
Count 16 20 36 

% of Total 24.2% 30.3% 54.5% 

PT 
Count 14 5 19 

% of Total 21.2% 7.6% 28.8% 

Total 
Count 34 32 66 

% of Total 51.5% 48.5% 100.0% 

 

 

 

Pengetahuan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 38 57.6 57.6 57.6 

Buruk 28 42.4 42.4 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

 

 

Perilaku Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 34 51.5 51.5 51.5 

Buruk 32 48.5 48.5 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pengetahuan Ibu * Perilaku Ibu Crosstabulation 

 Perilaku Ibu Total 

Baik Buruk 

Pengetahuan Ibu 

Baik 
Count 25 13 38 

% of Total 37.9% 19.7% 57.6% 

Buruk 
Count 9 19 28 

% of Total 13.6% 28.8% 42.4% 

Total 
Count 34 32 66 

% of Total 51.5% 48.5% 100.0% 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.307
a
 1 .007   

Continuity Correction
b
 6.022 1 .014   

Likelihood Ratio 7.446 1 .006   

Fisher's Exact Test    .012 .007 

Linear-by-Linear Association 7.196 1 .007   

N of Valid Cases 66     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 13.58. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Symmetric Measures 

 Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .316 .007 

N of Valid Cases 66  

 






