BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Tidak terdapat pengaruh paparan asap rokok terhadap kadar IgE anak-

anak sekolah dasar.

B. Saran

1. Meskipun tidak ada pengaruh yang bermakna secara statistik antara
paparan asap rokok dengan kadar IgE pada anak usia 10-12 tahun,
diharapkan orangtua tetap menjauhkan paparan asap rokok dari jangkauan
anak-anak, mengingat berbagai kandungan berbahaya di dalamnya yang
tetap menimbulkan dampak negatif.

2. Diperlukan penambahan sampel yang lebih besar pada penelitian pengaruh
paparan asap rokok terhadap kadar IgE.

3. Perlu dilakukan penelitian dengan cakupan tempat dan variabel yang lebih
luas agar mendapatkan hasil yang signifikan.

4. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan dapat meneliti faktor-faktor lain yang
dapat mempengaruhi paparan asap rokok terhadap kadar IgE disertai
instrumen yang tepat guna dan sesuai untuk setiap faktor yang akan diteliti,
guna meningkatkan ketelitian dari hasil penelitian.

5. Perlu pendampingan guru saat pengumpulan informed consent dan

pembina UKS mereka saat pengambilan darah.



