BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan pada bulan Mei

2016 tentang pengaruh edukasi tentang pemakaian masker terhadap

pengetahuan dan sikap paramedis di Puskesmas Non Rawat Inap Gamping |

dan Sewon Il, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Terdapat perubahan pada tingkat pengetahuan dan sikap paramedis
kelompok perlakuan sebelum dan setelah diberikan edukasi tentang
pemakaian masker.

2. Terdapat perbedaan yang bermakna pada perubahan skor pengetahuan dan
sikap paramedis pada kelompok perlakuan sebelum dan setelah diberikan

edukasi tentang pemakaian masker.

B. Saran
1. Puskesmas

a. Perlu diadakan edukasi dan pelatihan secara rutin pada petugas
kesehatan tentang pemakaian masker serta etika batuk dan kebersihan
pernapasan kepada petugas medis maupun non medis.

b. Manajemen puskesmas melakukan penempelan media edukasi seperti
poster tentang tata cara pemakaian masker serta etika batuk dan
kebersihan saluran pernapasan.

c. Manajemen puskesmas diharapkan melakukan evaluasi rutin kepada
petugas kesehatan tentang kepatuhan petugas dalam memakai masker

dan penerapan etika batuk dan kebersihan pernapasan.
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2. Tenaga Kesehatan

a.

Tenaga kesehatan diharapkan mampu menerapkan pemakaian masker
dan etika batuk dan kebersihan pernapasan sesuai dengan indikasi —
indikasi medis.

Tenaga kesehatan diharapkan mampu mengedukasi pasien dan
pengunjung puskesmas tentang tata cara pemakaian masker dan etika

batuk dan kebersihan pernapasan.

3. Peneliti selanjutnya

a. Penelitian selanjutnya sebaiknya mengadakan studi pendahuluan untuk

mencari data epidemiologi tentang kejadian infeksi saluran pernapasan
pada petugas kesehatan.

Penelitian selanjutnya diharapkan dilakukan di pusat pelayanan
kesehatan yang lebih tinggi, berhubungan dengan tingginya angka
kejadian infeksi pada petugas kesehatan dengan jumlah tenaga
kesehatan yang lebih banyak.

Penelitian selanjutnya diharapkan dilakukan di bagian pelayanan
kesehatan yang lebih sering melakukan kontak langsung dengan
pasien.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang penelitian ini dengan
menambahkan variabel perilaku yang dilaksanakan dalam waktu yang
lebih lama serta memberikan modul (handout) kepada responden

penelitian.



