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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah: 

1. Data termasuk kategori non parametrik dimana umumnya memiliki 

distribusi data tidak normal. 

2. Terdapat perbedaan yang signifikan antara kualitas hidup dengan derajat 

nyeri neuropati diabetik ringan-berat dan sedang-berat. 

3. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara kualitas hidup dengan 

derajat nyeri neuropati diabetik ringan-sedang. 

B. Saran 

Saran kepada peneliti berikutnya adalah: 

1. Peneliti berikutnya lebih baik menggunakan instrumen penelitian kualitas 

hidup yang lebih spesifik untuk pasien diabetes melitus. 

2. Peneliti berikutnya lebih baik menambahkan jumlah sampel penelitian. 

3. Peneliti berikutnya lebih baik menggunakan kadar HbA1c sebagai 

indikator angka kontrol glikemik.. 

 

  


