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INTISARI

Latar, Belakang : Masalah pada penderita retardasi mental dapat menyebabkan
gangguan seperti keterlambatan membaca, berhitung, berkespresi maupun pada
tmgkét kemandirian. Masalah tersebut berdampak juga pada kebersihan gigi dan
mulut. Berbagai penelltlan menunjukkan bahwa membersihkan gigi dan mulut
pada l:;.mak retardasi mental lebih sulit dibandingkan dengan anak normal.

Tujultan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan status kebersihan
gigi %an mulut menurut skor IQ ringan dan sedang pada penderita retardasi
menthl.

observasional dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian adalah
mumli SLB-C Dharma Rena Ring Putra II. Pengambilan data dilakukan dengan
obsefvasi.

MetT—Se : Penelitian ini merupakan penelitian non eksperimental yaitu

t testdapat diperoleh nilai rata-rata status kebersihan glgl dan mulut pada skor IQ
ringan sebesar 4,47 dan rata-rata status kebersihan gigi dan mulut pada skor IQ
sedaﬂng sebesar 4,78. Hasil statistik uji t diperoleh nilai t hitung sebesar -0,495
den an nilai p value sebesar 0,624. Nilai p value lebih besar dari 0,05 (p>0,05),

aks dapat disimpulkan tidak ada perbedaan status kebersihan gigi dan mulut
menurut skor IQ ringan dan sedang pada penderita retardasi mental

Hasllrl Berdasarkan hasil penelitian dengan menggunakan uji t yaitu independent

Kesimpulan : Tidak ada perbedaan status kebersihan gigi dan mulut menurut skor
1IQ nngan dan sedang pada penderita retardasi mental.
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Kata kunci : Status kebersihan gigi dan mulut, skor IQ, retardasi mental
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ABSTRACT

Background : The problem in children with mental retardation can cause
disorders such as dyslexia, counting,expression as well as on level independent. It
was in%pact on oral hygiene. Many kind of study show that cleaning teeth and
mouth{in mental retardation is more difficult than normal children.

Objective : This stidy aims to know the differencesinoral hygiene status
acco:j'i;rg to 10 scores in patients with mild and moderate mental retardation.

Methode : This study was non eksperimental observational using cross sectional

appro [

ch. The study population was a student in SLB-C Dharma Rena Ring Putra

1. Dath is collected by observation. -

¥
il

Result

: The result of this study using independent t test showed that the average

of the value of oral hygiene status in mild IQ = 4.47, moderate IQ = 4,78. Results

obtain

d by  test statistics t value of -0.495 with p value of 0.624. P value greater

than 0,05 (p> 0.05).

Conchfrrion : There is no differenceoral hygiene status according to mild IQ and
moderete 1Q score in mental retardation.
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