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INTISARI

Latar belakang: Diabetes melitus merupakan penyakit menahun yang ditandai
denhan tingginya kadar gula darah. Angka kejadian diabetes melitus di Kabupaten
Ku:hn Progo yaitu sebanyak 13.438 penderita, Sedangkan di puskesmas Galur II,
yaitt sebanyak 40 pasien pada tuhun 2013. Pengetahuan keluarga tentang diabetes
melitus itu sangat penting agar keluarga dapat memahami masalah kesehatan anggota
kelu ganya.
Tu“uan penelitian: Untuk mengetahui tingkat pengetahuan keluarga tentang diabetes
melitus tipe 2 di wilayah kerja Puskesmas Galur II Kulon Progo Yogyakarta.
Mefode penelitian: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, dengan analisa
data menggunakan analisa univariat, distribusi frekuensi dan presentase. Sampelnya
seb yak 40 responden.Waktu pengambilan data pada bulan April — Juni 2015.
Ha |l penelitian: Mayoritas pengetahuan responden tentang diabetes melitus di

ﬁ'ah kerja Puskesmas Galur II Kulon Progo Yogyakarta dalam kategori kurang

sebanyak 16 orang (40%).
lmpulan Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan keluarga tentang

diabetes melitus tipe 2 di wilayah kerja Puskesmas Galur 2 Kulon Progo Yogyakarta
terrnasuk dalam kategon rendah.
Saran: Penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan informasi tentang
dla etes melitus tipe 2 bagi profem keperawatan. Keluarga diharapkan lebih
me mgkatkan pengetahuan mengenai penyakit diabetes melitus untuk bisa merawat
anggota keluarga yang menderita diabetes melitus.
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I ABSTRACT
Ba ikgmund Diabetes mellitus is a chronic disease characterized by high blood
sugar levels. The incidences of diabetes mellitus in Kulon Progo Regency are around
13/438 people. While in Primary Health Care Unit Galur II are around 40 patients in
2(} 3, Knowledge about diabetes mellitus family is very important for families to
un erstand health problems in family members.
Objectwe To determine the level of family’s knowledge about type 2 diabetes
mtlallltus in Primary Health Care Unit II Kulon Progo, Yogyakarta.
RoLsurch method: Descriptive method was used to this research, with data analysis
using univariate analysis with 40 respondents. Data was collected from April - June
2015.
R@search result: The majority of family's knowledge about diabetes mellitus in
Primary Health Care Unit II Kulon Progo Yogyakarta was in less categorized which
around 16 people (40%).
nclusion: The level of family’s knowledge about type 2 diabetes mellitus in
Prlmary Health Care Unit II Kulon Progo Yogyakarta was in the low category.
Spggestlons This study is expectcd to provide additional information about type 2
dlﬁabetes mellitus for the nursing professmn The family is expected to further increase
owledge about diabetes mellitus to caring for family members who suffer from

diabetes mellitus.
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