BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

.|| KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas dapat ditarik
kesimpulan bahwa pada penelitian ini adalah :
1. Ekstrak storberi (Fragaria x ananassa) pada konsentarsi 15%, 45% dan

75% mempunyai pengaruh untuk meningkatkan flow rate saliva.

| 2. Ekstrak stroberi (Fragaria x ananassa) yang paling untuk meningkatkan
flow rate saliva adalah konsentrasi 75%, semakin tinggi konsentrasi
ekstrak stroberi (Fragaria x ananassa) yang digunakan untuk
ﬁlenstimulasi saliva dengan cara berkumur, semakin tinggi flow rate

saliva yang dihasilkan oleh glandula saliva.

SARAN
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efektifitas dari bagian
lain dari tanaman stroberi (daun, batang ataupun akarnya) dengan metode

yang berbeda.
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