BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

b Kesimpulan

Mff‘nurut dari hasil penelitian hubungan usia pencapaian kembali berat
badan lahir pada BBLR dengan dengan metode bayi lekat,dapat disimpulkan
bahwa kenaikan berat badan pada bayi BBLR yang di rawat dengan metode
bayi lekat secara kontinyu lebih cepat dibanding bayi BBLR yang dirawat
dengan metode bayi lekat yang tidak kontinyu dengan hasil perhitungan chi
square p = 0,001 (p= <0,05). Hasil perbandingan dari tabel 2x2 didapatkan

RR = 4,43 (CI = 95%) batas bawahnya 3,42 dan batas atasnya 5,44.

. ||Saran

1. Diharapkan ada yang melanjutkan penelitian ini menggunakan metode
cohort prospektif.

2. Diharapkan peneliti selanjutnya meneliti lebih jauh tentang perbedaan
waktu kenaikan berat badan pada bayi berat lahir kurang dari 1800 gram
dan bayi dengan berat lahir 1800-2499 gram yang dirawat menggunakan

metode bayi lekat.

3. Diharapkan pemberi layanan kesehatan lebih menerangkan secara detil
tentang metode bayi lekat kontinyu agar didapatkan kenaikan berat badan

yang lebih signifikan dan mencegah bayi putus perawatan.

35




