Pengaruh Merokok Kretek Filter Terhadap Kepekaan Rasa Asin

pada Mahasiswa UMY

Intisari

Merokok merupakan kebiasaan yang lazim di jumpai di Indonesia. Jenis
rokok yang paling banyak di konsumsi oleh masyarakat Indonesia adalah rokok
kretek filter. Merokok dapat menyebabkan berbagai penyakit dan gangguan pada
organ tubuh salah satunya adalah gangguan kepekaan rasa asin pada lidah. Tujuan

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh merokok kretek filter
terhadap kepekaan rasa asin pada mahasiswa UMY.

Penelitian ini merupakan penelitian yang bersifat observasional analitik
dengan pendekatan cross-sectional. Penelitian ini dilakukan dengan

membandingkan kepekaan rasa asin antara kelompok perokok dan bukan perokok

dengan memberikan larutan natrium klorida kepada masing-masing kelompok
sampel.

Analisis data menggunakan Man-Whitney U Test dengan p = 0,000
(p<0,05).

Kesimpulan dari penelitian ini adalah merokok kretek filter berpengaruh
terhadap kepekaan rasa asin pada mahasiswa UMY.
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xiii




Effect of Smoking Cigarettes with Filter Against Sensitivity Salty Sense on
UMY Student

Abstract

Smoking is a habit that is commonly encountered in Indonesia. Most types
of cigarette consumption by Indonesian society is cigarette filters. Smoking can
cause a variety of diseases and disorders of the organs one of which is a disorder
of the sensitivity of the salty taste on the tongue. The purpose of this study was to

determine the effect of smoking cigarettes with filter against a sally taste
sensitivity on student UMY.

This research is analytic observational study with cross-sectional
approach. This research was conducted by comparing the sensitivity of saltiness

between groups of smokers and nonsmokers to give sodium chloride solution to
each sample group.

Analysis of data using Man-Whitney U test with p = 0.000 (p <0.03).

The conclusion of this study is smoked with a cigarette filter effect on the
sensitivity of the saltiness of the student UMY.
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