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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian “Pengetahuan Petugas Kesehatan Ibu 

dan Anak (KIA) dalam Promosi Tumbuh Kembang Balita di Puskesmas 

Kabupaten Bantul” adalah sebagai berikut:  

e) Pengetahuan  petugas KIA dalam promosi kesehatan secara umum  

baik sebanyak 97.3%, cukup sebanyak 2.7%.  

f) Pengetahuan petugas KIA dalam melakukan promosi kesehatan 

yang diberikan kepada sasaran (primer, sekunder, tersier) di 

Puskesmas Kabupaten Bantul baik sebanyak 86.3%, sedangkan 

cukup sebanyak 13.7%.  

g) PengetahuanpetugasKIA dalam melakukan strategi promosi 

kesehatan di Puskesmas Kabupaten Bantul baik sebanyak 80.8%, 

sedangakan cukup sebanyak 19.2%. 

h) Pengetahuanpetugas KIA dalam melakukan promosi kesehatan di 

tatanan KIA di Puskesmas Kabupaten Bantul cukup sebanyak 

100%. 

i) Gambaran pengetahuan petugas kesehatan ibu dan anak (KIA) 

dalam promosi tumbuh kembang balita di Puskesmas Kabupaten 

Bantul  baik sebanyak 87.7%, sedangkan cukup sebanyak 12.3%. 
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B. Saran 

1. Untuk petugas KIA 

Pengetahuan yang baik dalam promosi kesehatan harus dipertahankan, 

karena promosi kesehatan sangat penting dalam meningkatkan derajat 

kesehatan dan juga petugas KIA harus mengikuti pelatihan untuk 

menigkatkan pengetahuan dalam meningkatkan tatanan promosi 

kesehatan. Seiring perkembangan zaman petugas kesehatan juga 

diharapkan selalu memperbarui informasi-informasi mengenai 

kesehatan terutama tentang pertumbuhan dan perkembangan balita. 

2. Untuk Puskesmas  

Sarana prasarana atau media promosi sangat di butuhkan dalam 

kegiatan promosi kesehatan. Bagi Puskesmas yang belum mempunyai 

sarana prasarana dan media promosi yang menarik diharapakan 

melengkapinya, agar informasi yang ditunjukkan kepada sasaran 

tercapai dengan ketertarikan sasaran terhadap media tersebut.  

3. Untuk peneliti selanjutnya  

Peneliti selanjutnya dapat menggunakan tekhnik pengambilan data 

dengan cara observasi dan wawancara agar hasil yang diperoleh lebih 

maksimal. 

 

 

 




