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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

 

1. Terdapat pengaruh pendedahan pewangi ruangan berbentuk gel maupun 

spray terhadap ketebalan lapisan sel spermatogenik dan jumlah sperma 

bayi tikus putih (Rattus norvegicus). Hal ini terbukti dengan adanya 

penipisan lapisan sel spermatogenik dan penurunan jumlah sperma Rattus 

norvegicus yang didedahkan pewangi rangan gel dan spray sejak bayi. 

2. Tidak didapatkan perbedaan tingkat pengaruh pendedahan pewangi 

ruangan berbentuk gel dan spray terhadap jumlah sperma dan ketebalan 

lapisan sel spermatogenik bayi tikus putih (Rattus norvegicus). Hal ini 

dikarenakan kandungan bahan kimia pada masing-masing pewangi 

ruangan gel dan spray mempunyai mekanisme berbeda yang sama-sama 

dapat menyebabkan gangguan dari tahapan proses spermatogenesis, 

sehingga menyebabkan penipisan lapisan sel spermatogenik dan 

penurunan jumlah sperma pada bayi tikus putih (Rattus norvegicus). 

B. SARAN 

 

1. Perlu dilakukan penelitian serupa lebih lanjut dengan waktu pendedahan 

pewangi ruangan yang lebih lama dan dalam periode yang lebih lama. 

2. Perlu dilakukan penelitian serupa dengan pewangi ruangan yang lebih 

beragam, sehingga dapat diketahui kandungan berbahaya pada pewangi 
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ruangan gel maupun spray yang lebih spesifik mempunyai efek berbahaya 

pada sistem reproduksi pria. 

3. Konsumen pewangi ruangan perlu memperhatikan kandungan dari 

pewangi ruangan yang akan digunakan. Penggunaan pewangi ruangan 

alami tanpa kandungan bahan kimia dapat digunakan sebagai alternatif 

pewangi di dalam ruangan. 
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