BABV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan, dapat ditarik kesimpulan sebagai
berikut:

1. Rata-rata tertinggi tingkat pengetahuan perawat tentang lokasi dan waktu
penyuntikan insulin yang tepat pada pasien diabetes melitus di RSUD
Panembahan Senopati Bantul berada pada tingkatan aplikasi.

2. Tingkat pengetahuan perawat tentang lokasi penyuntikan insulin yang
tepat berdasarkan data karakteristik responden tertinggi pada ketegori
umur édalah umur antara 44-50 tahun dengan rata-rata pengetahuan
tertinggi berada pada tingkatan aplikasi, pada kategori jenis kelamin
adalah perawat laki-laki dengan rata-rata pengetahuan tertinggi berada
pada tingkatan aplikasi, pada kategori pendidikan terakhir adalah S1
keperawatan dengan rata-rata pengetahuan tertinggi berada pada tingkatan
tahu, dan pada kategori lama kerja adalah lama kefja antara 21-25 tahun
dengan rata-rata pengetahuan tertinggi pada tingkatan aplikasi.

3. Tingkat pengetahuan perawat tentang waktu penyuntikan insulin yang
tepat berdasarkan data karakteristik responden tertinggi pada kategori
umur adalahl umur antara 37-43 tahun dengan rata-rata pengetahuan
tertinggi berada pada tingkatan tahu, pada kategoﬁ jenis kelamin adalah
perawat laki-laki dengan rata-rata pengetahuan tertinggi berada pada

tingkatan sintesis, pada kategori pendidikan terakhir adalah S1
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keperawatan dengan rata-rata pengetahuan tertinggi berada pada tingkatan

analisis dan sintesis, dan pada kategori lama kerja adalah lama kerja

antara 11-15 tahu.

B. Saran

1. Bagi Responden / Perawat
Bagi responden atau perawat penyakit dalam diharapkan dapat

meluangkan sedikit waktu untuk mencari dan membaca referensi yang up
date mengenai penyuntikan insulin yang tepat.

2. Bagi Instansi Kesehatan
Instansi kesehatan yang bersangkutan dapat melakukan

pemantauan tentang pengetahuan pekerjanya sehingga dapat

memfasilitasi dan meningkatkan pengetahuan seluruh pekerjanya.
3. Bagi Institusi Pendidikan
Institusi pendidikan diharapkan dapat menjalankan tugas penting
yaitu membentuk generasi dengan kemampuan yang sesuai dengan
kompetensi pendidikan masing-masing, baik pendidikan D3 keperawatan
maupun S1 keperawatan.

4. Bagi Peneliti
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan dan lebih

memperdalam penelitian mengenai tingkat pengetahuan perawat tentang
penyuntikan insulin agar perawat dapat memperoleh manfaatnya secara

langsung dari penelitian yang akan dilakukan.



