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ABSTRACT 

Acrylic resin or poly methyl methacrylate (PMMA) is one of biomaterial 

that has been used extensively in dentistry include temporary crown, physiological 

tray, and denture base plate. Self-cure acrylic resin doesn’t need thermal energy 

when polymerizing. However, monomer utilizing in acrylic resin has unpleasant 

aroma that disturb dentist and dental laboratory. Then freshness aroma from mint 

leaves (Mentha piperita L.) without affecting the transverse strength of acrylic 

resin is needed. This study was designed to evaluate the effect of adding extract 

essential oil mint leaves in transverse strength of self-cure acrylic resin. Fifteen 

sample of each acrylic resin 64mm x10mmx 3,3mm dimensions were divided into 

three groups with five samples in each. One group as a control and others were 

submitted to adding extract volume 0,25ml, 0,5ml. Essential oil of mint leaves 

was obtained from water steam distillation. The transverse strength measured by 

three point bending test using Universal Testing Machine. The data were analyzed 

by means of one-way analysis of variance (ANOVA) and Post-Hoc LSD. The 

transverse strength of self-cure acrylic resin values showed statistically significant 

differences among experimental group which adding extract volume 0,25ml and 

0,5ml (p<0.05), however adding extract 0,25ml did not greatly affect in 

comparison to the control group (p=0.488). Adding of low volume (0,25ml) 

essential oil mint leaves (Mentha piperita L.) did not affect significantly to the 

transverse strength of self-cure acrylic resin. 

 

 

 

Keyword: Self-cure acrylic resin, Transverse strength, Mentha piperita L.  
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INTISARI 

 

Resin akrilik atau poli(metil) metakrilat merupakan biomaterial yang 

digunakan dibidang kedokteran gigi secara umum meliputi pembuatan mahkota 

jaket sementara, sendok cetak fisiologis, dan plat basis gigi tiruan. Resin akrilik 

polimerisasi kimia tidak memerlukan energi termal saat polimerisasi. Penggunaan 

monomer dalam resin akrilik ini memiliki aroma yang mengganggu bagi tekniker 

maupun dokter gigi. Sehingga, diperlukannya aroma yang menyegarkan dari daun 

mint (Mentha piperita L.) tanpa mempengaruhi kekuatan transversa. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui pengaruh penambahan ekstrak minyak atsiri daun 

mint (Mentha piperita L.) dalam resin akrilik polimerisasi kimia terhadap 

kekuatan transversa. Penelitian ini menggunakan 15 sampel resin akrilik 

polimerisasi kimia berukuran 64 mm x 10 mm x 3,3 mm yang terbagi dalam 5 

sampel dengan penambahan volume ekstrak mint 0,25 ml, 5 sampel dengan 

penambahan volume ekstrak mint 0,5 ml dan 5 sampel dengan tidak ditambahkan 

volume ekstrak sebagai kelompok kontrol. Minyak atsiri daun mint diperoleh 

dengan destilasi uap air, sedangkan pengujian kekuatan transversa menggunakan 

Universal Testing Machine. Data dianalisis menggunakan One-way ANOVA dan 

dilanjutkan dengan  Post-Hoc LSD (Least Significant Difference). Hasil penelitian 

ini menunjukkan penambahan volume ekstrak minyak atsiri sebanyak 0,25 ml dan 

0,5 ml berpengaruh terhadap kekuatan transversa resin akrilik polimerisasi kimia, 

sedangkan pengaruh yang tidak signifikan terdapat pada penambahan volume 

ekstrak 0,25 ml (Sig.= 0.488) terhadap kelompok kontrol. Dapat disimpulkan 

bahwa penambahan ekstrak minyak atsiri daun mint (Mentha piperita L.) dalam 

resin akrilik polimerisasi kimia berpengaruh terhadap kekuatan transversa. 

 

Kata kunci : Resin Akrilik polimerisasi kimia, Kekuatan transversa, Mentha 

piperita L. 

 

 


