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MOTTO
Sesungguhnya sembahyangku, ibadahku, hidupku,
dan matiku hanyalah untuk Allah, Tuhan semesta
Alam.
(ALAN aam: 162)

Sesungguhnya Allah tidak akan merubah keadaan
suatu kaum sehingga mereka merubah keadaan
yang ada dalam diri mereka sendiri.
(9.S. Ar-Ra’du:11)

Maka sesungguhinya bersama kesulitan ada
kemudahan. Sesungguhinya bersama kesulitan ada
kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari
suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan
yang lain). Dan hanya kepada Tuhanmulah engkau

 berharap.
(Q.S. Al- Insyirah: 5-8)
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KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr. Wh
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langit dan di bumi. Sholawat serta salam selalu kita haturkan kepada junjungan
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Sendiri (Swamedikasi)”, semata-mata karena belaian rahmat dan rahim dari Allah

SWT.
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1. Allah SWT, yang selalu memberikan rahmat, hidayat, dan rizqi yang tak
terhingga.

2. Dra. Salmah Orbayinah.M,Kes., Apt selaku Ketua Program Studi Farmasi,
terimakasih telah membantu dalam pelaksanaan penelitian ini.

3. Dra. Sri Kadarinah., Apt selaku dosen pembimbing yang telah meluangkan
waktu, memberikan dukungan, bimbingan dan arahan dalam penyusunan
Karya Tulis Ilmiah ini.

4. Bangunawati Rahajeng, M.Si., Apt selaku penguji yang telah memberikan
kritik dan saran dalam perbaikan Karya Tulis IImiah ini.

5. Ibu ketua PKK dan ibu-ibu anggota PKK RW 46 Banteng Baru, Yogyakarta.
Terima kasih atas dukungan dan partisipasinya.

6. Bapak (Samsul Mujtahid, S.Pd) dan Ibunda (Nikmah, S.Pdi), adinda Hanifa
Mujiarni Rahmi, dan kakanda Ahmad Mulyadi, M.Kom yang senantiasa
mendoakan dan memberi semangat baik secara moril maupun materil.

7. Teman-teman Farmasi angkatan 2011 (PASSION), kebangaan tersendiri
menjadi salah satu bagian dari kalian.

8. Semua pihak yang tidak dapat ditulis satu persatu yang telah membantu
Karya Tulis Ilmiah ini.
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ilmiah ini, penulis mengharapkan kritikan dan saran yang bersifat membangun
dari para pembaca. Semoga karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat bagi semua
pihak.

Wassalamualaikum Wr. Wb
Yogyakarta, 2015

Penulis
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