BABV
KESIMPULAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa:

1. Pemberian edukasi dengan metode Cara Belajar Ibu _Aktif (CBIA)
dapat meningkatkan pengetahuan ibu-ibu mengenai pengobatan
sendiri, hal ini dapat dilihat berdasarkan nilai p-value 0,000 (p <0,05)
artinya terdapat peningkatan yang signifikan.

2. Umur dan tingkat pendidikan responden tidak mempengaruhi
peningkatan pengetahuan responden mengenai pengobatan sendiri. Hal
ini dapat dilihat berdasarkan nilai p-value 0,244 (p <0,05) untuk umur
dan p-value 0,076 (p <0,05) untuk tingkat pendidikan, artinya tidak
terdapat perbedaan yang signifikan.

B. Saran

1. Untuk Masyarakat
Diharapkan agar lebih memahami cara pengobatan sendiri yang baik
karena akan lebih berbahaya jika terjadi kesalahan pengobatan
(Medication error).

2. Untuk Apotek
Diharapkan dapat sering memberikan informasi tentang aturan pakai obat
yang baik agar masyarakat lebih berhati-hati dalam menggunakan obat
tidak akan terjadi kesalahan dalam penggunaan obat

3. Untuk Dinas Kesehatan
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Diharapkan dapat sering melakukan pelatihan menggunakan metode
CBIA disetiap daerah, agar semakin banyak masyarakat yang memahami
cara melakukan pengobatan sendiri yang baik.
4. Untuk Peneliti Selanjutnya
Diharapkan penelitian ini dapat menjadi acuan dalam melakukan
penelitian selanjutnya dapat diteliti lebih jauh dengan jumlah sampel
yang lebih besar dan lokasi penelitian yang berbeda.
C. Keterbatasan Penelitian
1. Edukasi diberikan hanya satu kali sehingga kurang efektif .
2. Keterbatasan waktu responden untuk mengikuti kegiatan menyebabkan

penelitian dilakukan dalam waktu yang singkat.



