LAMPIRAN




. plhak manapun.

Lampiran 2

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama

Tempat / Tanggal Lahir

Usia

Jenis Kelamin

Pendidikan
Pekerjaan
Alamat Rumah

Setelah mendapat penjelasan dan mengerti sepenuhnya mengenai hal-hal
yang berkaitan dengan penehtlan “Efektivitas Media Lembar Balik
Psikoedukasi Keluarga Terhadap Kepatuhan Minum Obat Penderita
Skizofrenia di Komunitas”, dengan ini saya menyatakan bersedia dan tidak
keberatan untuk menjadi responden pada penelitian yang akan dilakukan oleh
Aldhimas Marthsyal Pratikna, mahasiswa dari Program Studi Pendidikan Dokter
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Saya tidak keberatan apabila hasil
penelitian ini dipublikasikan untuk kepentingan IPTEKDOK.

Demikian pernyataan ini saya buat sejujur-jujurnya tanpa paksaan dari

Yogyakarta, November 2014
Responden




Lampiran 3

Morisky Medication Adherence Sccale (MMAS) — 8

Nomor Responden:
Nama Responden: ....................... Pekerjaan: ......cooeevveeiennenininnnnn.
{657, A—— tahun Jenis Kelamin: Laki-laki / Perempuan
Pendidikan terakhir: ..................... Tanggal Pemeriksaan:

Jawaban Nilai
No Pertanyaan pasien Y=0

| (ya/tidak) |N=

1 | Apakah anda kadang lupa untuk minum obat |

skizofrenia anda?

2 | Kadang ada alasan lain kenapa orang tidak minum
obat selain lupa. Coba diingat selama 2 minggu yang
lalu, apakah ada hari-hari dimana anda lupa minum
obat?

3 | Pernahkah anda menghentikan atau tidak meminum 3
obat anda - karena anda merasa tidak nyaman setelah
meminumnya - tanpa memberitahukan dokter anda?

4 | Saat bepergian atau meninggalkan rumah, apakah
anda kadang lupa untuk membawh obat?

5 | Apakah anda masih minum obat kemarin?

6 | Ketika anda merasa bahwa penyakit anda sudah lebih
baik, apakah kadang anda tidak meminum obat anda?

7 | Minum obat setiap hari merupakan hal yang tidak

nyaman bagi beberapa orang. Apakah anda pernah
merasa kesulitan untuk mengikuti aturan pengobatan

skizofrenia anda?




8 | Seberapa sering anda lupa minum obat?
a. Tidak pernaly/ jarang (5)
b. Sesekali (4)
¢. Kadang-kadang (3)
d. Biasanya (2)
€ Seflalu (1)
‘| Nilai Total
Cara penilaian
<6 = kepatuhan rendah
- 6-<8 -= kepatuhan sedang

>8 = kepatuhan tinggi




