
38 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa 

Ekstrak Stroberi (Fragaria x ananassa) pada konsentrasi 15%, 45% dan 75% 

dapat merubah pH saliva. Tetapi, Ekstrak Stroberi (Fragaria x ananassa)  pada 

konsentrasi tersebut tidak lebih efektif untuk menaikkan pH saliva 

dibandingkan dengan Chlorheksidin 0,2%.   

B. Saran 

1. Diharapkan untuk penelitian yang lebih lanjut dengan menggunakan 

konsentrasi yang lebih rendah dari 15% . 

2. Diharapkan penelitian yang lebih lanjut dengan menghilangkan kandungan 

asam sitrat pada ekstrak stroberi (Fragaria x ananassa). 


