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LEMBAR INFORMASI PENELITIAN

Saya, Qori Kurniati mahasiswa Program Studi Imu Keperawatan Fakultas
Kedékteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Saat ini
saya sedang melakukan penelitian dengan judul: “pengaruh pendidikan kesehatan
terhadap tingkat pengetahuan guru dalam pemberian pertolongan pertama pada

kasus pingsan (sinkop) di SD Muhammdiyah Geblagan Yogyakarta”.

Penelitian ini bertujuan ini untuk mengetahui apakah ada pengaruh
pemberian pendidikan kesehatan terhadap tingkat pengetahuan guru di SD
Muhammadiyah Geblagan, untuk mengetahui tingkat pengetahuan guru sebelum
di berikan pendidikan kesehatan di SD Muhammadiyah Geblagan, serta untuk
mengetahui tingkat pengetahuan guru setelah diberikan pendidikan kesehatan di
SD Muhammadiyah Geblagan. Peneliti mengajak Bapak/Ibu untuk berpartisipasi
sebagai responden dalam penelitian ini. Penelitian ini membutuhkan seluruh guru
tetap di SD ini sebanyak 13 subjek~penelitianl (responden) dalam jangka waktu 1
bulan.

A. Kesukarelaan dalam penelitian
Bapak/Ibu berhak untuk menentukan untuk ikut serta sebagai partisipan dalam
penelitian ini, tidak ada unsur paksaan. Bila Bapak/Ibu sudah memutuskan
untuk ikut, kemudian berubah pikiran, maka Bapak/Ibu berhak untuk
mengundurkan diri disaat apapun. Jika Bapak/Ibu bersedia menjadi partisipan
dalam penelitian ini, maka Bapak/Ibu diminta untuk menandatangani lembar

persetujuan menjadi responden sebagai bukti menjadi partisipan penelitian.
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B. Prosedur penelitian

&s

Penelitian akan dilakukan dengan cara memberikan kuesioner tingkat
pengetahuan saat pretest, kemudian peneliti akan memberikan pendidikan
kesehatan selama 45 menit, dan setelah pendidikan kesehatan selesai maka
responden akan diberikan kuesioner tingkat pengetahuan untuk posttest.
Kewajiban partisipan penelitian

Sebagai partisipan penelitian Bapak/Ibu wajib untuk mengikuti aturan dan

petunjuk penelitian sesuai dengan yang sudah disebutkan diatas.

. Risiko efek samping dan ketidaknyamanan

Penelitian ini tidak memiliki risiko yang berbahaya. Peneliti akan berusaha
meminimalisir segala bentuk ketidaknyamanan atau efek samping yang
merugikan dari penelitian.

Manfaat dan keuntungan

Manfaat yang Bapak/Ibu rasakan dari penelitian ini antara lain adalah
diharapkan dengan adanya penelitian ini maka guru-guru di SD
Muhammadiyah Gelagan mengetahui cara penanganan pingsan yang benar
dan bisa mempraktekkannya ketika menemui siswa/siswi yang mengalami
pingsan.

Kerahasiaan

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas Bapak/Ibu akan

dirahasiakan dan hanya akan dketahui oleh peneliti. Hasil penelitian akan

- dipublikasikan tanpa identitas subjek penelitian dan hanya menggunakan

inisial atau kode.
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G. Kompensasi

Bapak/Ibu yang menjadi partisipan dalam penelitian ini akan mendapatkan

sedikit cindera mata dari peneliti.




LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Dengan Hormat,

Dengan menandatangani lembar ini, saya :
Nama/inisial
Umur

Jenis kelamin :

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian yang akan

dilakukan oleh Qori Kurniati, mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah
Yogyakaita yang berjudul “Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap
Tingkat Peﬁgetahuan Guru dalam Pemberian Pertolongan Pertama pada
Kasus Pingsan (Sinkoll))l di SD Muhammadiyah Geblagan Yogyakarta”.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan guru sebelum dan

sesudah diberikannya pendidikan keschatan mengenai pemberian pertolongan

pertama pada kasus pingsan di SD Muhammadiyah Tamantirto Yo gyakarta.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sejujur-jujurnya tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Responden
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A. KUESIONER DATA DEMOGRAFI RESPONDEN

Kode responden 3

petunnjuk pengisian

1. Bacalah dengan cermat dan teliti.

2. Pilih salah satu jawaban yang menurut anda paling sesuai dengan kondisi

yang dialami dengan memberi tanda ceklist (V) pada pilihan yang telah

disediakan.

3. Isilah titik-titik yang tersedia dengan jawaban yang tepat.

Diisi oleh responden

1. Jenis kelamin : [] Laki-laki
[ Perempuan
2. Umur ;[ 20-25 tahun

[] 26-30 tahun

[131-35 tahun

[ 136-40 tahun

3. Pendidikan Terakhit : []SMA [] Sl
[1D3 []s2

4. Pernah mengikuti pelatihan kegawatdaruratan:

[]41-45 tahun

[1 46-50 tahun

[] 51-55 tahun

[ 56-60 tahun

[1Ya [ Tidak

5. Pernah menolong orang yang mengalami pingsan

[C1Ya [] Tidak
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B. KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN RESPONDEN

Petunjuk pengsian
1. Bacalah dengan cermat dan teliti.

2. Pilih salah satu jawaban yang menurut anda paling benar dengan

melingkari (O) atau memberi tanda silang (X) pada pilihan yang telah
disediakan.

1. Ketika seseorang mengalami pingsan maka aliran darah dan oksigen ke

otak berkurang, hal ini dapat menyebabkan ...
a. Kematian
b. Penurunan kesadaran
c. Sesak nafas
d. Pusing
2. seseorang fang pingsan akan kembali sadar dalam jangka waktu ...
a. 1—5menit
b. 2 —4 menit
¢. 2-—3 menit
d. 0—2 menit
3. Apabila anak sering mengalami pingsan tanpa sebab, tindakan yang
harus dilakukan oleh penolong adalah ...
a. Menyiramkan air ke muka anak
k. Segera meminta bantuan medis
¢. Memukul — mukul muka anak
d. Memberikan anak air minum
4. Penyebab pingsan yang sering terjadi pada anak saat upacara bendera
adalah ...
a. Takut
b. Gelisah
c¢. Lingkungan panas

d. Cemas
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5. Pingsan yang paling sering terjadi pada anak-anak adalah pingsan ...
a. Pingsan karena lingkungan sekitar (Vasovagal)
b. Pingsan karena penyakit jantung (kardio)
c. Pingsan aritmia
d. Pingsan karena perdarahan
6. Gejala pingsan yang terjadi pada organ visual seseorang yaitu ...
a. Berkeringat
b. Terlihat pucat
c. Tekanan darah rendah

d. Penglihatan kabur

Tindakan yang tepat ketika menemukan anak dalam keadaan pingsan
adalah ...

a. Memberikan minum

b. Membawa ketempat teduh dan datar

¢. Membawa keruang guru
d. Membiarkan anak ditempat kejadian

8. Posisi kepala yang benar saat seseorang pingsan adalah ...
a. Diberi bantal 1

b. Diberi bantal 2
‘c. Sejajar dengan kaki
d. Lebik rendah dari kaki
9. Apabila seseorang yang pingsan mengalami muntah maka posisi kepala
yang tepat adalah ...
a. Lurus kedepan
b. Menghadap keatas
¢. Menghadap kebawah
d. Miring kekiri
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. 10. Memeriksa pupil anak yang pingsan perlu dilakukan dengan tujuan ...
\ a. Untuk melihat tingkat kesadaran

HI\ b. Untuk mengetahui anak berpura-pura

\ c.

Untuk mengetahui terjadi perdarahan otak
\ d. Untuk melihat ada shock




