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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penelitian ini dilakukan didapatkan kesimpulan: 

1. Terjadi penurunan profil tekanan darah pre-post hemodialisis 

pada penderita gagal ginjal kronik 

2. Terjadi penurunan profil kadar kreatinin pre-post hemodialisis 

pada penderita gagal ginjal kronik 

3. Terdapat perbedaan antara profil tekanan darah pre-post 

hemodialisis dengan profil kadar kreatinin pre-post hemodialisis 

pada penderita gagal ginjal kronik. 

B. Saran 

Banyak faktor yang menyebabkan penurunan tekanan darah dan 

kadar kreatinin pre-post hemodialisis, sehingga perlu diperhatikan 

kembali mengenai kerutinan pasien dalam melakukan tindakan 

hemodialisis dan kepatuhan pasien dalam menjalankan terapi setelah 

terjadi penurunan tekanan darah dan kadar kreatinin. 


