
 
 

 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Setelah penelitian ini dilakukan didapatkan kesimpulan: 

1. Tidak terdapat hubungan antara tekanan intraokuler dengan hipertensi, baik 

hipertensi terkontrol maupun tidak terkontrol di Klinik AMC Yogyakarta 

2. Peningkatan Tekanan Intraokuler pada pasien Hipertensi dapat dipengaruhi 

oleh faktor usia, jenis kelamin, dan obat yang sedang dikonsumsi 

B. Saran 

Banyak faktor yang menyebabkan peningkatan tekanan intraokuler, sehingga 

perlu diperhatikan kembali mengenai kelengkapan data pasien. Jumlah sampel 

yang lebih banyak dan waktu yang lebih lama perlu diperhatikan kembali.  


