BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang evaluasi penggunaan karbamazepin
pada pasien trigeminal neuralgia di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah
Yogyakarta didapat kesimpulan sebagai berikut :

1. Berdasarkan jenis kelamin maka pasien trigeminal neuralgia banyak terjadi
pada perempuan yaitu 7 pasien (58%). Kasus trigeminal neuralgia yang
paling banyak terjadi adalah pada usia > 65 tahun sebanyak 4 pasien
(34%). Hasil evaluasi penggunaan karbamazepin sudah sesuai dengan
guideline dan Standar Pelayanan Medik (SPM) di Rumah Sakit PKU
Muhammadiyah Yogyakarta. Terdapat 12 pasien 100% tepat indikasi,
100% tepat dosis, 100% tepat obat dan 100% tepat pasien.

2. Tidak ditemukan efek samping yang dialami oleh pasien trigeminal
neuralgia di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta tahun 2014.

B. Saran

Beberapa saran dan masukan yang ingin disampaikan peneliti bagi Rumah
Sakit PKU Muhammadiyah Yogyakarta dan peneliti selanjutnya :

1. Pihak Rumah Sakit

Rekam medik pasien sebaiknya ditulis dengan jelas, lengkap dan
memuat catatan dari beberapa tenaga kesehatan lain yang dibutuhkan
selain sebagai kelengkapan administrasi juga memudahkan dalam
pemantauan kondisi pasien.

2. Peneliti Selanjutnya
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Peneliti selanjutnya diharapkan melakukan secara prospektif melalui
wawancara pasien, dokter, perawat maupun farmasis untuk mendapatkan
data yang dibutuhkan secara lengkap sehingga dapat memudahkan secara

keseluruhan.
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