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Lampiran 1 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Yth. Bapak/Ibu/Sdr/i Calon Responden 

di Tempat 

Dengan hormat, 

       Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswa Program Studi 

Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

       Nama : Novita Nur Hasanah  

       NIM : 20130320122 

       Akan mengadakan penelitian dengan judul Martabat Pasien Paliatif di 

Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Gamping. Penelitian ini bermanfaat untuk 

perkembangan ilmu keperawatan dan sebagai masukan untuk perbaikan kualitas 

asuhan keperawatan pasien paliatif, sehingga diharapkan pasien dan keluarga 

mendapatkan kualitas asuhan yang lebih baik, selain itu penelitian ini tidak 

merugikan Bapak/Ibu/Sdr/i, segala kerahasiaan informasi akan dijaga dan hanya 

digunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan dan tidak digunakan untuk 

maksud lain. Tidak ada ancaman atau paksaan apabila bapak/ibu tidak berkenan 

menjadi responden dalam penelitian ini.  

      Apabila Bapak/Ibu/Sdr/i menyetujui, maka dengan ini saya memohon 

kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan dan menjawab 

pertanyaan pada lampiran perhomohonan ini dengan sejujur-jujurnya.  

       Demikian surat permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan kesediaan 

Bapak/Ibu/Sdr/i sebagai responden, saya ucapkan terimaka kasih.  

 

Yogyakarta,   Mei 2017 

Peneliti, 

 

Novita Nur Hasanah 

 



Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

       Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya bersedia 

menjadi responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa 

Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.  

       Nama : Novita Nur Hasanah  

       NIM : 20130320122  

       Dengan judul Martabat Pasien Paliatif di Rumah Sakit PKU 

Muhammadiyah Gamping. 

       Saya mengetahui bahwa informasi yang saya berikan dijamin kerahasiaannya 

dan saya secara sadar dan sukarela/ tidak ada unsur paksaan dari siapapun untuk 

menjadi responden dalam penelitian ini.  

       Demikian pernyataan persetujuan menjadi responden yang saya berikan, 

semoga dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.  

 

Yogyakarta,   Mei 2017 

Responden,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3 

KUESIONER PENELITIAN  

MARTABAT PASIEN PALIATIF DI RUMAH SAKIT  

PKU MUHAMMADIYAH GAMPING 

A. Data Demografi Responden  

Petunjuk pengisian : 

Isilah dengan benar dan jujur biodata berikut ini dan berikan tanda (√) pada 

kolom yang telah disediakan.  

Nama/Inisial Responden :  

Jenis kelamin  : (    ) Laki-laki (    ) Perempuan  

Agama   : (  ) Islam  (  ) Kristen  (  ) Katolik   

  (  ) Hindu  (  ) Budha 

Usia   : ……. tahun 

Suku/ Ras   :  

Status pernikahan  : (    ) Menikah (    ) Belum menikah 

      (    ) Janda/Duda  

Tingkat pendidikan : (    ) Tidak sekolah (    ) SD 

      (    ) SLTP  (    ) SLTA 

    : (    ) Perguruan Tinggi 

Pekerjaan   : (    ) PNS  (    ) TNI/POLRI  

      (    ) Wirausaha (    ) Karyawan  

      (    ) Lainnya………………………….(sebutkan)       

Hidup dengan   : (    ) Pasangan (    ) Sendiri 



      (    ) Anak   (    ) Saudara  

      (    ) Orang tua (    ) Teman  

      (    ) Anggota keluarga lainnya  

Jumlah keluarga (yang tinggal bersama)  : …………… orang 

B. Kuesioner Martabat Pasien 

 
Baca dan pahami setiap pernyataan di bawah ini 
Isilah pernyataan ini dengan memberi tanda √ (centang)  

 

Untuk setiap butir pernyataan, 

silakan tunjukkan seberapa banyak 

masalah atau persoalan yang terjadi 

pada diri Anda dalam beberapa hari 

terakhir.  

Tidak 

ada 

masalah 

Ada 

sedikit 

masalah 

Ada 

masalah 

Masalah 

besar 

Masalah 

sangat 

besar 

1 Tidak mampu mengerjakan 

pekerjaan yang berhubungan 

dengan kegiatan sehari-hari 

(misalnya, membersihkan diri-

sendiri, berpakaian) 

     

2 Tidak mampu menggerakkan 

fungsi tubuh secara mandiri 

(misalnya, memerlukan bantuan 

ketika melakukan kegiatan yang 

berhubungan dengan 

penampilan) 

     

3 Mengalami gejala yang 

membuat tertekan secara fisik 

(misalnya, nyeri/ rasa sakit, 

susah bernafas, mual) 

     

4 Merasa bahwa penampilan saya 

dimata orang lain telah berubah 

secara signifikan 

     

5 Merasa depresi atau tertekan      

6 Merasa cemas      

7 Merasa tidak yakin terhadap 

penyakit dan perawatannya 

     

8 Merasa khawatir dengan masa 

depan saya 

     



9 Tidak mampu berpikir secara 

jernih 

     

10 Tidak bisa melanjutkan kegiatan 

rutin saya seperti biasanya 

     

11 Merasa sepertinya saya bukan 

lagi saya yang dulu 

     

12 Merasa tidak bermanfaat atau 

tidak berharga 

     

13 Tidak mampu melakukan peran-

peran penting (misalnya, sebagai 

pasangan, orang tua) 

     

14 Merasa bahwa hidup ini tidak 

mempunyai makna dan tujuan 

     

15 Merasa bahwa saya tidak 

mempunyai andil/ kontribusi 

yang bermakna dan/ atau terus 

menerus dalam hidup saya 

     

16 Merasa bahwa saya mempunyai 

“urusan yang belum selesai” 

(misalnya, hal-hal yang belum 

saya katakan atau lakukan, atau 

yang terasa belum selesai) 

     

17 Khawatir jika kehidupan 

spiritual saya tidak bermakna 

     

18 Merasa bahwa saya adalah 

beban untuk orang lain  

     

19 Merasa bahwa saya tidak 

mempunyai kendali atas hidup 

saya 

     

20 Merasa bahwa penyakit saya dan 

kebutuhan perawatannya telah 

mengurangi privasi saya   

     

21 Merasa tidak didukung oleh 

teman-teman dan keluarga 

disekitar saya 

     

22 Merasa tidak didukung oleh 

orang-orang atau institusi yang 

memberikan perawatan 

kesehatan saya 

     

23 Merasa seperti saya tidak      



mampu lagi secara mental 

“melawan” tantangan penyakit 

saya 

24 Tidak mampu menerima hal-hal 

sebagaimana adanya 

     

25 Tidak diperlakukan dengan 

hormat atau dengan dimengerti 

oleh orang lain  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 4  

INTERPRETASI PATIENT DIGNITY INVENTORY 

Patient dignity inventory berisikan 25 pernyataan. Rentang skor tiap nomor 

berkisar antara 1-5, dengan penjelasan sebagai berikut :  

1 : Tidak ada masalah  

2 : Ada sedikit masalah  

3 : Ada masalah  

4 : Masalah besar  

5 : Masalah sangat besar  

Interpretasi PDI dinilai untuk setiap item pernyataan dimana dikatakan martabat 

utuh apabila skor ˂ 3, dan martabat retak apabila skor ≥ 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 5  

 

 

 



Lampiran 6 

 

 

 



Lampiran 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8  

 

 

 



Lampiran 9 

Hasil Uji Validitas Kuesioner Patient Dignity Inventory  

 

    P.TOTAL 

P1 Pearson Correlation .621(**) 

  Sig. (2-tailed) .000 

  N 30 

P2 Pearson Correlation .429(*) 

  Sig. (2-tailed) .018 

  N 30 

P3 Pearson Correlation .371(*) 

  Sig. (2-tailed) .043 

  N 30 

P4 Pearson Correlation .555(**) 

  Sig. (2-tailed) .001 

  N 30 

P5 Pearson Correlation .600(**) 

  Sig. (2-tailed) .000 

  N 30 

P6 Pearson Correlation .523(**) 

  Sig. (2-tailed) .003 

  N 30 

P7 Pearson Correlation .366(*) 

  Sig. (2-tailed) .047 

  N 30 

P8 Pearson Correlation .217 

  Sig. (2-tailed) .249 

  N 30 

P9 Pearson Correlation .680(**) 

  Sig. (2-tailed) .000 

  N 30 

P10 Pearson Correlation .694(**) 

  Sig. (2-tailed) .000 

  N 30 

P11 Pearson Correlation .627(**) 

  Sig. (2-tailed) .000 

  N 30 

P12 Pearson Correlation .692(**) 

  Sig. (2-tailed) .000 

  N 30 

P13 Pearson Correlation .508(**) 

  Sig. (2-tailed) .004 

  N 30 

P14 Pearson Correlation .791(**) 

  Sig. (2-tailed) .000 



  N 30 

P15 Pearson Correlation .348 

  Sig. (2-tailed) .059 

  N 30 

P16 Pearson Correlation .360 

  Sig. (2-tailed) .051 

  N 30 

P17 Pearson Correlation .510(**) 

  Sig. (2-tailed) .004 

  N 30 

P18 Pearson Correlation .699(**) 

  Sig. (2-tailed) .000 

  N 30 

P19 Pearson Correlation .414(*) 

  Sig. (2-tailed) .023 

  N 30 

P20 Pearson Correlation .209 

  Sig. (2-tailed) .268 

  N 30 

P21 Pearson Correlation .561(**) 

  Sig. (2-tailed) .001 

  N 30 

P22 Pearson Correlation .561(**) 

  Sig. (2-tailed) .001 

  N 30 

P23 Pearson Correlation .440(*) 

  Sig. (2-tailed) .015 

  N 30 

P24 Pearson Correlation .559(**) 

  Sig. (2-tailed) .001 

  N 30 

P25 Pearson Correlation .640(**) 

  Sig. (2-tailed) .000 

  N 30 

P.TOTAL Pearson Correlation 1 

  Sig. (2-tailed)   

  N 30 

*  Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 



Hasil Uji Reliabilitas  

 

 
 

 
 
 
 

Case Processing Summary

30 100.0

0 .0

30 100.0

Valid

Excludeda

Total

Cases

N %

Listwise deletion based on all

variables in the procedure.

a. 

Reliability Statistics

.883 21

Cronbach's

Alpha N of Items

Item-Total Statistics

92.43 55.978 .560 .875

92.17 61.730 .401 .880

93.00 60.552 .224 .888

92.70 58.217 .444 .879

92.27 60.892 .533 .878

92.60 59.145 .445 .879

92.13 62.671 .391 .881

92.27 57.375 .663 .872

93.00 54.690 .663 .871

92.77 55.495 .516 .878

92.23 59.840 .611 .875

92.67 57.609 .418 .881

92.27 58.064 .724 .872

92.27 60.961 .380 .880

92.87 52.257 .691 .870

92.10 62.852 .432 .881

92.10 61.059 .607 .877

92.10 61.059 .607 .877

92.30 60.700 .398 .880

92.27 59.030 .544 .876

92.17 58.557 .660 .873

P1

P2

P3

P4

P5

P6

P7

P9

P10

P11

P12

P13

P14

P17

P18

P19

P21

P22

P23

P24

P25

Scale Mean if

Item Deleted

Scale

Variance if

Item Deleted

Corrected

Item-Total

Correlation

Cronbach's

Alpha if Item

Deleted



Lampiran 10 

Data Demografi  

 
 

 
 

 
 

Diagnosa

27 27.0 27.0 27.0

4 4.0 4.0 31.0

54 54.0 54.0 85.0

1 1.0 1.0 86.0

3 3.0 3.0 89.0

1 1.0 1.0 90.0

9 9.0 9.0 99.0

1 1.0 1.0 100.0

100 100.0 100.0

DM

Gagal ja

GGK

HIV

Jantung

PPOK

Stroke

TB

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Jeniskelamin

50 50.0 50.0 50.0

50 50.0 50.0 100.0

100 100.0 100.0

L

P

Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Agama

99 99.0 99.0 99.0

1 1.0 1.0 100.0

100 100.0 100.0

Islam

Katolik

Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



 

Usia

1 1.0 1.0 1.0

2 2.0 2.0 3.0

3 3.0 3.0 6.0

1 1.0 1.0 7.0

2 2.0 2.0 9.0

4 4.0 4.0 13.0

2 2.0 2.0 15.0

2 2.0 2.0 17.0

2 2.0 2.0 19.0

4 4.0 4.0 23.0

3 3.0 3.0 26.0

2 2.0 2.0 28.0

3 3.0 3.0 31.0

3 3.0 3.0 34.0

1 1.0 1.0 35.0

2 2.0 2.0 37.0

4 4.0 4.0 41.0

5 5.0 5.0 46.0

6 6.0 6.0 52.0

7 7.0 7.0 59.0

1 1.0 1.0 60.0

3 3.0 3.0 63.0

1 1.0 1.0 64.0

1 1.0 1.0 65.0

2 2.0 2.0 67.0

1 1.0 1.0 68.0

3 3.0 3.0 71.0

3 3.0 3.0 74.0

2 2.0 2.0 76.0

2 2.0 2.0 78.0

1 1.0 1.0 79.0

2 2.0 2.0 81.0

2 2.0 2.0 83.0

3 3.0 3.0 86.0

3 3.0 3.0 89.0

1 1.0 1.0 90.0

3 3.0 3.0 93.0

2 2.0 2.0 95.0

1 1.0 1.0 96.0

1 1.0 1.0 97.0

1 1.0 1.0 98.0

2 2.0 2.0 100.0

100 100.0 100.0

32

33

34

35

36

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

71

72

76

77

80

81

83

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



 

 
 

 

 
 

 
 

Suku

100 100.0 100.0 100.0JawaValid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Status

6 6.0 6.0 6.0

4 4.0 4.0 10.0

6 6.0 6.0 16.0

84 84.0 84.0 100.0

100 100.0 100.0

Belum Me

Duda

Janda

Menikah

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Pendidikan

11 11.0 11.0 11.0

26 26.0 26.0 37.0

41 41.0 41.0 78.0

14 14.0 14.0 92.0

8 8.0 8.0 100.0

100 100.0 100.0

PT

SD

SMA

SMP

Tidak se

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Pekerjaan

17 17.0 17.0 17.0

26 26.0 26.0 43.0

5 5.0 5.0 48.0

5 5.0 5.0 53.0

2 2.0 2.0 55.0

18 18.0 18.0 73.0

27 27.0 27.0 100.0

100 100.0 100.0

Buruh

IRT

Karyawan

PNS

POLRI

Tidak be

Wiraswas

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



 
 
 
Martabat Pasien Paliatif  

 
 

 
 

 
 

JumlahKe luarga

2 2.0 2.0 2.0

17 17.0 17.0 19.0

26 26.0 26.0 45.0

22 22.0 22.0 67.0

12 12.0 12.0 79.0

10 10.0 10.0 89.0

5 5.0 5.0 94.0

4 4.0 4.0 98.0

1 1.0 1.0 99.0

1 1.0 1.0 100.0

100 100.0 100.0

0

2

3

4

5

6

7

8

9

11

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Kegiatan_Sehari

72 72.0 72.0 72.0

28 28.0 28.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Fungsi_Tubuh

74 74.0 74.0 74.0

26 26.0 26.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Gejala_Fisik

55 55.0 55.0 55.0

45 45.0 45.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Penampilan

83 83.0 83.0 83.0

17 17.0 17.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Depresi

82 82.0 82.0 82.0

18 18.0 18.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Cemas

77 77.0 77.0 77.0

23 23.0 23.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Keyakinan_Perawatan

95 95.0 95.0 95.0

5 5.0 5.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Khawatir

87 87.0 87.0 87.0

13 13.0 13.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ketidakmampuan_Berfikir

93 93.0 93.0 93.0

7 7.0 7.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Hambatan_Kegiatan

64 64.0 64.0 64.0

36 36.0 36.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Merasa_Berbeda

71 71.0 71.0 71.0

29 29.0 29.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Tidak_Bermanfaat

84 84.0 84.0 84.0

16 16.0 16.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Hambatan_Peran

75 75.0 75.0 75.0

25 25.0 25.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



 
 

 

 
 

 
 

 
 

Makna_Tujuan

93 93.0 93.0 93.0

7 7.0 7.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Andil

94 94.0 94.0 94.0

6 6.0 6.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Urusan

81 81.0 81.0 81.0

19 19.0 19.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Khawatir_Spiritual

92 92.0 92.0 92.0

8 8.0 8.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Beban

66 66.0 66.0 66.0

34 34.0 34.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Tidakada_Kendali

96 96.0 96.0 96.0

4 4.0 4.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Privasi

92 92.0 92.0 92.0

8 8.0 8.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Dukungan_Teman

99 99.0 99.0 99.0

1 1.0 1.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Dukungan_Institusi

98 98.0 98.0 98.0

2 2.0 2.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Melawan_Penyakit

95 95.0 95.0 95.0

5 5.0 5.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Menerima_Keadaan

100 100.0 100.0 100.0Martabat UtuhValid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



 

 
 
 
 

 

Tidak_Hormat

96 96.0 96.0 96.0

4 4.0 4.0 100.0

100 100.0 100.0

Martabat Utuh

Martabat Retak

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent


