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INTISARI

Latar Belakang: Martabat pasien merupakan salah satu aspek penting dalam
perawatan paliatif mengingat perubahan fisik dan psikososial yang terjadi akibat
penyakit. Distress terkait martabat merupakan penyebab permintaan tindakan
euthanasia, dan kualitas hidup yang buruk.

Tujuan: Mengetahui martabat pasien paliatif di Rumah Sakit PKU
Muhammadiyah Gamping.

Metode : Penelitian dilakukan di RS PKU Muhammadiyah Gamping dengan
metode deskriptif survey. Populasi sebanyak 248 orang, pengambilan sampel
dengan total sampling berbatas waktu 1 bulan dengan sampel sebanyak 100
orang. Penelitian menggunakan kuesioner patient dignity inventory yang telah
diterjemahkan ke bahasa Indonesia. Telah dilakukan uji validitas menggunakan
korelasi pearson product moment pada 30 orang dengan r tabel > 0,361dan
reliabilitas cronbach’s alpha dengan hasil 0,883.

Hasil: Karakteristik pasien paliatif yaitu mayoritas penyakit gagal ginjal kronik,
berjenis kelamin laki-laki dan perempuan (sama besar), mayoritas beragama
Islam, berusia 15-59 tahun, bersuku Jawa, mayoritas menikah, mayoritas
pendidikan SMA, bekerja sebagai wiraswasta, dan tinggal bersama anggota
keluarga. Pasien paliatif memiliki martabat utuh, namun terdapat pasien yang
memiliki martabat retak pada gejala yang membuat tertekan secara fisik, tidak
bisa melnjutkan kegiatan rutin seperti biasanya, dan merasa menjadi beban bagi
orang lain.

Kesimpulan: Pasien paliatif di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Gamping

memiliki martabat utuh.
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ABSTRACT

Background : Patients’ dignity is one of the important aspects of palliative care
that psychological and physical changes caused by disease. Distress related to
dignity is the cause of request for euthanasia action, and poor quality of life.
Objective: To determine the palliative patients’ dignity in PKU Muhammadiyah
Gamping Hospital.

Methodology: The research was conducted in PKU Muhammadiyah Gamping
Hospital by using descriptive survey. The populations were 248 people, sampling
with a total time limit of 1 month with 100 people. The research used a patient
dignity inventory questionnaire that has been translated into Indonesian.
Correlation test has been done using pearson product moment correlation on 30
people with table r > 0,361 and reliability of cronbach's alpha with result of 0,883.
Results: Palliative patient characteristics are those with the majority of chronic
renal failure, men and women, Muslim majority patients, 15-59 years old,
Javanese ethnicity,majority of patients married, majority of patients are senior
high school graduates, working as self-employed and living together family
members. Palliative patients have complete dignity. However, there are patients
who have cracked dignity on symptoms that are physically depressed, unable to
continue their usual routine, and feel a burden to others.

Conclusion: Palliative patients in PKU Muhammadiyah Gamping Hospital have
complete dignity.
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