LAMPIRAN

69



KUESIONER :

h atau isi sesuai dengan kondisi yang sebenar-benamya.

Surat Keterangan Kesehatan

[

Nama lengeaPb LlP

2 Apakahd: kelu2rgd Anda, ada anggota keluarga yang menderita Kencing
Manis/Diabetes Mellitus (OM) ?
3 Apakah Anda pernah melakukan pemeriksaan Gula Darah ? D P

Jika parnah, apakah Anda menderita DM/kencingmanis? D Tidak

Jika Anda penderita DM, apakah Anda rutin kontrol ke Dokter? [ ] Tidak

No.RM :
{des oleh petugas)

Hasil pengisian ini dipergunakan sebagai bank data kesehatan mahasiswa, dan tidak mempengaruhi pemberian

Prod: :
D Ada D Tidak ada | Tdktahu
D Belum pernah E Tidak tahu
D M

Ya, sejak thn......... L Tidak tahu

DYa, setiap ....bulan sekah

4. Apakah Anda menderita gejala-gejala ini (boleh pilih>1) ?
D Sering haus GSermg lapar DSermg kencing dg jumlah banyak [:] Berat badan turun
S  Berapa jarak tempat tinggal Anda di Jogya menuju kampus UMY? D < S5km D $-10km D > 10km
6  Alat transportasi apakah yang sering Anda gunakan sehari-harinya untuk D Kendaraan bermontor
be i us? —
rangkat ke kampus D jalankak: [ ] Sepeda
7 Apakah Anda melakukan aktifitas Olah raga ?D Hampir tidak pernah D Ya, <3x/minggu, @ durasi <30mnt
D Ya, >3x/minggu, @ durasi >30mnt
Jika ya, Olah raga yang sering Anda lakukan (boleh pilih >1)
D Futsal/sepakbola Dlogging D Bersepeda D Berenang DTems DBadm:ntonaa.nz, sebutkan.........
8 Apakah Anda merokok? D Tidak D Ya, .......batang/hari Jika ya, sejak usia...........tahun
9  Apakah Anda mengkonsumsi makanan/minuman manis > 1x per hari? Ova O ridax
Apakah Anda mengkonsumsi makanan/minuman asin > 1x per hari? D Ya D Tidak
Apakah Anda mengkonsumsi makanan/minuman berlemak > 1xper hari? D Ya D Tidak
Apakah Anda mengkonsumsi buah/sayur > 1x per hari? Ova [0 1idak
10 Apakah Anda menderita penyakit di bawah ini ? (boleh pilih >1)[] Asma []Penyakit jantung [ kel tulang
[JTekanan darah tingg [ Gg-an pendengaran []Penyakit Kelamin [} Kacamata, sejak usia ... .. th
D Kejang D Lain-1ain, SebUtKAN oo
Dusioleh petugas - et AR s
Teh; Z mmHg  Nadi: x/mnt B8B: kg TB: cm__ 'Llingkarperut c¢m
I xor-u;al;e-bra‘:_ Butawarna : Dada: Abdomen -

Anemi / tdk anemis
Tonsi! :
Lain-lain:

Dokter :
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Uji Normalitas Kolmogorov-Smirnov :

Case Processing Summary
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Cases

Kesadaran Valid Missing Total

Riwayat DM N Percent N Percent N Percent
Perilaku Hidup Sehat Ada 164 100.0% 0 .0% 164 100.0%

Tidak Ada 918| 100.0% 0 .0% 918| 100.0%

Tidak Tahu 82| 100.0% 0 .0% 82| 100.0%

Tests of Normality

Kesadaran Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Riwayat DM| Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Perilaku Hidup Sehat Ada .537 164 .000 .285 164 .000

Tidak Ada .532 918 .000 .329 918 .000

Tidak Tahu .537 82 .000 .285 82 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Uji Bivariat Chi-Square Tabel 2 x 3 :

Kesadaran_Riwayat_DM * Perilaku_Hidup_Sehat Crosstabulation
Count
Perilaku_Hidup_Sehat
Sehat Tidak Sehat Total
Kesadaran_Riwayat DM Ada 12 152 164
Tidak Ada 86 832 918]
Tidak Tahu 6 76 82

Total 104 1060 1164




Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 1.0032 2 .606
Likelihood Ratio 1.048 2 .592
Linear-by-Linear Association .090 1 .764
N of Valid Cases 1164

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected

countis 7,33.

Karakteristik responden :
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Fakultas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Fakultas Agama Islam 144 12.4 12.4 12.4

Fakultas Ekonomi 311 26.7 26.7 39.1

Fakultas Hukum 29 25 25 41.6

Fakultas [Imu Sosial dan lImu 208 17.9 17.9 59.5

Politik

Fakultas Kedokteran dan 33 2.8 2.8 62.3

lImu Kesehatan

Fakultas Pendidikan Bahasa 113 9.7 9.7 72.0}

Fakultas Pertanian 136 11.7 11.7 83.7

Fakultas Teknik 190 16.3 16.3 100.01

Total 1164 100.0 100.0




Fakultas * Jenis_Kelamin Crosstabulation

Count
Jenis_Kelamin
Laki-laki Perempuan Total
Fakultas Fakultas Agama Islam 45 99 144
Fakultas Ekonomi 153 158 311
Fakultas Hukum 19 10 29
Fakultas lImu Sosial dan lImu 127 81 208
Politik
Fakultas Kedokteran dan 15 18 33
lImu Kesehatan
Fakultas Pendidikan Bahasa 43 70 113
Fakultas Pertanian 70 66 136
Fakultas Teknik 164 26 190]
Total 636 528 1164
Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 636 54.6 54.6 54.6
Perempuan 528 454 454 100.0
Total 1164 100.0 100.0
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Kesadaran Riwayat DM di Keluarga pada Mahasiswa UMY :

Kesadaran_Riwayat_DM

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Ada 164 14.1 14.1 14.1
Tidak Ada 918 78.9 78.9 93.0
Tidak Sadar 82 7.0 7.0 100.0
Total 1164 100.0 100.0

Jenis_Kelamin * Kesadaran_Riwayat_DM Crosstabulation

Count

Kesadaran_Riwayat_ DM

Ada Tidak Ada | Tidak Tahu Total
Jenis_Kelamin Laki-laki 79 509 48 636
Perempuan 85 409 34 528
Total 164 918 82 1164
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Fakultas * Kesadaran_Riwayat_DM Crosstabulation
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Count
Kesadaran_Riwayat DM
Ada Tidak Ada | Tidak Tahu Total
Fakultas Fakultas Agama Islam 22 111 11 144
Fakultas Ekonomi 36 261 14 311
Fakultas Hukum 6 21 2 29
Fakultas lImu Sosial dan lImu 36 149 23 208
Politik
Fakultas Kedokteran dan 10 23 0 33
lImu Kesehatan
Fakultas Pendidikan Bahasa 14 91 8 113
Fakultas Pertanian 18 111 7 136
Fakultas Teknik 22 151 17 190
Total 164 918 82 1164
Pola Makan Mahasiswa UMY :
Jenis_Kelamin * Pola_Makan Crosstabulation
Count
Pola_Makan
Tidak Sehat Sehat Total
Jenis_Kelamin Laki-laki 539 97 636
Perempuan 439 89 528]
Total 978 186 1164




Fakultas * Pola_Makan Crosstabulation

Count
Pola_Makan
Tidak Sehat Sehat Total

Fakultas Fakultas Agama Islam 113 31 144

Fakultas Ekonomi 261 50 311

Fakultas Hukum 26 3 29

Fakultas lImu Sosial dan lImu 175 33 208

Politik

Fakultas Kedokteran dan 29 4 33

lImu Kesehatan

Fakultas Pendidikan Bahasa 95 18 113

Fakultas Pertanian 117 19 136

Fakultas Teknik 162 28 190]
Total 978 186 1164
Aktivitas Fisik Mahasiswa UMY :

Jenis_Kelamin * Olah_Raga Crosstabulation
Count
Olah_Raga
Rendah Sedang Tinggi Total
Jenis_Kelamin Laki-laki 125 390 121 636
Perempuan 238 243 47 528

Total 363 633 168 1164
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Fakultas * Olah_Raga Crosstabulation
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Count
Olah_Raga
Rendah Sedang Tinggi Total

Fakultas Fakultas Agama Islam 51 75 18 144

Fakultas Ekonomi 109 159 43 311

Fakultas Hukum 5 18 6 29]

Fakultas lImu Sosial dan limu 65 111 32 208

Politik

Fakultas Kedokteran dan 4 26 3 33

lImu Kesehatan

Fakultas Pendidikan Bahasa 44 50 19 113

Fakultas Pertanian 45 71 20 136

Fakultas Teknik 40 123 27 190]
Total 363 633 168 1164
Konsumsi Rokok Mahasiswa UMY :

Jenis_Kelamin * Merokok Crosstabulation
Count
Merokok
Tidak Ya Total
Jenis_Kelamin Laki-laki 380 256 636
Perempuan 520 8 528

Total 900 264 1164




Fakultas * Merokok Crosstabulation
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Count
Merokok
Tidak Ya Total

Fakultas Fakultas Agama Islam 134 10 144

Fakultas Ekonomi 224 87 311

Fakultas Hukum 22 7 29

Fakultas lImu Sosial dan limu 140 68 208

Politik

Fakultas Kedokteran dan 31 2 33

lImu Kesehatan

Fakultas Pendidikan Bahasa 109 4 113

Fakultas Pertanian 109 27 136

Fakultas Teknik 131 59 190
Total 900 264 1164
Perilaku Hidup Sehat Mahasiswa UMY :

Perilaku_Hidup_Sehat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Sehat 104 8.9 8.9 8.9
Tidak Sehat 1060 91.1 91.1 100.0
Total 1164 100.0 100.0




Jenis_Kelamin * Perilaku_Hidup_Sehat Crosstabulation

Count
Perilaku_Hidup_Sehat
Sehat Tidak Sehat Total
Jenis_Kelamin Laki-laki 48 588 636
Perempuan 56 472 528
Total 104 1060 1164
Fakultas * Perilaku_Hidup_Sehat Crosstabulation
Count
Perilaku_Hidup_Sehat
Sehat Tidak Sehat Total
Fakultas Fakultas Agama Islam 24 120 144
Fakultas Ekonomi 22 289 311
Fakultas Hukum 1 28 29
Fakultas [Imu Sosial dan limu 18 190 208
Politik
Fakultas Kedokteran dan 3 30 33
lImu Kesehatan
Fakultas Pendidikan Bahasa 11 102 113
Fakultas Pertanian 10 126 136
Fakultas Teknik 15 175 190
Total 104 1060 1164
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